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EDITORIAL 
 

PRAYER - ARDAAS 
 

Practice of prayer has a universal presence in all societies, primitive 
to very advanced and in all the religions. Whether it helps or not is 
another matter and depends upon an individual’s beliefs. One thing 
is certain, however, prayer might help a person if it is about self and 
that not because of any divine intervention but because of the 
placebo effect, well known in the field of medicine. To pray for 
someone else’s good health and rainfall during drought is a fruitless 
exercise. 
 
Dr. Chahal, in his article on Ardaas (p.2) with extensive quotes 
from Gurbani has come to the conclusion that Guru Nanak’s belief 
about prayer was different from what his followers are now 
proclaiming and practicing, and it is best summed up by his quote 
by Albert Einstein, “Scientific research is based on the idea that 
everything that takes place is determined by laws of nature, and 
therefore this holds for the actions of people. For this reason, a 
research scientist will hardly be inclined to believe that events 
could be influenced by a prayer, i.e. by a wish addressed to a 
supernatural Being.”  

Had Albert Einstein read the philosophy of Guru Nanak he would 
have said that same advice was given by Guru Nanak during the 
15th century (the Period of Renaissance in Europe) to the people of 
the Indian Sub-continent and the Middle East.  

Prayer is an essential component of all the faiths but in the Sikh 
prayer that is recited in Gurdwaras and homes there are glaring 
words and phrases that are in conflict with Gurbani. Commencing 
word, ‘Bhagauti’ and ‘meditate then on revered Hari Krishan on 
seeing whom all suffering vanishes’ are just two examples. 
 
Dr. Chahal has correctly pointed out that a Sikh’s Ardaas is found in 
the Guru Granth Sahib itself. This Ardaas begs for nothing from 
the Creator because the Creator has already provided all the means 
of sustaining all the living things, including mankind. In this Ardaas  
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a Sikh offers thanks to the Creator for Its bountiful 
blessings and describes Creator’s characteristics. 

 
The Ardaas that Dr. Chahal chose from the Guru 
Granth Sahib is from page 268. He has given a better 
English rendition than the literal ones you will find. 
Same Ardaas is presented below with meanings in 
Panjabi by Professor Sahib Singh: 

 
ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਮ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ੁਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ 

ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੇਰੇ ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਿਕ੍ਰਪਾ ਮਿਹ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ 

 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤੁ ॥ 
ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਭਗਵੰਤ ॥ 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਤੁਮਰੈ ਸੂਿਤ੍ਰ ਧਾਰੀ ॥ 
ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ਸ ੁਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ 

ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥ {ਪੰਨਾ 268} 

 
ArQ:- (hy pRBU!) qUM mwilk hYN (swfI jIvW dI) Arz 
qyry A`gy hI hY, ieh ijMd qy srIr (jo qUM swƒ id`qw 

hY) sB qyrI hI b^SIS hY [ 
qUM swfw mW ipau hYN, AsI qyry bwl hW, qyrI myhr (dI 

nzr) ivc byAMq suK hn [ 
 

koeI qyrw AMq nhIN pw skdw, (ikauNik) qUM sB qoN 
au~cw Bgvwn hYN [ 

(jgq dy) swry pdwrQ qyry hI hukm ivc itky hoey 
hn; qyrI rcI hoeI isRStI qyrI hI AwigAw ivc qur 

rhI hY [ 
qUM ikho ijhw hYN qy kyfw v`fw hYN—ieh qUM Awp hI 
jwxdw hYN [ hy nwnk! (AwK, hy pRBU!) qyry syvk 

(qYQoN) sdw sdky jWdy hn [8[4[ 
 Hardev Singh Shergill 

 
 
 

***** 

ARDAAS (PRAYER) 
CHAPTER 21, NANAKIAN PHILOSOPHY:  

Prof. Dr. Devinder Singh Chahal 
 
INTRODUCTION 
The faith in Ardaas (prayer) is so strong in human 
mind that majority of the people irrespective of their 
religion perform prayer for well being of their own or 
of a relative or friend, for grant of fulfilling their own 
desired demands, for success in their missions and for 
their relatives or friends. Besides, the Sikhs also pray 
for the well being of the whole humanity everyday. Dr 
Jaswant Singh Neki [14] has written in detail about the 
Sikh Ardaas in his first book, Ardaas. Soon, thereafter, 
he wrote another book, Vishav Ardaas (World Prayers) 
[15].   
 
Could anyone force any deity or the God to change the 
course of Laws of Nature in his/her favor or for 
anybody else?  
 
EFFICACY OF PRAYER 
As early as in 1872, Francis Galton conducted a 
famous statistical experiment to determine whether or 
not prayer had a physical effect on the external 
environment. Galton hypothesized that if prayer was 
effective, members of the British Royal family would 
live longer, given that thousands prayed for their 
wellbeing every Sunday. He, therefore, compared 
longevity in the British Royal family with that of the 
general population, and found no difference [7]. 
However, it triggered further study to test the effect of 
prayer. 
 
A number of studies have claimed those patients who 
are being prayed for are recovered more quickly. One 
such study, with a double-blind design and about 500 
subjects per group, suggested that intercessory prayer 
by born again Christians had a statistically significant 
positive effect on a coronary care unit population [5]. 
Another such study was reported by Harris et al [8]. 
Critics claim Byrd’s 1988  [5] was not fully double-
blinded, and that in the Harris study, patients actually 
had a longer hospital stay in the prayer group, if one 
discounts the patients in both groups who left before 
prayers began [8], although the Harris study did 
demonstrate the prayed for patients on average 
received lower course scores (indicating better 
recovery). One of the largest randomized, blind 
clinical trials was a remote retroactive intercessory 
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prayer study conducted in Israel by Leibovici [12]. This 
study used 3393 patient records from 1990-96, and 
blindly assigned some of these to an intercessory prayer 
group. The prayer group had shorter hospital stays and 
duration of fever [12].  
 
Several studies of prayer effectiveness have yielded 
null results [16]. A 2001 double-blind study of the 
Mayo Clinic found no significant difference in the 
recovery rates between people who were (unbeknownst 
to them) assigned to a group that prayed for them and 
those who were not [3]. Similarly, the MANTRA study 
conducted by Duke University found no differences in 
outcome of cardiac procedures as a result of prayer 
[10]. In another similar study published in the 
American Heart Journal in 2006 [17], Christian 
intercessory prayer when reading a scripted prayer was 
found to have no effect on the recovery of heart surgery 
patients; however, the study found patients who had 
knowledge of receiving prayer had slightly higher 
instances of complications than those who did not know 
if they were being prayed for or those who did not 
receive prayer [4]. One condition that may affect the 
efficacy of intercessory prayer is whether the person 
praying has a personal connection to the person prayed 
for. A 2005 study found strong evidence that healers in 
a variety of modalities were able to remotely influence 
the MRI-measurable brain activity in partners who were 
physically and electrically isolated [2].  
 
Many accept that prayer can aid in recovery, not due to 
divine influence but due to psychological and physical 
benefits. It has also been suggested that if a person 
knows that he or she is being prayed for it can be 
uplifting and increase morale, thus aiding recovery. 
Many studies have suggested that prayer can reduce 
physical stress, regardless of the god or gods a person 
prays to, and this may be true for many worldly 
reasons. Other practices such as Yoga, Tai Chi, and 
Meditation may also have a positive impact on physical 
and psychological health. 
 
Others feel that the concept of conducting prayer 
experiments reflects a misunderstanding of the purpose 
of prayer. The previously mentioned 2006 study 
published in the American Heart Journal indicated that 
some of the intercessors who took part in it complained 
about the scripted nature of the prayers that were 
imposed to them [4], saying that this is not the way they 
usually conduct prayer: 

Prior to the start of this study, intercessors reported 
that they usually receive information about the 
patient’s age, gender and progress reports on their 
medical condition; converse with family members or 
the patient (not by fax from a third party); use 
individualized prayers of their own choosing; and pray 
for a variable time period based on patient or family 
request. 
 
Deuteronomy 6:16 states, “You shall not test the Lord 
thy God”, reflecting the notion of some that prayer 
cannot, or should not, be tested. 
 
Kohli [9] is convinced that Ardaas has miracle power 
to fulfill ones desired demand.  He has written his 
experience in his book, Miracle of Ardaas.  Lal [11] 
has summed up the miraculous effect of Ardaas from 
Kohli’s book, as follows: 
“Prayer of my (Kohli) parents for my birth was the 
first clue given to me for my task in my spiritual life. 
On their own, they felt unproductive in having a child, 
which took them to the famous Sikh place of 
pilgrimage, Gurdwara Sri Panja Sahib, now in 
Pakistan. They prayed for a child who would advance 
Guru’s mission in his mortal life and their wish was 
awarded. My (Kohli) second clue came later from 
their prayer at the same holy place for healing of their 
first-born child (Kohli) whom the physician had 
declared doomed to a terminal illness. Besides me 
(Kohli), others had similar experience with prayer at 
the same shrine.”  
  
In this article I have tried to discuss Ardaas according 

to the philosophy of Guru Nanak of 15th century and 

that of Albert Einstein, a Nobel Laureate, of 20th 
century.  
 
A. GURU NANAK 

Ardaas has been discussed under the following topics 
according to Nanakian Philosophy: 
 1. Hukm (Laws of Nature), 
 2. Accessibility of God, and  
 3. Type of Ardaas of Guru Nanak 
 
1. Hukm (Laws of Nature) 

It is important to understand Guru Nanak’s philosophy 
about ‘Hukm’ (Laws of Nature/Universe) (Chapter 16) 
before discussing his philosophy on ‘Ardaas’ (Prayer). 
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Hukm has been discussed in detail by Guru Nanak 
throughout his Bani. In fact it is so important topic for 
him that he had started to talk about it in JAP (The 
Essence of Nanakian Philosophy) [6], which is found 
right in the beginning of the Aad Guru Granth Sahib 
(AGGS) [1] then he continued to indicate their 
application directly or indirectly throughout his Bani. 
Therefore, the Sikhs have been advised to obey the 
Hukm (Laws of Nature) of the Eternal Entity (God):  

ikv sicAwrw1 hoeIAY ikv kUVY2 qutY3 pwil4 ]  
hukim5 rjweI6 clxw7 nwnk iliKAw8 nwil ]1]  
Aggs, jpu 1, pMnw 1  
Question: 

How can one achieve purification1 of mind1 (achieve 

peace of mind1)? 

And how can one break3 the line4 (series) of lies2 (the 
vicious circle)? 
Nanak answers:  
Purification of mind (peace of mind) can be achieved 

and vicious circle can be broken by understanding6 and 

following7 the Laws of Nature5, ordained8 right in the 
beginning of Universe. 
AGGS, Jap 1, p 1. 
Note: Here ‘Hukm’ has been interpreted as ‘order’ and 
order is also a ‘law’. 
 
Guru Nanak further explains that every action and 
reaction going on in this universe and in all the living 
organism is governed under these laws (Laws of 
Nature) and nothing happens out of these laws: 

hukmI1 shjy2 isRsit3 aupweI4 ] 
kir kir vyKY ApxI vifAweI5 ] 
Awpy6 kry7 krwey8 Awpy hukmy9 rihAw smweI hy ]1] 
Aggs, m: 3, pMnw 1043. 

It (the God)1 created4 easily2 the universe3 according 

to Its laws1 (Laws of Nature).  

It creates and then watches Its Own power of creation5.  

It works7 by Itself6 and makes8 the others to work 
under these laws,  

And It pervades in Its Own laws9 (Laws of the 
universe).  
AGGS, M 3, p 1043.  

Note: hukmI1 = The One (God) Who controls the Laws 

of Nature. 

In the above two stanzas Guru Nanak has very clearly 
mentioned that every action and reaction is going on 
according to the Laws of the Eternal Entity (God) or 
the Laws of Nature according to the scientists, 
therefore, one cannot boast about that one has power 
to change them. Therefore, nobody has any power to 
perform any miracle by changing the course of Laws 
of Nature. 
 
2. Inaccessibility of God 

In Nanakian Philosophy the God is Agam (Agm) 
meaning inaccessible, unapproachable, as explained in 
the following phrases:  
bwbw Alhu Agm1 Apwru2 ]  
Aggs, m: 1, pMnw 53. 

O Baba! “The Allah (God) is Inaccessible1 and 

Infinite2.” 
AGGS, M 1, p 53. 

Agm1 Agocru2 AlKu3 hY gurmuiK4 hir jwxu ]11]  
Aggs, m: 1, pMnw 789. 

God is inaccessible1, Ineffable/Unfathomable2 and 

unseen3; Oh Guru-oriented4! Understand this fact of 
the God. 
AGGS, M 1, p 789. 

sMq1 ipAwry pwrbRhm2 nwnk hir3 Agm4 Agwhu5 ]20]  
Aggs, m: 1, pMnw 556. 
Nanak says:  

Oh dear Saints1 of Infinite God2! The God3 is 

Inaccessible4 and Incomprehensible5.  
AGGS, M 1, p 556. 

Guru Nanak explains in the following phrase that if 
God is inaccessible and unapproachable then which is 
that method to reach God? 
 
iqqu1 Agm2 iqqu3 Agm4 pury khu ikqu5 ibiD6 jweIAY7 
rwm8 ]  
AGGS, M 1, p 436. 

Tell me; with which5 method6 I can approach7 that 

unapproachable2 and that Inaccessible4 God8. 
 
Guru Nanak explains in the following phrase that God 
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provides us even without asking for: 

AxmMigAw1 dwnu dyvsI vfw Agm2 Apwru3 ]34]  
Aggs, m: 1, pMnw 934.  

The Great Inaccessible2 and Infinite3 God will give 

(everything) without asking for1.  
AGGS, M 1, p 934.  

No such method has been recommended by Guru 
Nanak to reach God to get the wish fulfilled except the 
understanding of his philosophy embodied in his Bani. 
In fact Guru Nanak says that God has already provided 
all resources on this earth needed by the humanity and 
other living beings without asking for. And then Guru 
Nanak also says that God is already taking care of us 
under the Hukm (Laws of Nature):  
Agm1 Agocr2 AlK3 Apwrw4 icMqw5 krhu hmwrI ]  
Aggs, m: 1, pMnw 795. 

The Inaccessible1, Unfathomable2, Invisible3 and 

Infinite4 (God) takes care5 of us. 
AGGS, M 1, p 795. 
 
If God takes care for us and provides everything 
without asking for then Guru Nanak poses a question:  
ikAw swlwhI1 Agm2 ApwrY3 ]  
Aggs, m: 1, pMnw 1022. 

How can we praise1 the Inaccessible2 and Infinite3 
God? 
AGGS, M 1, p 1022. 

From the above discussion it becomes very clear that 
every action and reaction in this Universe and in every 
living being is going on under the Laws of Nature 
(Eternal Entity – The God) and the God is Inaccessible / 
Unapproachable. It is also clear that God has already 
provided everything needed to live on this Earth. 
 
Then should we praise the God? Yes we should praise 
God for providing us everything necessary to sustain 
life on this Earth as discussed in Chapter 26: 2 Earth, 
pages 354-356. 
 

3. Type of Ardaas of Guru Nanak 

There is no materialistic demand in the Ardaas of 
Guru Nanak as is evident in the following phrases from 
his Bani: 

nwnku eyk khY Ardwis1 ]  
jIau2 ipMfu3 sBu4 qyrY pwis5 ]3] 
Aggs, m: 1, pMnw 25. 

Nanak says only one prayer1 that he surrenders his 

life2 and body3 completely4 to the Laws of Nature 

(God)5. 
AGGS, M 1, p 25. 
 

jIA1 jMq2 siB srix3 qum@wrI srb icMq4 quDu pwsy5 ] 
jo quDu BwvY6 soeI cMgw7 iek8 nwnk kI Ardwsy9 ]4]2] 
Aggs, m: 1, pMnw 795.  

All the living1 beings2 are under Your sanctuary3 

(under Laws of Nature)3 and they have entrusted their 

worries4 (to provide everything) on You5.  

The only8 prayer9 of (Guru) Nanak is that what is 

happening6 (under these Laws of Nature) is good7 
since it is happening under Your laws (Laws of 
Nature). 4.2. 
AGGS, M 1, p 795.  
 
In the above two stanzas Guru Nanak has not said his 
prayer to demand anything for his personal use from 
God or wanted any power to enable him to perform 
any miracle to convince people that he is a great Guru 
or Prophet or philosopher. Moreover, according to 
Nanakian Philosophy God cannot be pleased: 

swcw1 swihbu1 swcu2 nwie3 BwiKAw4 Bwau5 Apwru ]  
AwKih6 mMgih7 dyih dyih dwiq8 kry dwqwru9 ]  
Pyir ik AgY rKIAY10 ijqu idsY drbwru11 ] 
muhO12 ik bolxu bolIAY ijqu suix13 Dry ipAwru14 ]  
AMimRq15 vylw16 scu nwau17 vifAweI18 vIcwru ] 
krmI19 AwvY kpVw20 ndrI moKu21 duAwru ]  
nwnk eyvY22 jwxIAY sBu Awpy sicAwru23 ]4] 
Aggs, jpu 4, pMnw 2.   

The God1 exists2 forever2 and so are Its Laws of 

Universe3 and systems of communication4 and their 

effects5 are beyond any limit.  

Will the God give8 me when requested6,7, since the 

God is bounteous9?  
Since all the bounties are of the God then what should 

be placed10 before the God so that I could see Its 
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court11; and  

What words (of praise) shall I utter with my mouth12 

that on listening13 of which the God starts loving14 
me?  
Answer:  

During any time16 of exalted state15 (or feel-like) one 

should deliberate on the philosopy18 of Ever-Existing 

Entity17 (God).  

(However) The robe of honor20 is bestowed only when 

good deeds19 are performed. Consequently, one 

reaches the gateway to salvation21.  
Nanak says:  

Know it like22 this that the God23 pervades 
everywhere.  
AGGS, Jap 4, p 2. 
Note: AMimRq vylw (Amrit vela) means any suitable time, 

it does not merely mean early in the morning or an 
ambrosial time as is generally understood. However, 
many Sikhs feel that the early morning time is better for 
reciting and under-standing Bani. 
 
The theme is that God exists forever and so are Its 
Laws of Universe. Neither any offering of any material 
article nor of any food nor by repeating of any 
particular word/s can please God. Only one’s good 
deeds will help to reach to the gateway of salvation.   
 
The above stanza clearly indicates that the principles of 
‘Hukm’ (Laws of Nature) are working everywhere as 
discussed previously. Guru Nanak says that all the 
living beings are already under the Laws of Nature and 
still they are seeking the protection from God. Guru 
Nanak further says that since every action and reaction 
is going on under these laws and it pleases God:   

jyqy1 jIA2 ilKI3 isir4 kwr5 ]  
krxI6 aupir hovig7 swr ] 
hukmu8 krih mUrK9 gwvwr10 ]  
nwnk swcy11 ky isPiq12 BMfwr13 ]4]3] 
AGGS, M 1, p 1169. 

Every1 living being2 is working5 as ordained3 (under 

the Laws of Nature) on their heads4 (DNA).  

The one who thinks that he can dictate8 God is foolish9 

and idiot10.  
Nanak says: 

The Ever-Existing Entity11 (God) is the store13 of 

praises12 (attributes). 
 
In the following stanzas Guru Nanak quotes an 
example that prayers performed by many Pirs (Muslim 
religious persons) could not defend from the onslaught 
of Babur on Pathan rulers:  

kotI1 hU pIr2 vrij3 rhwey jw mIru4 suixAw5 DwieAw6 ]  
Qwn7 mukwm8 jly9 ibj mMdr muiC10 muiC kuier11 
rulwieAw12 ]  
koeI muglu13 n hoAw AMDw14 iknY n prcw15 
lwieAw ]4]... 
hukmI16 hukim17 clwey18 ivgsY19 nwnk iliKAw20 
pweIAY ]7]12]  
AGGS, M 1, p 417-418. 

When the Pathan (Afghan) ruler heard5 that Babur4 

(Mir4 - Mogul) is attacking6 then the Pathan ruler 

invited3 many1 Pirs2 (religious persons) for 
performing prayers and counting on the Tasbis 
(maalas) to check the attack of Babur. 

The strong holds, palaces7 and other buildings8, and 

temples were burned9 down to ashes and the 

princes11 were tortured12 by cutting into pieces10 by 
the army of Babur.  

But there was no effect15 of performance of prayers 
(attack could not be checked) by the Pirs and their 

prayers blinded14 not even a single Mogul13… 
Nanak says: 
Nothing happens by performance of prayers since 

every action and reaction is going on18 in this 
Universe and in every living being according to the 

Laws of Nature17 as ordained20 by God16 and God is 

satisfied / pleased19 with this system (Laws of Nature) 

ordained20. 
 
In continuation of the above type of Ardaas, Guru 
Nanak condemns Ardaas for materialistic things. He 
advises the Jogi that if you want to be a good Jogi ask 
(pray) for the wisdom from God instead of 
materialistic thing (or food from home to home): 
eyk1 sbd2 iek3 iBiKAw4 mwgY5 ]  
igAwnu6 iDAwnu7 jugiq8 scu9 jwgY10 ]4]  
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Aggs, m: 1, pMnw 223. 

Some1 ask for Sabd2 - the philosophy, which would 

impart wisdom3 to awaken10 their consciousness7 and 

the procedure8 to know the God9 while others beg5 for 

food or material things4.  
AGGS, M 1, p 223. 
 

AYsw1 jgu2 dyiKAw3 jUAwrI4 ]  
siB5 suK6 mwgY7 nwmu8 ibswrI9 ]1]rhwau]  
Aggs, m: 1, pMnw 222.  
Nanak says:  

(I have) seen3 such1 a world2, which is full of 

gamblers4 (who gamble to collect more wealth). 

Everybody5 demands7 (prays) for comforts6 (in that 

process) they have forgotten9 to know the 

God8.1.Pause. 
AGGS, M 1, p 222. 
 
Guru Arjan strengthened the above philosophy of Guru 
Nanak as follows: 
mwieAw1 mnhu2 n vIsrY3 mWgY4 dMmW5 dMm ]  
so6 pRBu7 iciq8 n AwveI nwnk nhI krMim9 ]19] 
Aggs, m: 5, pMnw 1093 qy 1226. 

One’s mind2 does not forget3 to demand4 wealth1 with 

every breath5.  

It is not one’s duty9; that is why6 one never thinks8 
about God. 
AGGS, M 5, p 1093 & 1226. 
 

jo mwgY1 so BUKw2 rhY ]  
iesu sMig3 rwcY4 su kCU5 n lhY ]  
iesih iqAwig6 sqsMgiq7 krY ]  
vfBwgI8 nwnk Ehu qrY9 ]4]18]29] 
Aggs, m: 5, pMnw 892. 

One who demands wealth1 from God will always 

remain hungry2 (for more wealth). 

That one who is infatuated3,4 (with this desire) will 

never get anything5. 

One who gets rid6 of such infatuation and joins the 

society7 of noble persons7 is fortunate8 and crosses9 

(the sea of life successfully).4.18.29. 

AGGS, M 5, p 892. 
In the above phrases it is crystal clear that Ardaas 
should be for Sabd (wisdom) and for procedures to 
understand God, which will enable everybody to attain 
anything needed to cross a sea of life and also to help 
the other needy people. 
 
I have not heard any of the above Sabds or phrases 
being sung or being referred to by any preacher in the 
Gurdwaras. However, the following Sabd of Guru 
Arjan is very popular with the Sikhs and it is sung 
almost everyday in every Gurdwara since it is 
understood by every Sikh that whatsoever one 
demands from God, it is granted:   
cqur idsw kIno blu Apnw isr aUpir kru DwirE ]  
ik®pw ktwKH Avloknu kIno dws kw dUKu ibdwirE ]1]  
hir jn rwKy gur goivMd ]  
kMiT lwie Avgux siB myty dieAwl purK bKsMd ]rhwau]  
jo mwgih Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]  
nwnk dwsu muK qy jo bolY eIhw aUhw scu hovY ]2]14]45]  
Aggs, m: 5, pMnw 681. 
I have not tried to interpret it scientifically and 
logically since it is vey well accepted by the Sikhs as 
has been literally translation by Dr Sant Singh Khalsa 
(sriGranth.org) as follows: 
He has extended His power in all four directions, and 
placed His hand upon my head. Gazing upon me with 
his Eye of Mercy, He has dispelled the pains of His 
slave. 1.   
The Guru, the Lord of the Universe, has saved the 
Lord’s humble servant.  
Hugging me close in His embrace, the merciful, 
forgiving Lord has erased all my sins. Pause. 
Whatever I ask for from my Lord and Master, he gives 
that to me.  
Whatever the Lord’s slave Nanak utters with his mouth 
proves to be true, here and hereafter.2.14.45.    
AGGS, M 5, p 681. 
 
I want to bring to the kind notice of the Sikh 
theologians and the researchers to compare this 
Sabd with other Sabds of Guru Nanak and of Guru 
Arjan discussed previously with special reference 
to the following phrase if it is in conformity of the 
philosophy of Guru Nanak about the Ardaas 
discussed in this Chapter? 
 
jo mwgih Twkur Apuny qy soeI soeI dyvY ]  
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nwnk dwsu muK qy jo bolY eIhw aUhw scu hovY ] 
Now there is a serious question: 
 
What should be the Ardaas According to Nanakian 
Philosophy?   
 
After this detailed study about Ardaas I have picked up 
the following Sabd as the best Ardaas:  

qU Twkuru1 qum pih Ardwis2 ]  
jIau3 ipMfu4 sBu qyrI rwis5 ]  
qum mwq ipqw hm bwirk qyry ]  
qumrI ikRpw mih sUK6 Gnyry ]  
koie n jwnY qumrw AMqu ] 

aUcy qy aUcw BgvMq7 ]  
sgl8 smgRI9 qumrY sUiqR10 DwrI11 ]  
qum qy hoie su AwigAwkwrI12 ]  
qumrI giq13 imiq14 qum hI jwnI ]  
nwnk dws sdw kurbwnI15 ]8]4] 
Aggs, m: 5, pMnw 268 (Sukhmani Sahib) 
 
The above verse is a perfect ARDAAS. I have divided it 
into two parts for its interpretation. 
 
First part deals with the Ardaas (prayer) or 
Thanksgiving.  
 
Since it is also important to understand the God to 
Whom we pray or thank, therefore, the second part 
describes the characteristics of that God.  
 
The following interpretation is of my own. The readers 
will wonder that it is different than that given by other 
scholars. It is so because most of them are the literal 
translations but mine is the interpretation.  
 
1. Ardaas (Prayer) or Thanksgiving: 

Our prayer2 is before You, Oh God1. 

Our lives3 and bodies4, granted to us, are Your 

creations5 (blessings).  
You are our Mother and Father and we are Your 
children.  

With Your blessings, we have numerous joys6.    
 

2. Who is that God to Whom we pray or thank? 

Nobody knows Your limits (You are infinite). 

You7, the God7, are the highest of the high. 

Everything8,9 (matter and antimatter) in this universe 

is under Your Laws 10, 11 (the Laws of 
Nature/Universe). 

Everything is happening under Your Laws12 (the Laws 
of Nature/Universe). 

It is only You, Who knows Your State of Being13 and 

Limits14 (Infiniteness). 

Nanak, the servant, sacrifices15 himself on You, the 
God. 
AGGS, M 5, p 268 
 
Guru Arjan has composed the above Ardaas keeping 
in view all the basic principles of Nanakian 
Philosophy discussed above. Here again it is very clear 
that Guru Arjan has not demanded any thing from 
God.  
 
Finally, I request the Sikh theologians and 
researchers to find out the most appropriate Ardaas 
for the Sikhs. 
 
B. ALBERT EINSTEIN 

The following excerpts are taken from Albert Einstein 
- The Human Side, Selected and Edited by Helen 
Dukas and Banesh Hoffman, Princeton University 
Press, 1979. p 32–33. 
 
A child in the sixth grade in a Sunday School in New 
York City, with the encouragement of her teacher, 
wrote to Einstein in Princeton on 19 January I936 
asking him whether scientists pray, and if so what they 
pray for.  
 
Einstein replied as follows on 24 January 1936:  
I have tried to respond to your question as simply as I 
could. Here is my answer. Scientific research is based 
on the idea that everything that takes place is 
determined by laws of nature, and therefore this 
holds for the actions of people. For this reason, a 
research scientist will hardly be inclined to believe 
that events could be influenced by a prayer, i.e. by a 
wish addressed to a supernatural Being. 
 
Is Einstein not saying the same thing about prayer 
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as said by Guru Nanak about 467 years before him?      
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SIGNIFICANCE OF AASA DI VAAR (ODE) 
Sawan Singh Principal(Retired), 

10561 Brier Lane, Santa Ana, California,US 92705  
sawansingh85@gmail.com   Sawansinghgogia.com 

  
Aasa Di Vaar is the most popular of all the vaars 
incorporated in Sri Guru Granth Sahib by Guru Arjan 
Dev. It is the masterpiece of Guru Nanak and is sung 
by musicians at Sikh congregations during the early 
morning service. 
 
Its Origin: 
Bhai Mani Singh, a famous Sikh writer, has written in 
'Gian Ratnawli' that Guru Nanak Dev composed this 
ode at the request of a Muslim saint, Sheikh Brahm, 
when he met Guru Nanak and was impressed by the 
Guru's views. It is said that Bhai Lehna (later, Guru 
Angad Dev) was the first to sing it in the presence of 
Guru Nanak Dev. 
 
Its Structure: 
It is an ode (Vaar) in the musical measure Aasa. Like 
all vars, Aasa Di Vaar originally consisted of only 
Pauris (stanzas). It had 24 Pauris composed by Guru 
Nanak Dev. Guru Arjan Dev, while entering it in 
SGGS at page 462, added 44 Solaks of Guru Nanak 
Dev and 15 of Guru Angad Dev. Seventeen Pauris 
have two Saloks each, while others have more than 
two. Pauris 21, 22 and 23 have no Salok of Guru 
Nanak Dev. It proves that Saloks were added 
afterward. At the time of recitation, Ragees (religious 
musicians) prefix each of the Pauris by a sextette 
(Chhand) known as Chhakkas composed by Guru Ram 
Daas and entered separately under Raga Aasa in 
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SGGS. They will also punctuate the singing by some 
illustrative hymns. 
 
Its Theme: 
In those days odes were composed to praise the brave 
soldiers or kings, but in this ode sentiment of tranquility 
and not that of heroism is supreme.  Guru Nanak Dev 
composed this vaar to praise the Lord. The first line of 
the first Pauri given below will prove that Guru Nanak's 
hero is his Lord: 

AwpIn@Y Awpu swijE AwpIn@Y ricE nwau ] 
duXI kudriq swjIAY kir Awsxu ifTo cwau ] ( SGGS:463) 

 
“He Himself created Himself; He Himself assumed His 
Name. Secondly, He fashioned the creation; seated 
within the creation, He beholds it with delight.” 
  
As regards Pauris, the theme deals with theology and 
metaphysics. It is mostly a philosophic composition. Its 
central point is the state of human being, and how he 
can liberate himself /herself from the bondage of self 
and unite with the Divine. God created human beings to 
worship Him, but they have forgotten Him. They can 
meet Him and mend themselves with His grace. Saloks 
contain social philosophy and deal with the moral decay 
that was prevalent-- hypocrisy and superstitions 
practiced under the name of religion. The ills of 
contemporary life are sharply mentioned. Some lines 
allude to the moral decay that had set in the society. 
Subject matter of this ode can be divided into the 
following three parts: Social, Religious, and Political. 
  
Social Conditions:  
In this Vaar, Guru Nanak has amply described the 
social condition of his time. In the following quotes, 
Guru Nanak has mentioned that society in those days 
lacked knowledge, people were aping civilization and 
language of their foreign masters, learned and haughty 
Brahmans were exploiting the illiterate people and 
women were stigmatized and hated. Social evils like 
ego and notion of impurity have been described and 
condemned: 
AMDI rXiq igAwn ivhUxI Bwih Bry murdwru ] (SGGS:469) 

“Their subjects are blind, and without wisdom, 
theysatisfy the official's fire of greed with bribe  

( carrion).” 
 

nIl vsqR pihir hovih prvwxu ] 
mlyC Dwnu ly pUjih purwxu ] 

ABwiKAw kw kuTw bkrw Kwxw ] 
cauky aupir iksY n jwxw ](SGGS:472) 

“Wearing blue robes, they( Hindus) seek the approval 
of the Muslim rulers. Accepting bread from the Muslim 
rulers, they still worship the Puraanas. They eat the 
meat of the goats, killed after the Muslim prayers are 
read over them, but they do not allow anyone else to 
enter their kitchen areas.” 
  

BMif jMmIAY BMif inMmIAY BMif mMgxu vIAwhu ] 
BMfhu hovY dosqI BMfhu clY rwhu ] 

BMfu muAw BMfu BwlIAY BMif hovY bMDwnu ] 
so ikau mMdw AwKIAY ijqu jMmih rwjwn ] (SGGS:473) 

“From woman, man is born; within woman, man is 
conceived; to woman he is engaged and married. 
Woman becomes his friend; through woman, the future 
generations come. When his woman dies, he seeks 
another woman; to woman he is bound. So why call 
her bad? From her, kings are born.” 
  

hau ivic AwieAw hau ivic gieAw ] 
hau ivic jMimAw hau ivic muAw ] (SGGS:466) 

“In ego man comes, and in ego he departs. In ego he 
is born, and in ego he dies.” 
  

haumY bUJY qw dru sUJY ] 
igAwn ivhUxw kiQ kiQ lUJY ]( SGGS:466) 

“When one understands ego, then the Lord's gate is 
known. Without spiritual wisdom, he argues and gets 
angry.” 
        
In three Saloka printed before Pauri nineteenth on 
Page 472 of SGGS, Guru Nanak has scientifically and 
logically condemned the prevailing custom of  
impurity (sUqk) and convinces the readers that it is a 
futile  practice and tells how to remove it. He writes: 
  

jy kir sUqku mMnIAY sB qY sUqku hoie ] 
gohy AqY lkVI AMdir kIVw hoie ] 

“If one accepts the concept of impurity, then there is 
impurity everywhere. In cow-dung and wood there are 
worms.”                                                                                        
  

nwnk sUqku eyv n auqrY igAwnu auqwry Doie ] 
“O Nanak, impurity cannot be removed in this way; it 
is washed away only by spiritual wisdom.” 
 
He also shows us real impurity:  
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mn kw sUqku loBu hY ijhvw sUqku kUVu ]---- 
“The impurity of the mind is greed, and the impurity of 
the tongue is falsehood. The impurity of the eyes is to 
gaze upon the beauty of another man's wife, and his 
wealth. The impurity of the ears is to listen to the 
slander of others.” 

sBo sUqku Brmu hY dUjY lgY jwie ] 
“All impurity comes from doubt and attachment to 
duality.” 
 
Religious Conditions:   
Guru Nanak has depicted the  deteriorating religious 
condition of his period beautifully.  In the following 
quotes, Guru Nanak has explained that religious guides 
were greedy butchers who were exploiting their 
ignorant followers, and superstitions and hypocrisy 
were order of the day. Caste system and the notion of 
impurity were given great importance: 
 

BY ivic pvxu vhY sdvwau ] 
BY ivic clih lK drIAwau ](SGGS:464) 

“According to the laws of nature, the wind and breezes 
ever blow; according to the laws of nature, thousands 
of rivers flow.” 
  

dieAw kpwh sMqoKu sUqu jqu gMFI squ vtu ] 
eyhu jnyaU jIA kw heI q pwfy Gqu ] (SGGS:471) 

“Make compassion the cotton, contentment the thread, 
modesty the knot and truth the twist. This is the sacred 
thread of the soul; if you have it, then go ahead and put 
it on me. 
  

mwxs Kwxy krih invwj ] 
CurI vgwiein iqn gil qwg ] (SGGS:471) 

“The man-eaters say their prayers. Those who wield 
the knife wear the sacred thread around their necks”. 
  

mqu iBtY vy mqu iBtY ] iehu AMnu Aswfw iPtY ] 
qin iPtY PyV kryin ] min jUTY culI Bryin ] (SGG:472) 
“They cry out, "Do not touch our food, or it will be 

polluted!" But with their polluted bodies, they commit 
evil deeds. With filthy minds, they try to cleanse their 

throats”. 
 
Political Conditions:  
Kings and their ministers were corrupt and greedy. 
People had no rights. Hindu officers were trying to 
please their Muslim masters who were dictators: 

lbu pwpu duie rwjw mhqw kUVu hoAw iskdwru ] 
kwmu nybu sid puCIAY bih bih kry bIcwru ]  

(Guru Nanak Dev.SGGS:468) 
“Greed and sin are the King and Prime Minister; 
falsehood is the treasurer. Sexual desire, the chief 
adviser, is summoned and consulted; they all sit 
together and contemplate their plans”. 
  

nIl bsqR ly kpVy pihry qurk pTwxI Amlu kIAw ] 
(SGGS:470) 

“Men began to wear blue robes and garments; Turks 
and Pat'haans assumed power.” 
 
Warnings and Pieces of Advice: 
Through this ode, Guru Nanak Dev has given us many 
pieces of  advice and warned us in simple, but 
touching words to mend our ways. These apply to our 
daily life: 
  

bhu ByK kIAw dyhI duKu dIAw ](SGGS:467) 
“The more he wears religious robes, the more pain he 
causes his body.” 
  

AMnu n KwieAw swdu gvwieAw ] (SGGS:467) 
“One who does not eat the corn, loses the relish of 
life.” 
  

rhY bybwxI mVI mswxI ]AMDu n jwxY iPir pCuqwxI ] 
(SGGS:467) 

“One who lives in the wilderness, in cemeteries and 
cremation grounds - that blind man does not know the 
Lord; he regrets and repents in the end.” 
  
Alu mlu KweI isir CweI pweI ] mUriK AMDY piq gvweI ] 

“The blind fool who eats filth and throws ashes on his 
head loses his honor.” 
  
nwnk scy nwm ibnu ikAw itkw ikAw qgu ](SGGS:467) 

“O Nanak, without the True Name, of what use is the 
frontal mark of the Hindus, or their sacred thread?” 
  

AgY jwiq n joru hY AgY jIau nvy ](SGGS:469) 
“In the world hereafter, caste and power mean 
nothing; hereafter, the mortal has to deal with new 
beings.”  
  

nwnk iPkY boilAY qnu mnu iPkw hoie ] ( SGGS:473) 
“O Nanak, by speaking insipid words, the body and 
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mind become dry (evil.) 
  

jw rhxw nwhI AYqu jig qw kwiequ gwrib hMFIAY ] 
( SGGS:473) 

“Since one is not destined to remain in this world 
anyway, why should one ruin oneself in pride?” 
  

mUrKY nwil n luJIAY ] ( SGGS:473) 
 “Don't argue with fools. “ 

scu qw pru jwxIAY jw irdY scw hoie ] ( SGGS:468) 
“One knows the Truth only when the Truth is in his 
heart.” 

 
Dir qwrwjU qolIAY invY su gaurw hoie ] (SGGS:470) 

“When something is placed on the balancing scale and 
weighed, the side which descends is heavier.” 
  
sIis invwieAY ikAw QIAY jw irdY kusuDy jwih ](SGGS:470) 
“But what can be achieved by bowing the head, when 
the heart is impure?”  
  

gaU ibrwhmx kau kru lwvhu gobir qrxu n jweI 
](SGGS:471) 

They tax the cows and the Brahmins, but the cow-dung 
they apply to their kitchen will not save them. 
  

ATsiT qIrQ jy nwvih auqrY nwhI mYlu ] (SGGS:473) 
Even though they may bathe at the sixty-eight sacred 
shrines of pilgrimage, still, their filth does not depart. 
 
Language and Style: 
Language of this Var is simple and can be understood 
by the reader or listener easily. Metaphors and similes 
from our daily life have been used to beautify the 
language. These metaphors express a big idea in a few 
words and make the language of the ode attractive. In 
the next quote the world has been described as a small 
room of the Lord:  
 
iehu jgu scY kI hY koTVI scy kw ivic vwsu ]  (SGGS:463) 
“This world is the room of the True Lord; within it is 
the dwelling of the True Lord.”  
 
Guru Nanak has beautifully and briefly described the 
required qualities of cotton thread ( jnyaU ) in this quote: 
dieAw kpwh sMqoKu sUqu jqu gMFI squ vtu ] 
 

In the following quot, Guru Nanak has applied 
dramatic way to make fun of the so called religious 
leaders and makes us laugh: 

vwiein cyly ncin gur ]pYr hlwiein Pyrin@ isr ] 
auif auif rwvw JwtY pwie ]vyKY loku hsY Gir jwie ]  

(Guru Nanak Dev.SGGS:465) 
“The disciples play the music, and the gurus dance. 
They move their feet and roll their heads. The dust 
flies and falls upon their hair. Beholding them, the 
people laugh, and then go home.”Sincerity is another 
merit of this style. No scene has been exaggerated.”      
  
Many universal truths have been mentioned in very 
simple words. Some examples are given below: 
  

jyhw Gwly Gwlxw qyvyho nwau pcwrIAY ] 
( Guru Nanak Dev.SGGS:469) 

“As are the deeds done, so is the reputation one 
acquires.” 
  

mMdw cMgw Awpxw Awpy hI kIqw pwvxw ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:470) 

“One obtains the rewards of ones good and bad 
deeds”. 
  

Awpu gvwie syvw kry qw ikCu pwey mwnu ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:474) 

“But if he eliminates his self-conceit and then 
performs service, he shall be honored.” 
  
The language is so simple and lovely that many 
sentences have become provers as given below:   
 

sBnI Cwlw mwrIAw krqw kry su hoie ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:469) 

“Everyone makes the attempt, but that alone happens 
which the Creator Lord does.” 
  

duKu dwrU suKu rogu BieAw jw suKu qwim n hoeI ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:469) 

“Suffering is the medicine, and pleasure the disease, 
because where there is (spiritual) pleasure, there is no 
(suffering).” 
  

imTqu nIvI nwnkw gux cMigAweIAw qqu ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:470) 

“Humility is sweet, O Nanak; it is the essence of virtue 
and goodness.” 
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jru AweI jobin hwirAw ] (Guru Nanak Dev.SGGS:472) 
“But old age comes, and youth is lost”. 
  

jo AwieAw so clsI sBu koeI AweI vwrIAY ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:474) 

“Whoever is born, shall die; all shall have their turn” 
  

Awpx hQI Awpxw Awpy hI kwju svwrIAY ] 
(Guru Nanak Dev.SGGS:474) 

“With our own hands, let us resolve our own affairs.” 
 
Conclusion: 
We can safely claim that Aasa De Vaar is the best of all 
the odes in SGGS. It contains limitless knowledge and 
describes a very high standard of humanity.  In fact, it 
is a complete code of conduct both for spiritual and 
worldly affairs. It also mentions social evils like 
hypocrisy, ego, superstitions and caste system and 
shows the way to get rid of them. It has raised a 
powerful voice to uplift women. It has been composed 
in the language of the people and describes the 
philosophy of life beautifully, so it is liked by the 
listeners and readers. I wish people should contemplate 
over its meanings and apply them to their lives. 
 

***** 
 

SIKHS IN HONGKONG 

Editor: Gulbir Singh Batra 

Published by: Sri Guru Gobind Singh Educational Trust, 
Hongkong & Khalsa Diwan, 371, Queen’s Road East, Hongkong 

Reviewed by: Dr. Hardev Singh Virk, # 360, Sector 71, Mohali – 160071 
Pages: 210 (Deluxe edition on Art paper); Price: not mentioned 

 
Sikhs in Hongkong is a fully illustrated history of the 
Sikhs who migrated to this British Island colony after 
the fall of Khalsa Raj in Punjab. According to 
Hongkong records, in 1844, Captain J. Bruce formed an 
Indian Night Guard with 20 men, 2 sergeants and one 
Havildar from Indian troops stationed in Hongkong.  A 
Sikh contingent of 148 Sikhs arrived in Hongkong in 
1867. There were 226 Sikhs in Hongkong in 1897, 477 
after World War I and 774 Sikhs during World War II 
out of a total Indian force of 2220. Most of the Sikhs 
stayed back in Hongkong and served in Police as 
constables or Prison Guards. The photographs of Sikh 
soldiers given on pages 25-26 show turbaned and 
bearded Gursikhs serving in Hongkong. They earned a 
good reputation due to their physical appearance and 

bravery. One Sikh prison guard was able to control 
103 Chinese prisoners effectively. Most of the Sikh 
soldiers were 6 footers and created panic in the minds 
of hooligans operating in Hongkong.  
 
The book has been divided into 6 sections. Section I is 
a very short introduction to Sikh Religion. Section II 
has messages from eminent personalities of 
Hongkong. Section III contains most useful 
information about Sikhs in Hongkong. It serves the 
purpose for which this book has been written. Starting 
with the history of migration of Sikhs to Hongkong, 
this section covers the rise of Sikhs in the social, 
cultural and business life of Hongkong.  
 
Those who attained high profiles in Hongkong find a 
special mention, for example, Harnam singh Grewal 
rose to the position of Secretary for Civil Service in 
1987, Gurbachan Singh Chadda served in the Inland 
Revenue Service of Hongkong, Harinder Pal Singh 
Banga is the Vice-chairman of Noble Group of 
Industries, and Inderbethal Singh Thakral is MD of 
Thakral Group of Companies with business interests in 
40 countries including Hongkong, Singapore and 
mainland China.  
 
The Thakral brothers, Mr Kartar Singh and Inderbathal 
Singh, are both Amritdhari Sikhs, associated with 
many charitable and religious organizations engaged 
in uplifting the standard of Sikhs in India and abroad. 
They have contributed liberally for the construction 
project ‘Nishan-e-Sikhi’ of Baba Sewa Singh 
Khadoorwale and for setting up of ‘Sahib Sri Guru 
Gobind Singh Ji Educational Trust’ in 1999 for 
ameliorating the condition of Sikh youth in Hongkong. 
The Trust operates from the precincts of Khalsa Diwan 
Gurdwara. Thakrals have set up a Sikh place of 
worship in their Shanghai home on mainland China.  
 
Sikh professionals find a lot of space in this section. 
Photographs of 3 dozen professionals are given with 
their brief profiles. It is most interesting to note that 
migrant Sikhs educated their wards in ‘Ellis Kadoorie 
School for Indians’ started in 1891 in Hongkong. The 
product of this school occupies a respectable place in 
Hongkong civil society. Sikh community participates 
in Hongkong community’s overall welfare by 
organizing blood camps, free kitchens (langars) for 
the needy, interfaith meetings and environment 
protection. Khalsa Diwan caters to the needs of new 
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immigrants by providing them training in computers, 
accountancy and Chinese language. Teaching of 
Punjabi and gurbani kirtan is also arranged for the Sikh 
youth. Prominent members of the Sikh community are 
profiled in this section. They serve as role models for 
the Sikh youth in Hongkong. 
 
This section also includes photographs of some 
prominent Sikh families. One of the oldest Sikh 
families in Hongkong is that of Surjit Singh Gill who 
belonged to Jagdev Kalan in Punjab. The photographs 
of old residents who died in Hongkong are also 
published to remind the new generations about their 
sacrifices.  
 
Section IV is devoted to Gurdwara Sahib (Khalsa 
Diwan Sikh Temple) and its history in Hongkong. The 
first Gurdwara was created in 1901 at 371 Queen’s 
Road East in a small structure. The evolution of 
Gurdwara is related to the evolution of Sikh community 
in Hongkong. Sikh Gurdwaras abroad reflect the 
prosperity of the diaspora Sikhs. In Hongkong, 
Gurdwara was set up under Khalsa Diwan and it is still 
known by its old name in official records. It was 
destroyed during World War II due to heavy 
bombardment by the Japanese. After the War, it was 
reconstructed at the present site.  
 
The present structure has been built up during 2003-
2008. It has all the modern facilities with separate 
congregation and langer halls, a floor kept reserved for 
teaching Punjabi, Chinese and Computer with LCD 
facilities. The funds for Gurdwara construction were 
raised from all the Indian families living in Hongkong, 
including a large donation made by the Sindhi 
community. Khalsa Diwan Gurdwara has Kindergarten 
and Library facility on the ground floor. There are 
rooms for the senior citizens and medical camps are 
organized by the Gurdwara Management Committee. It 
represents unity in diversity of India. 
 
A list of donors has been appended at the end of this 
section.  A list of past Presidents and Secretaries has 
also been given. On special occasions such as Vaisakhi, 
sports are organized by the Gurdwara Committee. A 
brief introduction to Koma Gata Maru episode is 
included as the Sikh temple in Hongkong was the 
starting point of this long journey to Vancouver.  
 

Section V includes the brief history of Hongkong and 
its places of tourist attraction. Till 1773, Hongkong 
was known as a fishing village only and the Chinese 
Emperor Kangxi allowed entry to the British for the 
purpose of limited trade. British traders misused this 
facility to earn huge profits and it became the Opium 
capital for mainland China.  
 
In 1839, the British occupied Hongkong after the 
Opium war, under the Treaty of Nanjing. In 1898, 
Britain forced China to lease the New Territories, 
which included 233 outlying islands, for 99 years. This 
lease expired on 30th June 1997 and Hongkong was 
merged as an administrative unit of mainland China.  
 
The last section VI is written by Dr Inderjit Singh 
Gogoani of Sikh History Research Cell of Khalsa 
College, Amritsar. It is the Punjabi version of the 
English text of Hongkong’s history and Khalsa Diwan, 
based on news items published in Khalsa Akhbar, 
Lahore. It elaborates the activities of the Gurdwara and 
highlights the contribution of Sikhs to the economy of 
Hongkong and China. 
 
I congratulate Gulbir Singh Batra and his team 
members, Sharanjit Singh and Inderjit Singh Gogoani 
for bringing out this illustrated history of Sikhs in 
Hongkong on the high quality art paper for posterity.  

 
***** 

 
MY LIFE IN A TURBAN 

People called me "towelhead" and "Osama,"  
but years of hate led to something I didn't expect:  

A career in cartoons 
By Vishavjit Singh 

 
Hate appeared early in my life before I even knew it 
had a name. It poured in from the television screen, 
from strangers on the street who made jokes or 
compared me to cartoon characters, based on nothing 
but my turban, the sign of my Sikh faith. It wasn’t 
enough to rankle the normal rhythm of life, but it was 
a recognizable pattern. It rose into my conscience 
slowly, like a capillary action. 
 
By the time I had put a name to this, I had already 
succumbed under its weight. It began in New Delhi, 
India, where I moved from Washington, D.C., with my 
family in early adolescence. I grew up watching 
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by the months, and by August 2001, I had my waist-
length hair back. I tied it in a bun on top of my head, 
which served as an anchor for the 5-foot-long blue 
turban. I was a little rusty at first, but it was just like 
riding a bike. 
 
And then, Sept. 11 happened. The biggest attack on 
American soil since Pearl Harbor would change life 
forever. I worked from home for the next two weeks. A 
self-imposed exile from the war on head coverings that 
commenced within hours of the attack. 
 
A real-life video game of targeting men with turbans 
and beards spread across the nation. Like every other 
Sikh man, my goal was to live my life without falling 
victim to ignorance. But that was a near impossible 
task. As flags went up on homes, cars and businesses in 
patriotic fervor, so did fingers raised in a new and 
hostile greeting toward me. Never before had so many 
strangers been compelled to call me names: Osama, 
Taliban, Raghead, Towelhead. 
 
The rage in the faces of my fellow Americans at the 
mere sight of me was palpable. Their bloodshot, tear-
streaked eyes communicated pain. I shared the source 
of their pain but also became the unwitting recipient of 
their anger. 
 
Hate was once again a companion of mine. I had to 
learn to live with it again. The first victim of a hate 
crime after the attacks was a Sikh in Arizona, and I was 
struck by an animated cartoon that appeared online with 
the title “Find the Terrorist.” The sequence featured a 
Sikh man, an Italian, a Muslim, a Latino and a white 
man. You had to click on the rotating images to shoot 
and kill. 
 
I saw in the artist a willingness to fight against this 
wave of hate. Mark Fiore, the 2010 Pulitzer Prize-
winner for editorial cartoons, captured the truth as it 
was playing out on the streets of America. He exhibited 
a rare courage in publicly labeling the crimes being 
committed against Muslims and anyone else perceived 
as a “Muslim”: These were acts of terrorism. 
He captured the predicament of turbaned and bearded 
Americans like me. He penned the turbaned Sikh 
flawlessly into an animated illustration. That emotional 
moment provided a creative spark for me to start 
envisioning Sikhs in the world of editorial cartoons. I 
finally discovered the best way to respond to a lifetime 

of being a target of hate, living with it and even 
accepting it as part of life. 
 
I raised my right index finger. I moved it across the 
tiny computer touch pad and began to capture the 
world of Sikhs here at home and around the globe. 
These were not pedantic introductions to our faith but 
vivid, complicated portraits often inspired by the 
wrongs I had witnessed throughout my life: The 
people who got away with killing Sikhs in India, the 
way Bollywood feeds on debasing Sikhs at the butt of 
their jokes, right-wing fascists in India and America 
who spread their own distorted flavors of violence. But 
I also dissected our own religion and its contradictions. 
How our fundamental ethos is equality but many of the 
Gurudwaras where we worship are based on petty 
differences.  
 
How women’s emancipation by the founders of the 
faith has been reduced to a mere slogan. How Sikhs 
are blessed with some of the worst leadership on the 
planet. The list of our shortcomings goes on and on. 
But our successes also abound. Sikhs have survived 
multiple holocausts, and served alongside allies in 
WWI and II. With over a hundred-year history in 
America, Sikhs have tilled farming lands, founded 
companies, driven cabs, healed patients, served meals, 
created technologies. 
 
It has been 11 years since the 9/11 attacks. All eyes are 
still on Sikh men in turbans and beards. Hate crimes 
are on the rise. Sikh Americans have been punched 
and shot at across the nation. The tragedy at the Sikh 
Temple that happened last summer in Wisconsin is not 
a surprise to me. Sikhs will continue to be a lightning 
rod for American fears and anxieties. Our turbans 
cannot be missed. 
 
But I can say without hesitation I feel more freedom to 
practice my faith in America today. While we struggle 
to learn from our past and build on a better future, 
editorial cartoonists will have their hands busy, and I 
continue to learn from roads built by masters like Jules 
Feiffer, Ed Sorel, Paul Conrad, Ann Telnaes, Mark 
Fiore and a legion of editorial cartoonists. These are a 
continuum of men and women who have used their 
keen acumen to dissect the cracks in our social, 
political, economic, religious universe. 
 
Following in their giant footsteps, I take for granted 
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the freedom of speech protected by the First 
Amendment of our Constitution. Threats have come my 
way, but I know there are not too many places on this 
planet I can sketch to my heart’s desire without fear of 
persecution, where a man like me might get the 
opportunity to project my ideas into the collective 
consciousness through a magical dance of lines and 
curves.  
        (Contributed by Bibek Singh [bibek_singh2000@yahoo.com] 
 
[Traditions (Maryada), right or wrong, take long time to 
become one and are very difficult to change. As late Mr 
Gurcharan Singh Tohra, President of SGPC for 27 years said in 
response to a question about ban on women to perform service 
at Darbar Sahib, contrary to Sikh concept of equality between 
men and women, that it has become Maryada. This comes from 
a man who is supposed to spread the teachings of someone who 
broke a whole lot of centuries old Maryada, some like ‘Janeu’, 
even when he was just a child. Kes, one of the kakkars for a 
Sant Sipahi, an all volunteer body of able bodied men, has also 
become a Maryada to the detriment of spread of the priceless 
universal message of Guru Nanak. ED]  

 
***** 

 
LETTER TO THE EDITOR 

 
Dear Sardar Hardev Singh Ji, Sat Siri Akal. 

 
Down below is a letter to the editor of Sikh Review 
Kolkata. This is in response to an article published in 
the esteemed Journal January 2013 issue. You can 
download the article from the journal website. You may 
wish to publish my letter in your Journal “Sikh 
Bulletin”. With very warm regards and best wishes. 
Sincerely yours, Col Avtar Singh (retd) Toronto. 
 
The Editor 
The Sikh Review 
Dear Sir, 
 
This is in reference to an article published in the 
January 2013 issue titled “Guru Manyo Granth – 
Dasam Patshah’s Gift to Mankind” by Dr. Prithipal 
Singh. It seems that the author is mixing sugar coated 
Brahminic (Bipar) Mythology in the Nirmal Sikh 
theology and history. 
 
First I would like to emphasize three points that must be 
kept in mind: 
 

1. Gurbani needs to be interpreted only 
through Gurbani. For example, any 
reference to GOD almighty anywhere in 
SGGS, has to be interpreted in the light of 
Mool Mantar as being Nirankar and 
Ajooni.  Any other interpretation will be 
inconsistent with Sikh doctrine. 
 

2.   Incidents in Gurus’ lives (history) have to 
be seen as told by them in their sayings, 
i.e. gurbani, because the Guru’ lived what 
they said. Incidents recorded by others 
much later in time have a tinge of culture 
of the times and background beliefs of the 
recorder. 

  
3.   The Gurus did not perform any 

miracles nor did they believe in 
performing them. However, recorders of 
history have often attributed to them many 
miracles. These are inconsistent with Sikh 
teaching and are likely products of the 
culture, the times and the personal bent of 
the writer.  People all over the world often 
can not conceive of a prophet or a seer 
who does not approve of or perform 
miracles. For instance, both in Islam and 
Christianity, miracles are a prerequisite to 
sainthood. Hindu mythology is of course 
full of miracles. 

 
Now coming to the article by Dr. Prithipal Singh itself: 
 
Firstly: The oft-repeated contention that Guru 
Nanak’s arrival has been foretold in some Vedas and 
Puranas needs to be rethought.   I have no knowledge 
of the Vedas. The chronology and authorship of the 
Vedas are open to question.  Don’t they also appear to 
be open to continuing change, revision and 
reinterpretation? More importantly, for a Sikh it is all 
irrelevant, because a Sikh does not believe in 
“Bhawish Bani” or forecasting, and does not have 
any faith in astrologers and their kind.  What 
happens is, as God wills it. 
 
I also wonder, of course, why the Vedas failed to 
forecast the births of Lord Buddha, Jesus Christ and 
Hazarat Muhammad. Or is it that to the author(s) of 
the Vedas, these inspired men were not prophets 
enough. 
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professor of Indo-Muslim and Islamic Religion and 
Cultures.                               [Submitted by Surinder Brar.ED.] 

 
 

***** 
 

< siqgur pRswid ] 

dyh isvw bru moih…. 
 

AKOqI dsm gRMQ ivc “cMfI cirqR (aukiq iblws)” drz kIqw 
hoieAw hY, ijs dy (233, 1 qoN lY ky 233 q~k) lVIvwr pYry 
hn [ pYrw 231 ieMj hY: 

svYXw 
dyh isvw bru moih iehY suB krmn qy kbhMU n tro [ 

n fro Air so jb jwie lry inscY kir ApunI jIq kro [ 
Aru isK ho Awpny hI mn ko ieh lwlc hau gun qau aucro [ 

jb Awv kI AauD indwn bnY 
Aiq hI rn mY qub jUJ mro [ 231 [ 

fw. rqn isMG j~gI Aqy fw. gurSrn kOr j~gI ny ies dI 
ivAwiKAw kIqI hY : 

 
hy iSvw! mYnMU ieh vr dy ik (mYN) SuB kMmW (nMU krno) n tlW [ 
jdoN vYrI nwl (rx-BUmI ivc jw ky) lVW qW (zrw) n frW Aqy 
inScy hI AwpxI ijq pRwpq krW [ Aqy Awpxy mn nMU isiKAw 
dyvW ik mYnMU (sdw) ieh lwlc (bixAw rhy ik mYN) qyry guxW nMU 
aucwrdw rhW [ Aqy jdoN aumr dw AMiqm smW Aw jwey qW Aiq 
dy Xu~D ivc lVdw hoieAw mr jwvW [ 231 [ 
 
English Translation by Author S. Pritpal Singh Bindra 
(Canada), vide his Website: www.bindra.net/Shiva; is 
reproduced below: 
 
“Oh, Shiva, shower this blessing upon me, that I may 
not hesitate partaking in noble deeds. With no fear, and 
with fortitude I may enter the fight and seek the victory. 
And then I enlighten my mind and be enticed to extol 
you. As the life-end seems nearer, I may jump in the 
struggle and sacrifice.” 
 
S. Bindra has further expressed his views as follows: 
   
(231) “OO, Shiva, shower the blessing upon me… 
 
Now we must consider the position of Shiva logically 
through these instances. He has been created through 

the might of a Primal Being who is the source of 
Shiva’s power. Shiva is not omnipresent but resides in 
a particular place called Kailasha Puri. Shiva’s 
companions, like the vultures, feel pleasure on seeing 
the dead bodies for flesh. It was Shiva who cut off the 
head of the Ganesha, another deity. In the stanza 166, 
two entities are distinctly mentioned, Brahma, the 
Creator and Shiva, whose contemplation was 
shuddered. Nowhere, Shiva is depicted as God.” 
 
From the foregoing, it is quite evident that the Shiva, 
in the above hymn, does not represent God, Almighty. 
It is just a Hindu god or deity.” 
    
[His Article: Shiva, Akalpurkh Or A Deity? was also 
published in The Sikh Bulletin, July 2001 at pages 27-
28, CA, USA]  
 
For a moment, even if it is considered that Guru 
Gobind Singh Sahib had uttered these lines for seeking 
boon from Shiva, question arises whether it proved to 
be ‘true’? Because Guru Sahib had breathed his last on 
7 October 1708 when no battle had taken place at 
Nanded (Hazur Sahib) during September and October 
1708.    
 
AwKIrly do pYry pVx ‘qy pqw lgdw hY ik gurU swihb ny AYsI 
koeI bynqI nhIN kIqI hovygI! 

cMif cirqR kivqn mY brinE sB hI rs rudRmeI hY [ 
eyk qy eyk rswl BieE nK qy isK lau aupmw su neI hY [ 
kauqk hoqu krI kiv no siqsX kI kQw ieh pUrI BeI hY [ 
jwih nimq pVY suin hY nr so inscY kir qwih deI hY [ 

232 [ 
fw: j~gI vloN ivAwiKAw: 
cMfI-cirqR kivqw ivc kQn kIqw hY [ (ieh) swrI (kivqw) 
rOdr-rs ivc ilKI hY [ iek qoN iek (aukqI) rs BrpUr hY 
Aqy Awid qoN AMq qk (pYrW dy nhMuAW qoN isr dI cotI qk) 
hr aupmw nvIN hY [ kvI ny mwnisk ivlws (kauqk) leI 
iek kwiv-rcnw kIqI hY [ ‘sqseI’ dI ieh pUrI kQw 
vrixq hY [ ijs (mnorQ) leI (koeI) purS (ies rcnw nMU) 
pVHy Aqy suxygw, aus nMU A~vS hI (dyvI) auhI (vr) pRdwn 
kryg[232 [ 

dohrw 
gRMQ siq sieAw ko kirE jw sm Avru n koie [ 

ijh nimq kiv ny kihE su dyh cMifkw soie [ 233 [ 
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fw: j~gI vloN ivAwiKAw: 
(mYN) ‘sqseI’ (durgw spqSqI) gRMQ dI rcnw kIqI hY ijs dy 
smwn hor koeI (gRMQ) nhIN hY [ hy cMifkw! ijs mnorQ leI 
kvI ny (ieh kQw) khI hY, aus dw auhI (mnorQ) pUrw kry [ 
233 [ 
 
ieQy sRI mwrkMfy purwx dy sRI cMfI cirqR aukiq iblws dw ‘dyv 
surys sihq jYkwr krw’ A~TvW AiDAwie smwpq hoie; sB 
SuB hY [8[ 
 
iksy BI gurduAwrw swihb ivKy ies dw gwiex nhIN hoxw 
cwhIdw ikauNik gurU swihb Aqy is~K iek Akwl purK dI hoNd 
nMU hI mMnx vwly hn Aqy iksy ihMdU dyvI-dyvqy ivc ivSvwS 
nhIN r~Kdy [ ies leI, iksy ‘iSvw’ qoN br lYx dw svwl hI 
pYdw nhIN hMudw! pr, is~KW nMU gurU goibMd isMG swihb dw ieh 
hukm sdw mMnxw cwhIdw hY: “s~B is~Kn kau hukm hY, gurU 
mwinE grMQ: gurU grMQ swihb - < jpu qoN mMudwvxI q~k” 
(pMny 1 qoN 1429) [ 
                     gurmIq isMG (is~fnI, AstRylIAw): 13 jnvrI 2013 

 
***** 

 
Drm hY sicAwrw bxn dw au`dm[ 

 
sicAwrw kOx hY:-  
acy Acwr vwlw, s`c bolx vwlw, sB nUM ipAwr 
krn vwlw, srb`q dw Blw socx vwlw[ jpujI ivc 
sicAwru pRBU nUM ikhw hY[  “ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ 
ਆਪੇ ਸਿਚਆਰੁ”  
 
sicAwry Bwv r`bI guxW vwlyy bx ky AsIN ies isRStI 
ivc jIvn Xwqrw krnI hY[Awpxy Prz nUM 
pihcwnxw Aqy inBwauxw ieh nwm jpx dI ikRAw 
hY[ 
krqy dI ikrq nwl ipAwr-syvw s`c Aqy igAwn 
nwl Awpxy Prz inBwauxw swfw Drm hY[ 
ies Prz nUM smJx Aqy inBwaux leI guru gRMQ dy 
igAwn dy shwry AsIN s`c, ipAwr, imhnq, is`dk, 
swdgI, s`br, sMqoK, DIrj Awid guxW nUM ihrdy ivc 
vswaux Aqy Aml krn dI koiSS krnI hY[ 

“suixAw mMinAw, min kIqw Bwau ] AMqrgiq 
qIriQ, mil nwau ]” 
“siB gux qyry, mY nwhI koie ]ivxu gux kIqy, 
Bgiq n hoie ]” 
sicAwry dI jIvn Xwqrw kTn hY, iesy leI guru 
nwnk jI ies nUM ms`ikq Gwl kihMdy hn[ 
 
swfI siBAqw pMjwbI hY[ ies siBAqw ivc bolI, 
Drm, jwq-pwq, AmIr-grIb, pVy-AnpV dy 
ADwr qy jo ivqkry dyKy jWdy hn[ieh sicAwrw 
bxn leI AiVkw hn[ ies leI AsIN ienW 
ivqkirAW qoN dUr rihx dw Xqn krnw hY[  
bhusmqI klcr, rIqW rsmW Aqy pihrwvy nUM Drm 
smJ Aqy kih rhI hY[ pr gurU gRMQ Drm nUM dsdw 
hY[ 
 
   “ibsir geI sB qwiq prweI]jb qy swDsMgiq 
moih pweI]1]rhwau ]  
     nw ko bYrI nhI ibgwnw sgl sMig hm kau bin 
AweI]1] 
     jo pRB kIno so Bl mwinE eyh sumiq swDU qy 
pweI]2] 
     sB mih riv rihAw pRBu eykY pyiK pyiK nwnk 
ibgsweI]3]” 
 
sicAwry bxn ivc dUsrw roVw hY kwm, kRoD, loB, 
moh, hMMkwr dIAW skqIAW dI durvrqoN[                    
 
AsIN AwpxIAW loVW dI pUrqI jW ivkwrW dy ADIn 
Dn pdwrQ iekTy krn ivc fuby rihMdy hW[Dn 
pdwrQ kmwauxw glq nhIN ies nUM kmwaux qoN ibnw 
ienswn dw jIvn Ajwd nhIN ho skdw[ vMf Ckxw 
nhIN isK skdw[pr ies nUM kmwauxw imhnq, s`c, 
eImwndwrI nwl hY Aqy vrqxw igAwn nwl 
hY[AwpxIAw loVW Aqy ipAwr syvw, sWJIvwlqw, 
srb`q dI BlweI leI vrqxw hY[bhuigxqI ies 
jIvnjwc dy igAwn qoN ADUry jW Axjwx hox kwrn 
s`c, ipAwr, Acwr dyy gux Cf jWdy hn[ iPr 
sicAwrw bxn dI jugq iksy bwby,swDU dI syvw jW 
mUrqI, mMdr dI pUjw jW prcwrkW qoN lBdy iPrdy 
hn[  
 
gurbwxI sicAwrw bxn leI jIvn jwc dw igAwn 
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hY[ieh Awm pRclq bolI ivc hY[ ieh swry pihly 
gRMQW ivc dsI scweI dw incoV hY[ ieh auh s`c hY 
jo iek ienswn Awpxy jIvn ivc inBwh skdw hY[ 
BgqW Aqy gurU sihbwn ny ies Anuswr jIvn jI ky 
swnUM disAw hY ik sc, ipAwr, Acwr, swdgI, 
imTI bolI Aqy igAwn dw shwrw qW hr suAws nwl 
sbMDq hY[ iesy leI qW ikhw hY : “AwKW jIvW, 
ivsry mr jwauN” 
 
hr cIj dI pdwies sc, ipAwr, igAwn, SkqI 
(nUr) Bwv isRStI qoN hY[ 
 
Avil Alh nUru aupwieAw, kudriq ky sB bMdy] 
eyk nUr qy sBu jgu aupijAw, kaun Bly ko mMdy] 
ienswn nUM Awpxw igAwn Aqy SkqI vDwaux leI 
igAwn ieMdrIAW Aqy Kurwk imlyy hn[  
  
swnUM s`c ipAwr syvw dy AiBAws Aqy jwc isKx 
leI irSqy prvwr Aqy isRStI imly hn[ 
 
pRBU swfy AMdr Aqy AMg-sMg hY[ gl aus nwl 
pihcwn bxw ky AwpxI suriq, miq, mn, buiD, soc 
nUM G`V ky aucI bnwaux Aqy srb`q dy Bly ivc lwaux 
dI hY[ AsIN AwpxI cyqnw nUM jwgrq krnw hY[iesy 
leI gurU jI kihMdy hn: 
 
ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰਪੂੁ ॥ ਿਤਥੈ ਘਾੜਿਤ ਘੜੀਐ ਬਹੁਤ ੁ
ਅਨੂਪੁ ॥ ਤਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਜਾਿਹ ॥ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ 
ਿਪਛੈ ਪਛਤੁਾਇ ॥ ਿਤਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਮਿਨ ਬੁਿਧ ॥ 
ਿਤਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਿਸਧਾ ਕੀ ਸੁਿਧ ॥੩੬॥ 

 
pRBu nUM pwaux qoN Bwv hY aus dI bKiSS nUM smJ ky 
ApxI soc nUM s`cy igAwn nwl jwgrq krnw hY[  
 
Asl ivc guru nwnk jI dieAw, sMqoK, s`c, syvw, 
ipAwr, imhnq, inrBau, inrvYr, inrp`K, Awjwd 
Awid SuB guxW nwl rMgy hoey igAwn Aqy S`kqI nUM 
r`b, nUr, joq kihMdy hn[ieh sB isRStI ivc 
rimAw hoieAw hY[ies leI isRStI nUM r`b rUp ikhw 
hY[       

“ਏਹੁ ਿਵਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤਮੁ ਦਖੇਦੇ ਏਹੁ ਹਿਰ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਿਰ 
ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ” 

 
AsIN ies qrW dy igAwn guxw Aqy soc vwilAW dI 
sMgq Aqy shwry leI koiSs Aqy Ardws krnI hY[ 
 
gurbwxI dieAw, sMqoK, s`c, syvw, ipAwr, DIrj, 
imhnq Awid guxw nwl soc nUM rMgx Aqy vrqoN 
krn dI isiKAw hY[ 
 

“pIaU dwdy kw Koil ifTw Kjwnw ] 
qw myrY min BieAw inDwnw ]1]” 

 
“rqn lwl jw kw kCU n molu ] 
Bry BMfwr AKUt Aqol ]2]” 

 
“Kwvih Krcih ril imil BweI ] 
qoit n AwvY vDdo jweI ]3]” 

                                                        
nwm jpx dI koeI ilKI imQI ivDI nhIN hY[ieh qW 
guxW PrjW inXmW nUM s`c ipAwr igAwn nwl 
inBwaux dw kMm hY[hr smy hr QW nwm kmweI 
krnI gurbwxI dI isiKAw hY[nwm kmweI dy swDnw 
dI igxqI imxqI dsI nhIN jw skdI[ 
 
“AsMK nwv AsMK Qwv ] AgMm AgMm AsMK loA 
] AsMK khih isir Bwru hoie ]” 
 
jo kMm AsIN scy ihrdy nwl srb`q dI BlweI 
ipAwr syvw nUM muK rK ky krdy hW auh nwm jpx 
dI ikRAw hY[ 
 
“jyqw kIqw qyqw nwau ] ivxu nwvY nwhI ko Qwau ]” 
 
mwieAw ivc AMnHw hoieAw mn aunWH dI miq dy ip`Cy 
qurdw hY jo Awp mwieAw dy moh ivc AMnHy hn[ ieh 
mn mwieAw dI Btkxw ivc hI rihMdw hY[s`cy 
igAwn dy AiBAws qoN ibnw mn dI ieh Btkxw 
dUr nhIN huMdI[ ijhVw ienswn nUr (isRStI) Aqy 
scy igAwn qoN ibnw iksy hor Awsry dI Jwk r`Kdw 
hY, auh moh mwieAw Aqy BYVI miq dy ADIn kwrj 
krdw hY[  ਦੁਿਬਧਾ ਦੁਰਮਿਤ ਅਧੁਲੀ ਕਾਰ ॥ ਮਨਮਿੁਖ 
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ਭਰਮੈ ਮਿਝ ਗਬੁਾਰ ॥੧॥ ਮਨੁ ਅੰਧੁਲਾ ਅੰਧੁਲੀ ਮਿਤ ਲਾਗੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਿਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ॥੧॥ 
 
plIq miq dy ip`Cy qurn vwly nUM gurU jI AMnw mnu`K 
AwKdy hn[ gurmiq Anuswr auh vyKx ƒ BwvyN mnu`K 
hn pr AigAwnqw Aqy hMkwrI suBwv kwrn pSU 
smwn jIvn jI rhyy hn[ isrjxhwr Axigxq jUnW 
ivc byAMq jIv pYdw krdw hY[ ijvyN Twkur dI mrzI 
huMdI hY, pYdw Aqy nws huMdy rihMdy hn[ 
 
Awm log kurwhy pey rihMdy hn[ jIvn dw shI rwh 
hY s`cy igAwn dy shwry kwrj krny, srb`q dI 
BlweI Aqy kudriq nUM ipAwr krnw hY[ ijhVy mnu`K 
iesqrW dy syvk bxdy hn auhnW ƒ jmW(ivkwrW) dI 
muQwjgI nhIN rih jWdI[ 
 

ਪਸੂ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ਿਸਰਿਜ ਸਮਾਏ ॥ 
ਸਗਲੀ ਭੂਲੈ ਨਹੀ ਸਬਦੁ ਅਚਾਰੁ ॥ 
ਸੋ ਸਮਝੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 

 
pRBU qW imhr, du`K BMjn, shwrw dyx vwlI S`kqI 
hY[pRBU ny Awpxy prvwr vwsqy DrqI (-rUp) dyg 
bxw id`qI ijs ivc ieko vwrI Amu`k BMfwrw pw 
idqw[swry jIv ieh BMfwrw vrq rhy hn[pr duK dI 
gl ieh hY ik ienswn nUM ieh BMfwrw s`c, ipAwr, 
igAwn, eImwndwrI nwl srb`q dy Bly leI vrqxw 
nhI AwauNdw[ieqnw byAMq BMfwrw huMidAW BI jIv dw 
byeImwn mn ^uAwrI ivc ipAw rihMdw hY[isdk-
hIxw mn AwpxI loV qoN vD muV muV pdwrQ iek`Ty 
krdw rihMdw hY[ sMswr ivc loB kRoD hMkwr jIv 
vwsqy hnyrw Aqy kYd^wnw bixAw ipAw hY[ies dy 
Awpxy kmwey pwp ies dy pYr ivc lohy dI byVI bxy 
pey hn[sB srmwey dy lwlc kwrn in`q muSklW, 
icMqw bImwrIAW dI mwr Aqy f`r Bog rhy hn[ 
 
 

ਿਮਹਰਵਾਨ ਮਧੁਸੂਦਨ ਮਾਧ ੌ

ਐਸੀ ਸਕਿਤ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਲਸਕਰੁ ਪਾਵਕੁ ਤੇਰਾ 

ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਿਸਕਦਾਰੀ ॥ 
ਧਰਤੀ ਦੇਗ ਿਮਲੈ ਇਕ ਵਰੇਾ 
ਭਾਗੁ ਤੇਰਾ ਭੰਡਾਰੀ ॥੨॥ 
ਨਾ ਸਾਬੂਰੁ ਹਵੋ ੈਿਫਿਰ ਮੰਗ ੈ

ਨਾਰਦੁ ਕਰੇ ਖਆੁਰੀ ॥ 
ਲਬੁ ਅਧੇਰਾ ਬੰਦੀਖਾਨਾ 

ਅਉਗਣ ਪਿੈਰ ਲੁਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ਪੂੰ ਜੀ ਮਾਰ ਪਵ ੈਿਨਤ ਮਦੁਗਰ 

ਪਾਪ ੁਕਰੇ ਕਟਵਾਰੀ ॥ 
ਭਾਵੈ ਚੰਗਾ ਭਾਵੈ ਮੰਦਾ 

ਜੈਸੀ ਨਦਿਰ ਤਮੁ੍ਹ੍ਹਾਰੀ ॥੪ 
 
AsIN jwxdy hW hr ienswn dI inrBau, inrvYr, 
Ajwd, qMdrusq, KuShwl jIvn bqIq krn dI 
ieCw hY[  
 
ijhVy gMRQ, ikqwb jW ienswn ies qrW dy jIvn 
dI isiKAw dyx auh swfy leI bhuq ACy hn[  
 
gurU gRMQ swihb ivc qW ies isiKAw qoN ibnw hor 
kuJ hY hI nhIN[ ies leI ieh sB qoN mhwn hY[  
 
pr swfI bdiksmqI ieh hY ik AsIN guru gRMQ 
swihb dI isiKAw nUM pV ky Aml ivc ilAwaux dI 
bjwey, ies dI mUrqI vWg pUjw krdyy hW[jW iPr 
ies qoN jIvn dIAW loVW leI mMgW mMgdy 
hW[gurbwxI sicAwry bx ky swnUM bKSI geI sUJ 
skqI dI vrqoN Aqy sMBwl nwl imhnq krky loVW 
pUrIAW krn dw igAwn hY[ijnW nUM ieh smJ lgI 
hY, auh vI ies igAwn nwl Awpxw jIvn aucw 
bxwaux dI QW ies igAwn nwl Awpxy mwx dI BuK 
imtwaux jW kmweI dw swDn bnwaux ivc swrI 
skqI Aqy smw lgwauNdy hn[gurU gMRQ swihb nUM pRBU 
bxw ky pyS krdy hn[swfy ivcoN bhuqy AigAwnqw 
kwrn jIvn jwc dy igAwn gurU gMRQ nUM pRBU mMn ky 
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ies qoN mMgW mMgdy hn[swfy pYgMbr, gurU, Bgq ijs 
qrW dI jIvn jwc jI ky swfy leI auDwrx Cf gey 
hn aus qrW dI jIvn jwc Apnwaux qoN AsIN 
mun`kr hW[Xwd rKxw hYy ik BgqW Aqy pihly pMj 
gurUAW ny Awpxw jIvn gurU gRMQ dI hoNd qoN pihlW 
jIivAw hY[ies leI koeI gRMQ, mMdr jW ienswn pRBU 
nhIN, ieh igAwn (jIvnjwc) dy somy ho skdy hn[  
 
nwnk jI nUM jdoN pRBU dw srb-ivAwpk hox dw pUrn 
XkIn bx igAw, byXkInI Aqy duibdw Kqm ho geI, 
bKiSs mihsUs kIqI, iPr inrp`K Aqy inDVk ho ky 
Awpxy ivcwr pyS kIqy hn[ Awp jI ny ies ivcwr 
Anuswr jIvn jI ky, jIvn jwc Aqy nwm jpx dI 
ivDI pyS kIqI hY[  
 
nwnk siqguir ByitAY pUrI hovY jugiq] hsMidAw 
KylμidAw pYnμidAw KwvMidAw ivcy hovY mukiq]2]  
 
ieh ivSvws jrUrI hY ik gurbwxI swrI ienswnIAq 
leI jIvn jwc dw sB qoN auqm igAwn hY[ 
 
guru nwnk jI dI swrI Koj dw incoV swnUM jpu bwxI 
dy rUp ivc imilAw hY[bwkI bwxI ies dI ivAwiKAw 
hY[ieh sicAwrw bxn dI pUrn ivDI hY[  
 
jIvn mukqI:- fr,AigAwnqw,krm-kWf,vihmw-
Brmw,burI soc,inMdw,nPrq,hwaumY Aqy burweIAW qoN 
mukq hoxw hY[  
 
iek pwsy AsIN kihMdy hW ik mnuKw jnm isRStI ivc 
sB qoN au`qm hY, iPr jIvn qoN Cutkwrw pwaux nUM 
mukqI kihxw TIk nhIN ho skdw[swfI soc bxnI 
cwhIdI hY ik swnUM mnuKw jIvn bwr 2 imly, hr vwr 
isRStI dI syvw krn dI sUJ,smr`Qw Aqy sMgq imly[ 
ies soc nwl mOq dw fr Kqm huMdw hY[ XkIn bxdw 
hY, bwr bwr jnm lYx nwl ipAwr Aqy syvw leI 
hux qoN v`D sUJ, SkqI, ihmq imlygI[ 
 
AsIN ienswn hox dy kwrn glqIAW dy puqly hW Aqy 
isKx dI koiSs krnI hI swfw Drm hY[ ijnw nwl 
AsIN sc ipAwr Acwr ivc pUry nhIN auqr sky 
aunW qoN muAwPI mMgky Agy vwsqy s`c, ipAwr, syvw 
nUM Apnwauxw hY[  

mYnUM pqw hY ik ies jIvn jwc nUM myry nwloN cMgI 
qrW smJx Aqy Aml krn vwly bhuq hn[mYN aunW 
dI sMgq leI XqnSIl hW Aqy Ardws krdw hW[  
 
 Awp sB dw dws, 
primMdr isMG prmwr 

 
 

***** 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð ç¶ ÕÅñ¶ ñ¶Ö 
×¹ðå¶Ü ÇÃ³Ø  

(ëðÆçÅ Ü¶ å± ÁÕÇñ ñåÆë¹ ÕÅñ¶ ÇñÖ¹ é ñ¶Ö ¨ 

ÁÅêéó¶ Ç×ðÆòÅé îÇÔ ÇÃð° éÆò» ÕÇð ç¶Ö¹) 

 

ìÃåÆòÅç ç¶ õÅåî¶ å¯º ìÅÁç çÆ ÇÃ¼Ö åzÅÃçÆ ù ÇìÁÅé 

Õðé ç¶ î¯à¶–î¯à¶ Çå¿é ÁÅèÅð Ô¯ ÃÕç¶ Ôé: 

(A) ÇÃ¼Ö Áé°íò 

(B) ÃæÅÂÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ìÔ¹Ç×äåÆ çÅ ê¼Ö 

(C) AIDG å¯º ìÅÁç çÅ Ã¼Ú, å¼æ» çÆ ÷¹ìÅéÆ 

 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð ÁÅêä¶–ÁÅê ù ê³ÜÅì Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÅ 

Ôîçðç, ê³ÜÅìÆÁå çÅ Áñ¿ìðçÅð Ç×äçÅ ÔËÍ Â¶Ã Çðôå¶ 

éÅñ úÃ ù ÇÃ¼Ö Áé°íò å¯º êÌ¶Çðå Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü» Ã¼Ú–

å¼æ ç¶ é¶ó¶ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔé» ç¯é» êÇÔ¬Á» Çò¼Ú 

Á³åð Ø¼à å¯º Ø¼à ÔËÍ úÔ ÁÅêä¶–ÁÅê ù ê¼åðÕÅð ÁðæÅå 

ÃîÕÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÇñÖÅðÆ òÜ¯º êÌ×à ÕðçÅ ÔËÍ Â¶Ã éÅå¶ 

úÃ çÆ Õñî å¯º Ã¼Ú–å¼æ ÞñÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ úÃ çÆÁ» 

ÇñÖå» çÅ Çéðê¼Ö Çòôñ¶ôä Õð Õ¶ ÜÅÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË 

ÇÕ úÃ çÆ Õñî Õ¶òñ Ô÷Åð» ì¶–×¹éÅÔ» ù Õåñ Õðé 

òÅñÆ ÃæÅêåÆ Áå¶ ÃæÅÂÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ìÔ¹Ç×äåÆ çÅ ê¼Ö 

êÈðçÆ ÔË; Õ¼àó ÇÔ³çÈåòÆ Ãð¯ÕÅð» çÆ ê¹ôåêéÅÔÆ ÕðçÆ ÔË; 

ÃðÕÅðÆ ÃøËç êðÚ¶ ç¶ ìÔ¹å–ìÔ¹å é¶ó¶ ÔË Ü¯ îÇÔ÷ ÞÈá çÅ 

ê¹¦çÅ ÔËÍ Â¶Ã ñÂÆ ñ¶ÖÕ ù ÇÃ¼Ö Õ±ó çÅ êÌÚÅðÕ Áå¶ ê¼Öèð 

ÃîÞç¶ ÔéÍ 

 

çðìÅð ÃÅÇÔì À°μå¶ ÔîñÅ Õðé–ÕðòÅÀ°ä òÅñ¶ Ãí 

ÇÃÁÅÃåçÅé, ÜðéËñ ÁÅêä¶–ÁÅêä¶ ã¿× åðÆÕ¶ éÅñ Â¶Ã ù 

öñåÆ î³é Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ìÅÁç çÆÁ» ØàéÅò» çÅ Ã¼Ú òÆ Â¶Ô¯ 
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ÕÔÅäÆ ÕÇÔ³çÅ ÔËÍ îÃñé ÇÜÃ øð÷Æ Á¼åòÅç ù ëËñä å¯º 

ð¯Õä ñÂÆ ÇÂÔ ÔîñÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°ÔÆ ÒÁ¼åòÅçÓ Ôîñ¶ å¯º 

ìÅÁç Ø¼à¯–Ø¼à Ô÷Åð ×¹ä» òÇèÁÅÍ Õ°Þ ÇÂîÅéçÅð ñ¯Õ 

Ôîñ¶ ù òèÆÕÆ Áå¶ ÷¹ñî ç¼Ã Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ AIHD éò¿ìð ç¶ 

Õåñ¶ÁÅî éÅñ å» Õ¯ÂÆ òÆ éÔÆº Öó·çÅÍ êð Õ°ñçÆê éÂÆÁð 

çÆ ÇçÿÆ ÔîçðçÆ î÷¬î ÇÃ¼Ö» éÅñ éÔÆºÍ ìñÇÕ çðìÅð 

Á³çð Õåñ¶ÁÅî Õð Õ¶, Á½ðå», îÃÈî», Ã¶òÅçÅð», ×Ì¿æÆÁ», 

ðÅ×ÆÁ» (íÅÂÆ ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø) ç¶ Õåñ Õðé òÅÇñÁ», «¼à–

îÅð Õðé òÅñ¶ ø½ÜÆÁ» éÅñ Õçî ÇîñÅ Õ¶ Ú¼ñçÆ ÇòÖÅÂÆ 

Çç³çÆ ÔËÍ ø½ÜÆ àËºÕ» À°μå¶ Úó· Õ¶ í¿×ó¶ êÅÀ¹ä òÅÇñÁ», ñ¼â± 

ò¿âä òÅÇñÁ», ø½ÜÆÁ» ù ð¼ÖóÆ ì³é·ä òÅñÆÁ» î¼ÕÅð 

åÆòÆÁ», îðç» çÅ ê¼Ö Õ°ñçÆê éÂÆÁð çÆ ñ¶ÖäÆ êÈðçÆ ÔËÍ 

 

ñ¶ÖÕ Â¶Ã å¼æ çÆ ÁÇÔîÆÁå ÃîÞä å¯º ÇÂéÕÅðÆ ÔË ÇÕ Ôð 

î½Õ¶ ÇÔ³çÈÁ» ç¶ ì¶ÕÅìÈ ÔÜÈî é¶ ð¹çz ðÈê èÅð Õ¶ å»âò é¼ÇÚÁÅ 

Áå¶ Áé¶Õ» ÇÃ¼Ö» À°μå¶ ÜÅé ñ¶òÅ Ôîñ¶ ÕÆå¶, ê³ÌåÈ ÇÃ¼Ö» é¶ 

ÇÂ¼Õ òÅðÆ òÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÇÔ³çÈ À°μå¶  ÔîñÅ éÔÆº 

ÕÆåÅÍ À°Ô ì¼ÇÚÁ», Á½ðå», òÕÆñ», îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ç¶ 

ðÅÇÖÁ» çÅ Õåñ¶ÁÅî Õðé òÅñ¶ ì¶Á³å ÇÃ³Ø ù ê³ÜÅì çÅ 

Ú¹¼ÇäÁÅ î¹¼Ö î³åðÆ ÁÅÖ Õ¶ òÇâÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÔÅñ»ÇÕ úÃ ù 

Õ¶òñ F% ò¯à» êÂÆÁ» ÃéÍ ì¶Á³å ÇÃ³Ø é¶ ò¼âÅ øð¶ì ÕðÕ¶ 

ñ¯Õ» çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ À°μå¶¶ èÅóÅ îÅÇðÁÅ ÃÆÍ 

 

Ã¿å ìÅìÅ ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí¿âð»òÅñ¶ ê³æ çÆ úÃ ò¶ñ¶ çÆ 

ÇÃðî½ð êÌÚÅðÕ àÕÃÅñ ç¶ ADò¶º î¹ÖÆ ÃéÍ À°Ô ÃÅðÆ À°îð 

èðî êÌÚÅð Çò¼Ú ð¹¼Þ¶ ðÔ¶Í À°Ôé» éÅ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ ÜîÅå 

ìäÅÂÆ, éÅ ÇÃÁÅÃÆ ÇéôÅéÅ ÁêäÅÇÂÁÅ, éÅ êÌÚÅÇðÁÅÍ 

À°Ôé» ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ çÆ ÔÆ êÌ¯ó·åÅ 

ÕÆåÆÍ BG îÂÆ AIHD å¯º ìÅÁç À°Ôé» ù ç¯ Çéðê¼Ö 

ÁÅçîÆ— Çç¼ñÆ ç¶ ðòÆ ÇÃ³Ø, ÇÂ³âÆÁé ÁËÕÃêÌËμÃ ç¶ Ü×åÅð 

ÇÃ³Ø—Çîñ¶ Áå¶ ê¼¹ÇÛÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð éÅñ ÃîÞ½åÅ ÇÕò¶º Ô¯ 

ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ôé» ÁÅÇÖÁÅ ÒÃðÕÅð ÁÕÅñÆÁ» éÅñ 

ÃéîÅéÜéÕ ÃîÞ½åÅ Õð ñò¶, ÕËçÆ ÇðÔÅÁ Õð¶, îËº òÅêÃ 

Ú½ºÕ îÇÔå¶ ÜÅ Õ¶ ÇÃ¼ÖÆ–êÌÚÅð Çò¼Ú Ü¹à Ü»çÅ Ô»Í ÒÒÕ°ñçÆê 

éÂÆÁð òÆ ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔéÆº ÇçéÆº Ã¿å é¶ Â¶Ô¯ ÇìÁÅé úÃ 

ù Õñî ì¿ç ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆÍÓÓ 

ÇÂÔ å¼æ ÜÅäé òÅñÅ Ôð îÅîÈñÆ ÃÈÞ–ìÈÞ ð¼Öä òÅñÅ îé°¼Ö 

ÃîÞ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ Ã¿å» çÅ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ àÆÚÅ éÔÆº ÃÆÍ 

ÇÃÁÅÃÆ ÇéôÅéÅ À°Ôé» ç¶ ×ÿ îó·éÅ ÁÕÅñÆÁ» çÆ Áå¶ 

Õ»×ðÃ çÆ ÇîñÆí¹×å ðÅÔÆº ÇÃðÇÜÁÅ Ú¼ÕðÇòï±Ô ÃÆ ÇÜÃ 

ù Õ¶òñ ÇÃ¼Ö èðî ç¶ êÌÚÅðÕ ù Ø¶ð Õ¶ îÅðé çÆ îéôÅ Áå¶ 

Çéð¿ÕÅðÆÁ» ù Ö¹¼ñ· Ö¶âä ç¶ éÅêÅÕ ÇÂðÅç¶ ù Á³÷Åî ç¶ä 

ñÂÆ ÂÆÜÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

 

Á¼Ü Ã¿ÃÅð ç¶ Çéðê¼Ö ÇÃ¼Ö Áå¶ Ô¯ð ÃÈÞòÅé, Ã¿å ìÅìÅ 

ÜðéËñ ÇÃ³Ø ù ÇÃ¼ÖÆ çÅ ò¼âÅ ôÔÆç Áå¶ îé°¼ÖåÅ çÅ 

Ôîçðç ÜÅäç¶ ÔéÍ Õ°ñçÆê éÂÆÁð ÇÂ¼Õ Õ½îÆ ÁÅ×È çÅ 

í¼çÆ ôìçÅòñÆ Áå¶ ØàÆÁ» å°Ôîå» òðå Õ¶ ÁêîÅé Õðé 

ñÂÆ ìÇ÷ç ÔËÍ ÇÕÀ°º? 

 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð é¶ Â¶Ã íÅò ç¶ ÇòÚÅð ÕÂÆ æ»ÂÆº ÇñÖ¶ Ôé 

ÇÕ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÁÅêä¶–ÁÅê ù Õ½î ÁÅÖä À°μå¶ ÇÔ³çÈÁ» ç¶ ÇÔðç¶ 

ìÔ¹å ç¹ÖÆ Ô¯Â¶Í ÇÃ¼Ö» ù ÇÔ³çÈÁ» çÆÁ» íÅòéÅò» çÅ 

ÃÇåÕÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÆ ÇÂÔ Á¿Çîzå Ãð¯òð Çò¼Ú 

ÇÃ×ðà» ç¶ â¼ì¶ Ã¹¼àä òÅñ¶, çðìÅð ÃÅÇÔì çÅ îÅâñ 

Á³ÇîzåÃð ð¶ñò¶ Ãà¶ôé À°μå¶ å¯óé òÅñ¶, ÕðéÅñ–êÅäÆê¼å 

ç¶ ×°ðçòÅð¶ ÃÅóé òÅñ¶, Çç¼ñÆ Ü»ç¶ Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö ÇÂÃåðÆ–

ÁÅçîÆÁ» çÆ ì¶–ÇÂ¼÷åÆ Áå¶ îÅð Õ°¼à Õðé òÅñ¶, ÃÆÃ×¿Ü 

À°μå¶¶¶ ê¼æð îÅðé òÅñ¶, ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ å¯º îÈ¿Ô ë¶ðé òÅñ¶, 

ê³ÜÅì çÆÁ» ÇìÜñÆ–êÅäÆ çÆÁ» Ô¼ÕÆ î³×» ù ÇòÃÅðé 

òÅñ¶, ÇÕÃÅé» çÆ ñ¼¹à Õð Õ¶ ÁÅåîØÅå òÅÃå¶ îÜìÈð Õðé 

òÅñ¶, ê¹ÇñÃ éÅñ ðÿ Õ¶ ÇÃ¼Ö ì¼ÇÚÁ» ç¶ Õåñ ÕðòÅÀ°ä 

òÅñ¶ ÁÅÇç ÁÅÇç ÇÔ³çÈ å» éÔÆº Ôé? ÕÆ ÇÂÔé» ç¶ ÁÇÜÔ¶ 

Õðî» éÅñ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ççñ ç¹Öä çÆ ×¼ñ Õç¶ Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð Ü» Ô¯ð ÇÕÃ¶ ÇÔ³çÈ é¶åÅ é¶ ÕÆåÆ ÔËÍ 

 

Ø¼à¯–Ø¼à ÇÂÔ å» À°Ô ç¼Ã ÔÆ ÃÕç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÔó¶ ÇÔ³çÈÁ» çÆ 

À°Ô ×¼ñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ê³ÜÅì çÅ Ôð ÇÃ¼Ö ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ 

ê³ÜÅì çÅ ÇÔ³çÈ ì¶Ô¼ç ì¶–ðÇÔî ÔËÍ ìÔ¹å¶ ÇÃ¼Ö ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ 

À°Ôé» ç¶ ÃÆÇéÁ» Çò¼Ú Ççñ ÔË ÔÆ éÔÆº, ÇÜò¶º Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð ç¶ éÔÆºÍ Â¶Ã Ççñ ç¹Öä çÆ êÌÇÕÇðÁÅ ìÅð¶ Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð ù ÷ðÅ Ô¯ð Ö¼¹ñ· Õ¶ ×¼ñ Õðé çÆ ñ¯ó ÔË Í 

 



The Sikh Bulletin mwG-Pgx 544 nwnkSwhI                                 January-February 2013 

 

                                                         K. T. F. of N. A. Inc.  3524 Rocky Ridge Way, El Dorado Hills, CA. 95762  25

çðìÅð ÃÅÇÔì À°μå¶ AIHD ç¶ ø½ÜÆ Ôîñ¶ ìÅð¶ ÇÂÔé» ÃÅñ» 

Çò¼Ú ÕÅøÆ ÜÅäÕÅðÆ ÁÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ôð èÅðéÅ, Ü¯ ÇÂ³çðÅ 

ÃðÕÅð é¶ ØóÆ ÃÆ, ÞÈáÆ, ì¶–ì¹ÇéÁÅç Áå¶ çñÆñ–ðÇÔå 

ÃÅìå Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ô¹ä ç¹éÆÁÅ ÜÅäçÆ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» êÌåÆ êÈð¶ 

íÅðå Çò¼Ú ÁæÅÔ éøðå ëËÿÅ Õ¶ B% ñ¯Õ» ù ÁÅè¹ÇéÕ Ãà¶à 

çÆ ÁæÅÔ ø½ÜÆ åÅÕå éÅñ Õ°Úñ Õ¶ ç¹ð×Å ìä À°íðé ñÂÆ 

ÇÂ³çðÅ À°åÅòñÆ ÃÆÍ À°Ô Â¶Ã ÕÅðòÅÂÆ ç¶ ÁÅÃð¶ AIHE çÆÁ» 

Ú¯ä» Çò¼Ú ÇÜ¼åä çÆ Áå¶ ÁÅêä¶ ò¿ô ù ðÅÜ–×¼çÆ 

À°μå¯ ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ À°îÆç ñÅ Õ¶ ìËáÆ ÃÆÍ ìÅÁç çÆÁ» 

ØàéÅò» ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ À°Ô ÇÔ³çÆ–îé ù áÆÕ ÃîÞÆ ÃÆÍ 

Â¶Ã î¯ó À°μå¯ ÇÔ³çÆ–îé ù ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ úÃ é¶ Áé¶Õ» 

ØàÆÁÅ Ô¼æÕ¿â¶ òðå¶Í ÁÕÅñÆÁ» éÅñ ÃîÞ½å¶ Õð–Õð Õ¶ 

å¯ó¶ ×Â¶Í ÁÅõð Õ°ñçÆê éÂÆÁð òð×¶ ÇòÚ¯ÇñÁ» Áå¶ Ô¯ð 

Áé¶Õ» ç¼ÇñÁ»–çñÅñ» ðÅÔÆº éÅêÅÕ ×¿ã–Ã¿ã Õð Õ¶ ÃæÅêå 

ÁÕÅñÆ ÁÅ×È õðÆç¶ ×Â¶Í 

 

Ôð Ç÷ñ¶· ç¶ ê¹ÇñÃ î¹ÖÆ ù ÕÅåñ» ç¶ ×ôåÆ çÃå¶ ìäÅ Õ¶ 

õðÆç¯–ëð¯Öå ç¶ Çòð¯èÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ Õåñ¶ÁÅî çÆ Ö¼¹ñ· ç¶äÅ, 

ìÅð–ìÅð ÁËñÅé ÕðéÅ ÇÕ ø½Ü, ê¹ÇñÃ çðìÅð ÃÅÇÔì éÔÆº 

ÜÅò¶×Æ, ×¹ðÈ ÁðÜé ç¶ ôÔÆçÆ ÇçÔÅó¶ ÔîñÅ ÕðéÅ, Çå¿é 

ÜÈé ù ç¯ Ø³à¶ ÕðÇøÀ± ÔàÅ Õ¶ ê¹ðì îéÅÀ°ä ÁÅÂÆ Ã¿×å 

çðìÅð êÌÃð Çò¼Ú êÔ¿¹Úä å¯º ìÅÁç ø½ÜÆ ÔîñÅ ÕðéÅ, 

ø½ÜÆÁ» ù ôðÅì éÅñ è¹¼å ÕðÕ¶ Á³çð í¶ÜäÅ, Ô÷Åð» ñ¯Õ» ù 

êÅäÆ Ö¹ä¯º åóøÅ–åóøÅ Õ¶ îÅðéÅ, Ã¿å» Ãî¶å Ôð ÇÂ¼Õ çÅ 

÷ÅñîÅéÅ Õåñ Õðé çÅ Ãêôà Ô¹Õî ÚÅó·éÅ ÁÅÇç Ãí 

ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ì¶ç¯ô¶ îé¼°Ö» çÅ Õåñ¶ÁÅî Õðé çÆ ðÅÖôÃÆ 

ÇòÁÅêÕ ï¯ÜéÅ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ü¶ Üéðñ ÇÃéÔÅ ù Ã¼ÚÅ 

ÃîÞÆÂ¶ å» ÇÂÔ ï¯ÜéÅ ÜÈé HD å¯º C@ îÔÆé¶ êÇÔñ» ØóÆ ÜÅ 

Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ 

 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð ù Çéðê¼Ö ê¼åðÕÅð/ÇÂÇåÔÅÃÕÅð 

ÁÖòÅÀ°ä çÅ ô½Õ å» ÔË êð ÇÂÔé» ôóï³åð» çÆÁ» é§×ÆÁ» 

åÅð» úÃ ù ÇÕÀ°º é÷ð éÔÆº ÁÅÀ¹ºçÆÁ»? ÇÕÀ°º À°Ô 

ÇÂ³çðÅÜÅñ Áå¶ Ú¼ÕðÇòï±Ô å¯º À°μÕÅ ì¶–õìð ÔË? 

 

å» ÇÕ íÅðå çÆ ÁÅåîÅ À°μå¶ ÇÔ³ç ç¶ Ãí å¯º ò¼è ÃîÅÜ–Ã¶òÆ 

ÃîÈÔ ç¶ ÕÂÆ òÅð ÕÆå¶ Õåñ¶ÁÅî çÅ îäÅîÈÔÆ ì¯Þ éÅ êò¶, 

Â¶Ã ñÂÆ Â¶Ã ç¶ Õ°ñçÆê éÂÆÁð òð×¶ ÒÃêÈåÓ ÁÇÜÔ¶ ìÔÅé¶ 

Øóç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé ÇÜé·» ç¶ ÃÔÅð¶ Õ°Õðî» çÅ ì¯Þ Ô¯ð» À°μå¶ 

è¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í ìÔÅéÅ ÔË ÇÕ çñ õÅñÃÅ (ÇÜÃçÆ Õ°¼ñ 

éøðÆ úÃ ò¶ñ¶ Ú¿ç çðÜé å¯º ò¼è éÔÆº ÃÆ) ê³ÜÅì ç¶ ç¹Ö»å 

ñÂÆ Ç÷³î¶òÅð ÔËÍ Â¶Ã Çò¼Ú çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ìéÅî ÷Ëñ ÇÃ³Ø ç¶ 

ÁÖÅÀ¹åÆ Þ×ó¶ ù Ø¹Ã¶ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ çÆ ÇíäÕ Çç¼ñÆ 

ìËá¶ Õ»×ðÃ ç¶ Á³é·¶–ì¯ñ¶ ÔÅÕî» ù éÅ êË ÃÕÆÍ ÇÜÃ Ççé 

(Á×Ãå 13, 1978) çñ õÅñÃÅ çÆ ÃæÅêéÅ ÷ÅÔð Õðé 

ñÂÆ êÌËÃ ÕÅéøð³Ã Ô¯ÂÆ úÃ¶ Ççé ÜËñ ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º úÃ¶ Ô¯àñ 

Çò¼Ú ÕÆåÆ êÌËÃ ÕÅéëð³Ã çÅ ñÅÔÅ ñË Õ¶ çñ õÅñÃÅ ù ÷Ëñ 

ÇÃ³Ø çÆ êËçÅ ÕÆåÆ ÜîÅå ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ çñ 

õÅñÃÅ î¹Õ¿îñ ðÈê Çò¼Ú F Á×Ãå AIGH ù ÃæÅêå Ô¯ 

Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ 

 

ÇÂÔ ñ¶ÖÕ çñ õÅñÃÅ ç¶ ìÅéÆ é½–ÜòÅé» Ãì¿èÆ î¹¼ã å¯º 

ÜÅäÕÅðÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ êÌËÃ ÕÅéøð³Ã å¯º åÕðÆìé ç¯ ÃÅñ 

êÇÔñ» çñ õÅñÃÅ ÃæÅêå Õðé çÆ êÌÇÕÇðÁÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ 

ÃÆÍ ê³¹âðÆ Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÇéÔ¿×» ç¶ Õåñ òÅñ¶ Ççé Üæ¶ì¿çÆ 

ìäÅÀ°ä çÅ øËÃñÅ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ Üæ¶ì¿çÆ çÅ é»Á ÇÃðçÅð 

ÕêÈð ÇÃ³Ø çÅ Ã¹ÞÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êÌËÃ ÕÅéøð³Ã å¯º ã¶ð 

êÇÔñ» ÒÃðÕÅð õÅñÃÅ ÜÆúÓ ç¶ éÆåÆ–ê¼åð ÜÅðÆ Ô¯ Ú¹¼Õ¶ Ãé 

ÇÜé·» ç¶ ÜÅðÆ Ô¯ä ìÅð¶ îËº Çòô¶ô ÜÅäÕÅðÆ ð¼ÖçÅ Ô»Í ÇÂ¼Õ 

ðÃÅñÅ òÆ ÜÅðÆ Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ ìÆìÆ Çéðñ¶ê Õ½ð çÆ Õ¯áÆ 

Çò¼Ú Â¶Ã çÅ çøåð òÆ ìä Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ 

 

÷Ëñ ÇÃ³Ø é¶ ÕÂÆ òÅð, ÇòôòÅéÅæ ÇåòÅóÆ é¶ Áé¶Õ» òÅð 

ÃøÅÂÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ôé» çÅ Â¶Ã Ã¿ÃæÅ éÅñ Õ¯ÂÆ Ãì¿è éÔÆº 

ÃÆÍ ÷Ëñ ÇÃ³Ø çÅ Çé¼ÜÆ ÃÔÅÇÂÕ åzñ¯Úé ÇÃ³Ø òÆ ÇÂÔé» 

ñÆÔ» À°μå¶ Áé¶Õ» ÇìÁÅé ç¶ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ë¶ð òÆ Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð òð×¶ Ã¼Ú å¯º Õ¯ð¶, Çòò¶ÕÔÆä, åðÕÔÆä ñÕÆð ç¶ 

ëÕÆð úÔÆ ê¹ðÅäÅ ì¶–î½ÃîÆ ðÅ× ÁñÅêÆ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÁñÅêÆ 

ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êÌÇÕÇðÁÅ çÆ ÇÂÔé» ù Â¶éÆº Õ° ÔÆ 

Ã¯ÞÆ ÔË? ÕÆ ÜÅå çÆ Õ¯Ôó ÇÕðñÆ ù ôåÆð» éÅñ Ü¼ë¶ êÅÀ°ä¶ 

ÚÅÔÆç¶ Ôé? 

 

ÇÃ¼Ö» çÅ Õåñ¶ÁÅî ÕðéÅ úÃ Ãî¶º çÆ ÔÕ±îå çÅ ÇéôÅéÅ 

ÃÆÍ ìÔÅé¶ ñ¼í¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃéÍ ê³ÜÅì ç¶ î¼¹Ö ÃÕ¼åð ù Üç¯º 
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ÇìÔÅð ç¶ î¹¼Ö ÃÕ¼åð é¶ ê¹¼ÎÇÛÁÅ ÇÕ Â¶é¶ ÇÃ¼Ö» ù îÅðéÅ ÇÕÀ°º 

÷ðÈðÆ ÃÆ? úÃçÅ Ü¹ÁÅì ÃÆ Òå» ÇÕ Ôð ÇÃ¼Ö ÃçÅ ÁÅêä¶ 

êðÛÅò¶º å¯º âðçÅ ðÔ¶ÍÓ ÕÆ ÇÂÔ ÃðÕÅðÆ Á¼åòÅç éÔÆº ÃÆ Ü¯ 

Ôð ÇÂîÅéçÅð ê¼åðÕÅð çÆ Ã¼Ú ÃîÞä Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õð¶? 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð ñÂÆ ÇÕÀ°º ÇÂÔ å¼æ ÇéðäÅÇÂÕ Ô¯ éÅ 

À°íÇðÁÅ? 

 

Õ°ñçÆê éÂÆÁð çÆ ÔÅñ Çò¼Ú ÛêÆ ÇÕåÅì (Beyond The 

Lines, Roli Books, Delhi 2012) Áå¶ úÃ ç¶ Á³×Ì¶÷Æ 

ÇàzÇìÀ±é Áå¶ Ãà¶àÃîËé Çò¼Ú Ûê¶ ç¯ ñ¶Ö» é¶ ÕÅøÆ ò¼âÅ 

ÇòòÅç Öó·Å Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö ê³æ é¶ Â¶Ã çÆÁ» 

ÇñÖå»/ÇìÁÅé» ÁÅÇç ù ÃçÅ ÔÆ À°μÚ¶ Öó· Õ¶ çÈÇÜÁ» ù 

éÆò» çðÃÅÀ°ä çÆ îéôÅ éÅñ ÕÆåÆÁ» Õ°ð¼Öå Çà¼êäÆÁ» ç¶ 

ðÈê Çò¼Ú ò¶ÇÖÁÅ ÔËÍ ÁÅî ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú À°êð¯Õå Ãî×ðÆ ù êó· 

Õ¶ ð¯Ã ÜÅ×äÅ ñÅ÷îÆ ÃÆÍ úÃ é¶ ð¯Ã ù î¼áÅ Õðé ñÂÆ 

ÁõìÅð ðÅÔÆº òÅÁçÅ òÆ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô Á×ñÆ ÛÅê Çò¼Ú 

ÁÇåÁ³å Ççÿ–ç¹ÖÅÀ± Çà¼êäÆÁ» ù ÇÕåÅì Çò¼Ú¯º ÖÅðÜ Õð 

ç¶ò¶×ÅÍ Á¿ÇîÌåÃð (Ü¹ñÅÂÆ B@, B@AB) Ô¯Â¶ Çòô¶ô ÃîÅ×î é¶ 

Â¶Ã ç¶ òÅÁç¶ À°μ À°μå¶ ì¶–ÇÂåìÅðÆ ÜåÅÂÆÍ ÃîÅ×î çÅ õçôÅ 

ÃÔÆ ÇéÕÇñÁÅ Áå¶ çÈÜÆ ÛÅê ÇÂ³é–Çì³é êÇÔñÆ çÆ éÕñ ÔÆ 

ÔËÍ ÁÇÜÔÅ Ô¯äÅ ÔÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ éÂÆÁð é¶ ÁÅêä¶ ÃéîÅé 

Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÃîÅ×î Çò¼Ú Ô¯Â¶ ÒÁêîÅéÓ ç¶ ìÅòÜÈç ÁÅêä¶–ÁÅê 

ù ÇêÛñ¶ F ÃÅñ» Çò¼Ú òÆ éÔÆº ÃÆ ìçÇñÁÅÍ 

 

ÔæñÅ ñ¶Ö ÇñÖä çÅ ò¼âÅ ÕÅðä ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ ê³æ çÆÁ» Õ°Þ 

ÃéîÅéï¯× ÔÃåÆÁ» ÇÜé·» Çò¼Ú ÔðÇò¿çð ÇÃ³Ø ëÈñÕÅ, ÜÃÇàÃ 

ÁÜÆå ÇÃ³Ø ìËºÃ Áå¶ ÇÂ³çðÜÆå ÇÃ³Ø Ü¶ÜÆ ôÅîñ Ôé, é¶ 

ñ¶Ö/ÇìÁÅé ÛêòÅÂ¶ Ôé ÇÜé·» çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð ù ×ñå ÁÅÖ Õ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ÁÇ´åØä Ô¯ä çÅ ÃìÈå ç¶ 

ðÔÆ ÔËÍ Â¶Ã ê¼Ö¯º ÇÃ¼Ö Õ½î çÅ ÇÕðçÅð ìÔ¹å À°μÚÅ –Ã¹¼ÚÅ ÔËÍ 

AIDG ç¶ Ãíé» ÇÃð Úó·¶ Üùé ç¶ ìÅòÜÈç î¹ÃñîÅé» çÅ 

îñ¶ðÕ¯àñ¶ çÆ Ô¼ç Çò¼Ú Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯äÅ Â¶Ã çÅ ò¼âÅ ÃìÈå ÔËÍ 

À°ñàÅ ÇÃ¼Ö» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ°ñçÆê éÂÆÁð çÆÁ» êÌÚÅðÆÁ» 

×ñå èÅðéÅò», êð×à ÕÆå¶ ÞÈá¶ ÇìÁÅé» Áå¶ ç¹ôîä ç¶ Ö¶î¶ 

Çò¼Ú¯º Öó· Õ¶ çÅ×¶ åÆð» é¶ Ã¼Ú, ÇéÁ», èðî ç¶ ÔÅîÆ Ôð îé°¼Ö 

çÆ ê¼åðÕÅðÆ Çò¼Ú ÁÅÃæÅ ù â¿ÈØ¶ ÷õî ñ×ÅÂ¶ ÔéÍ 

 

Â¶Ã å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ñ¶ÖÕ (Tragedy of Punjab-1984) 

ê³ÜÅì çÅ ç¹Ö»å Çò¼Ú ÇñÖ¶ Çå¿é ¦î¶ ñ¶Ö» å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð 

òÆ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ ñ¶Ö ÇñÖ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔË ÇÜé·» ù Ô÷î ÕðéÅ 

ÇÕÃ¶ Ã¼Ú ç¶ Ö¯ÜÆ ñÂÆ Ã¿íò éÔÆºÍ ê¼åðÕÅð» ù ÃîÅÜ 

ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» ç¶ ðÈê Çò¼Ú ç¶ÖçÅ ÔË ÇÜé·» é¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ» 

éÃñ» ù Ã¶è ç¶ä ñÂÆ ÃîÕÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃ Õñîì¿ç ÕðéÅ 

Ô¿¹çÅ ÔËÍ Ü¶ ÇÃ¼Ö Õ½î éÅñ À°μêð¯º ÔîçðçÆ ÜåÅÀ°ä òÅñÅ 

îé°¼Ö òÆ ÇÂÇåÔÅÃ ù ì¹ðÆ åð·» Çò×Åó Õ¶ ÇÃ¼Ö Õ½î À°μå¶ 

ÞÈáÆÁ» À°Ü» ñÅò¶, Â¶Ã ç¶ ÃæÅêå îÔÅîÅéò» ç¶ ÁÕÃ 

Çò×Åó¶ Áå¶ ì¶–ì¹ÇéÁÅç ÞÈá¶ ÇÂñ÷Åî ñÅò¶ å» ÁÅÖäÅ 

êËºçÅ ÔË, í¼á êò¶ Ã¯éÅ ÇÜÔóÅ Õ¿é ù ÖÅò¶Í 

 

ÇÂÔ òÆ ÇòÚÅðéÅ êËºçÅ ÔË ÇÕ ÒÁ¼èÆ å¶ðÆº Ô» î¹ñ·Å÷¶çÅðÅ Óå¶ 

Á¼èÆ Ô» îËº Ô½ñçÅð çÆÓ òÅñÅ ðò¼ÂÆÁÅ ñ¶ÖÕ ò¼ñ¯º 

ÁõÇåÁÅð ÕÆå¶ ÜÅä çÅ ÕÆ Ã¿íò ÕÅðä Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÜÅêçÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º î¹Õ¿îñ å½ð À°μå¶ ÕÅñ¶ ñ¯Õ» å¯º 

éøðå Õðé ç¶ ìÅòÜÈç î¯ÔéçÅÃ ÕðîÚ¿ç ×»èÆ é¶ ÷¹¬ 

Ü¿× Çò¼Ú ðËâ Õð½Ã çÆ íÅò¹ÕåÅ å¯º  Õ¯ðÆ, éÆðÃ íÈÇîÕÅ 

ÇéíÅÂÆ ÃÆ, úÃ¶ åð÷ À°μå¶ Õ°ñçÆê éÂÆÁð é¶ ÁÅêäÅ 

ìçð¿× ÇÕðçÅð ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ Â¶Ã å¯º ò¼è úÃ ç¶ ÕÆå¶ ù 

ÜÅäéÅ éÅçÅéÆ çÅ ÇÃõð Û¹Ôä òÅñÆ ×¼ñ ÜÅêçÆ ÔËÍ 

 

êÇÔñ» ÇÂÔ ò¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ñ¶ÖÕ é¶ ÇÕò¶º ÃÅðÆ Õ½î ù í¿âä 

òÅÃå¶ Áå¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔìÅé çÆÁ» ÇÃÇÖÁÅò» À°μå¶ í¼çÆÁ» 

Çà¼êäÆÁ» ÕÆåÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü ðÅÜÆò ×»èÆ, Ã¯éÆÁ» ×»èÆ, 

ðÅÔ¹ñ ×»èÆ Áå¶ Õ»×ðÃ çÅ êÌèÅé î³åðÆ å¼Õ é¶ AIHD 

Áå¶ ìÅÁç ç¶ ÇÃ¼Ö Õåñ¶ÁÅî Ãì³èÆ Ö¶ç êÌ×à ÕÆåÅ ÔË Áå¶ 

ÇÃ¼Ö» éÅñ Ô¯ÂÆÁ» òèÆÕÆÁ» ù ÇÃ¼è¶, Çò¿×¶–à¶ã¶ ã¿× éÅñ 

ÃòÆÕÅð ÕÆåÅ ÔË, Õ°ñçÆê éÂÆÁð ÁÜ¶ òÆ ÇÃ¼Ö Õ½î ù ×ñå 

ÃÅìå Õðé ñÂÆ ìÇ÷ç ÜÅêçÅ ÔËÍ 

 

úÃ çÆÁ» ÇñÖå» Çò¼Ú¯º Õ¶òñ ÇÔ³çÈåòÆÁ» çÆÁ» èÅðéÅò» 

ù êÌê¼Õ Õðé çÅ îÃ½çÅ ÔÆ ê¼ñ¶ êËºçÅ ÔËÍ 

 

Ã¿å ìÅìÅ ÜðéËñ ÇÃ³Ø Çí¿âð»òÅñ¶ ù ÃÅðÅ ÇÃ¼Ö Ã¿ÃÅð Õ½îÆ 

ôÔÆç Áå¶ òÆÔòÆº ÃçÆ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ îé°¼Ö æÅê Ú¹¼ÇÕÁÅ 

ÔËÍ À°Ô òÆ ÇÂ¼Õ õÅÃ êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú¯º ÇéÕñ Õ¶Í ÇÔ³ç¹ÃåÅé 
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çÆ ê¹ÇñÃ Áå¶ ÇÃÁÅÃåçÅé Ã¿å ÜÆ À¹¼å¶ Õ¯ÂÆ òÆ ê¹ÖåÅ 

ÇÂñ÷Åî éÅ ñ×Å ÃÕ¶, éÅ ÔÆ úÃ À°μå¶ ÕÅùé çÆ À°¦ØäÅ çÅ 

Õ¯ÂÆ á¯Ã î¹ÁÅîñÅ ìäÅ ÃÕ¶ ÔéÍ ÁêÌËñ AIHD å¼Õ À°Ô 

ç¹ôîä ÜîÅå Õ»×ðÃ çÆÁ» é÷ð» Çò¼Ú òÆ Ã¿å ÃÆ (ðÅÜÆò 

×»èÆ çÅ ÇìÁÅé)Í À°Ô ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú úÃ ò¶ñ¶ å¼Õ ì¶–Ô¼ç 

ÃÇåÕÅðÆ Ü»çÆ çîçîÆ àÕÃÅñ çÅ Ú½ç·ò» î¹ÖÆ ÃÆÍ À°Ô 

ÁÅêä¶ ÃòË–ð¼ÇÖÁÅ ç¶ ÁÇèÕÅð Áå¶ ÁÅêä¶ ×¹ðÈ çÆ ðÅÖÆ 

Õðé ç¶ çËòÆ Ô¼Õ ñÂÆ îðç» ò»× ÜÈÞ Õ¶ ôÔÆç Ô¯ÇÂÁÅÍ úÃ 

çÆ Á¿åî Ü¿× ÚîÕ½ð ×ó·Æ ç¶ Ü¿× ç¶ éÅñ–éÅñ ÃçÅ 

ÇÂÇåÔÅÃ çÅ ð½ôé ÇçÃÔ¼çÅ Áå¶ õ¹ççÅð îé°¼ÖåÅ çÅ îÅä 

ìäÆ ðÔ¶×ÆÍ  

 

ÁÇÜÔ¶ îÔ»ê¹ðÖ ù ÒÃ¿åÓ ÁÅÖä ñ¼Ç×Á» Õ°ñçÆê éÂÆÁð çÆ 

ÞÈáÆ ÷¹ìÅé ÇÕÀ°º ææñÅÀ¹ºçÆ ÔË? õÅÃ å½ð À°μå¶ Â¶Ã Ã¿çðí 

Çò¼Ú Üç¯º ÇÕ ÇÔ³çÈ Ã¿ÃÇ´åÆ ÁéîåÆÁ» çÅ Õåñ¶ÁÅî Õðé 

òÅñ¶ ù, ìñÅåÕÅðÆ ù ô¿ÕðÅÚÅðÆÁÅ ìñËÕÆÁ», ÕÅåñ» ù 

ìÅêÈ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ê¯åðÆÁ» çÆ À°îð çÆÁ» Õ°óÆÁ» éÅñ 

é§×Å Ã½ä òÅÇñÁ» ù îÔÅåîÅ éÃñÕ°ôÆ Õðé òÅñ¶ ù 

ÁòåÅð ÁÅÖä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç³çÆ ÔË? éÂÆÁð ÇÕÀ°º ÇÂ¼Õ 

ÁÅêÅ–òÅðÈ, ÃÅèÈ, ÇéôêÅê, Çéðç¯ô, êðÀ¹êÕÅðÆ, îÔÅåîÅ ù 

Ã¿å î³éä å¯º ÇÂéÕÅðÆ ÔË? 

 

Ã¿å Çí¿âð»òÅÇñÁ» ù Õ½î–ò¶ÚÈ øåÇÔ ÇÃ³Ø ò»× Õ»×ðÃ çÆ 

êËçÅÇÂô ç¼Ã Õ¶ ÇÂÔ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÃÈÞ–ìÈÞ å¯º ÁÅêä¶–ÁÅê ù 

Õ¯ðÅ ÔÆ éÔÆº çðÃÅ ÇðÔÅ ìñÇÕ ÁÅêäÅ ì½ÇèÕ é§×ê¹äÅ òÆ 

ÇòÖÅ ÇðÔÅ ÔËÍ øåÇÔ ÇÃ³Ø ù î¯Ôä ñÅñ Ã¹ÖÅâÆÁÅ, êÌåÅê ÇÃ³Ø 

ÕËð¯º Áå¶ ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ é¶ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ×ÿ îÇó·ÁÅ ÃÆÍ 

Ü¼à–íÅêÅ ÇòòÅç êÌËÃ ðÅÔÆº Öó·Å Õð Õ¶ øåÇÔ ÇÃ³Ø ù îÅÃàð 

åÅðÅ ÇÃ³Ø ç¶ Çòð¹¼è À°íÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ úÃ ù êËÃ¶ Çç¼å¶ ×Â¶, 

ô¯zîäÆ Õî¶àÆ À°μå¶ úÃ çÅ Õì÷Å ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÃðÕÅð» ê¼ì»–

íÅð Ô¯ÂÆÁ» ðÔÆÁ»; ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ úÃ ù ì¹ñÅ–ì¹ñÅ Õ¶ Ã¶ì 

ÁÅêä¶ Ô¼æ éÅñ ÖòÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ; ñ§×óÅ–¬ñ·Å ê³ÜÅìÆ ÃÈì¶ çÅ 

ÃÅðÅ ôÌ¶Á úÃ ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÃðÕÅðÆ ÇÂôÅð¶ À°μå¶ Ü¦èð 

çÆÁ» ÁõìÅð» úÃ ù Çôò ÜÆ çÅ ÁòåÅð ç¼ÃçÆÁ» ðÔÆÁ»Í  

Ã¿å ÜðéËñ ÇÃ³Ø ù Ôð ÇÔ³çÈåòÆ ê¼åðÕÅð é¶ Áå¶ ÇÔ³çÈ 

ÁõìÅð» é¶ í¿ÇâÁÅ, úÃ ç¶ ç¯Ãå»–Çî¼åð» ù ÜÅé¯º îÅðé ñÂÆ 

ê¹ÇñÃ ç¶ Ôð Ç÷ñ·Å î¹ÖÆ é¶ õÅÃ èðåÆç¯÷ ×ôåÆ çÃå¶ 

ìäÅÂ¶, Ôð Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È êÅäÆ êÆ–êÆ Õ¶ úÃ ù Õ¯ÃçÅ 

ÇðÔÅÍ À°Ô Çéð¿ÕÅðÆÁ» ç¶ ÇÃ¼ÖÆ–Çòð¯èÆ êÌÚÅð çÅ è¹ðÅ ÃÆ 

Áå¶ Â¶Ã¶ ñÂÆ Ôð ÇÔ³çÈåòÆ ù éÔÆº ÃÆ Ã¹ÖÅÀ°ºçÅÍ ÃÅðÆÁ» 

ÃðÕÅð» é¶ ÇÂ¼Õî¹¼á Ô¯ Õ¶ úÃ ç¶ ÚÅð à¯àðÈÁ» ç¶ ô¯zîäÆ 

Õî¶àÆ ç¶ îËºìð ìäé ç¶ ïåé Çòð¹¼è ÜÔÅç ÕÆåÅ, Õç¶ úÃ 

ù ÃðÕÅðÆ–ÁÕÅñÆ ×¼ñìÅå Çò¼Ú ôÅîñ éÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, 

ÇÔ³ç çÆ êÅðñÆîËºà å¼Õ å¯º úÃ ù èîÕÆÁ» éôð ÕÆåÆÁ» 

Ü»çÆÁ» ðÔÆÁ», Á³å úÃ ù îÅðé òÅÃå¶ (ÇÜÃ çÆ À°μÕÅ 

ñ¯ó éÔÆº ÃÆ) 

ÁÅè¹ÇéÕ ÔÇæÁÅð», àËºÕ», ÷ÇÔðÆñÆÁ» ×ËÃ», å¯ê», ÔòÅÂÆ 

ÜÔÅ÷», ì¿ì» éÅñ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Ã¿å» Ãì¿èÆ ÇÂ³çðÅ 

×»èÆ çÅ ÁÅõðÆ ë¹ðîÅé ÃÆ: Òì¶ôÕ åõå Ãî¶å Á¼èÅ 

Á³ÇîÌåÃð ãÇÔ ÜÅò¶ îËù Çí¿âð»òÅñÅ îÇðÁÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÓÍ ÁÜ¶ 

òÆ Õ°ñçÆê éÂÆÁð úÃ ù ëåÇÔ ÇÃ³Ø çÆ åð÷ À°μå¶ 

Õ»×ðÃ çÆ êËçÅÇÂô ÁÅÖä òÅÃå¶ ÁóÆ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

 

Ã¿å Çí¿âð»òÅñ¶ Ã¿å ÕðåÅð ÇÃ³Ø ç¶ ì¶òÕåÆ ÁÕÅñ–ÚñÅä¶ 

ìÅÁç àÕÃÅñ ç¶ î¹ÖÆ ìä¶Í ÇÂÔ ÇÕÃ¶ çÅ ÕÆåÅ éÔÆº 

Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÂÔ îÇÔ÷ ÇÂ¼Õ ÇÂåøÅÕ ÃÆÍ Çí¿âð»òÅñÆ àÕÃÅñ 

ç¶ ÃÅè¶ ×Ì¿æÆ Áå¶ êÌÚÅðÕ Ôð ôÇÔð, ÕÃì¶ Çò¼Ú Ãé, ÇÂÔé» 

Ã¿å» çÅ î¼å êÌÚÅðé Çò¼Ú îçç ÕÆåÆÍ ÃðÕÅð çÆ À°Ôé» ù 

Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°ä Çò¼Ú Õ¯ÂÆ íÈÇîÕÅ éÔÆº ÃÆÍ Â¶Ã Çòð¯èÅíÅÃ 

çÅ òÆ ÇÂÔ å¯ó éÔÆº ñ¼í ÃÇÕÁÅ ÇÕ ÁÅêÃ Çò¼Ú Çòð¯èÆ 

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø Áå¶ ÷Ëñ ÇÃ³Ø ÇÕò¶º ç¯é¯º Ã¿å» ç¶ ÃîðæÕ 

Ãé—Ü¶ Õ¶ºçz úÃ ù Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¿¹çÅ ÃÆ å» ÇÂÔ ç¯ò¶º 

ÇÕò¶º Ãî¶º–Ãî¶º Óå¶ Ã¿å çÅ Çòð¯è Õðç¶ ðÔ¶ Ãé? 

 

ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÁÇ×ÁÅéåÅ–êÈðä Çà¼êäÆ Ã¿å» ìÅð¶ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ 

éÂÆÁð ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÔÇæÁÅðì¿ç ÁÅçîÆ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶–

ç¹ÁÅñ¶ ð¼ÖçÅ ÃÆÍ Õ°ñÆé òð×» çÆ ÇÂÔ ÇçÿÆ ÚÅÔ ÔË ÇÕ 

Â¶Õñ¼òï ò»× ÃÅðÆ êÌÜÅ ôÃåzÔÆä Ô¯ò¶ ê³Ìå± Á¼Ü ç¶ 

ñ¯Õå¿åð çÆ ÇÂÔ êÌê¼Õ èÅðéÅ ÔË ÇÕ Ôð îé°¼Ö ù ÃÉ¶–ð¼ÇÖÁÅ 

çÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ Ø¼à¯–Ø¼à Ô¹ä å» Ü¼× ÷ÅÔð ÔË ÇÕ Ã¿å» ù 

ÃòË–ð¼ÇÖÁÅ çÆ ì¶Ô¼ç ñ¯ó ÃÆÍ Â¶Ã ÁÇèÕÅð ù Üéðñ ÇÃéÔÅ 

Ãî¶å íÅðå ç¶ ç¯ ÕÅùé î³åðÆÁ» é¶ òÆ êÌòÅé ÕÆåÅ ÔËÍ 

Ã¿å» é¶ ÇòèÆòå êÌÅêå ÕÆå¶ ñÅÇÂÃ¿ÃÆ ÔÇæÁÅð ð¼Ö Õ¶ Õ¯ÂÆ 

ÁÇÜÔÅ Õ°Õðî éÔÆº ÕÆåÅ ÇÜÃ À°μå¶ ÇÂåðÅ÷ Ô¯ ÃÕ¶Í éÂÆÁð 
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Õ¶òñ ÁÕÃ Çò×Åóé ñÂÆ ÁÇÜÔ¶ Áàêà¶ Ãð¯ÕÅð ÇÃðÜçÅ 

ÔËÍ 

 

ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ ç¶ Ãì¿è Çò¼Ú úÔ ÁÅêä¶–ÁÅê ù 

ÁÇå ÁÇ×ÁÅéÆ Áå¶ ÞÈáÅ ÃÅìå ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇñÖçÅ ÔË Õ¶ 

Á³×Ì¶÷Æ å¯º Õ¯ð¶ øåÇÔ ÇÃ³Ø ù ÕêÈð ÇÃ³Ø é¶ Á³×¶z÷Æ Çò¼Ú îåÅ 

ÇñÖ Õ¶, úÃ çÆ ×ñå ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð Õ¶ ×¹¿îðÅÔ ÕÆåÅ ÃÆÍ 

ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì ç¶ îå¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÃðÃðÆ ÜÅäÕÅðÆ 

ð¼Öä òÅñÅ òÆ ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ øåÇÔ ÇÃ³Ø çÆ î½å Ô¯ä å¯º 

ã¶ð Çê¼Û¯º ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ éÂÆÁð ÇÃ¼Ö Õ½î ù À°Ü¼â ÃÅìå 

Õðé çÆ îéôÅ éÅñ ×ñå èÅðéÅò» êÌÚÅðçÅ é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ 

ÔËÍ 

 

çðÁÃñ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ îåÅ AGòÆº Õ°ñ ÇÔ³ç ÁÕÅñÆ 

ÕÅéøð¿Ã «ÇèÁÅäÅ ç¶ AIFF ç¶ îå¶ Áå¶ ÁÕÅñÆ ÕÅéëð¿Ã 

ìàÅñÅ (AIFH) ç¶ îå¶ À°μå¶ ÁèÅðå ÔËÍ ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ 

îåÅ AA çÃ¿ìð AIGB ù ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ 

çÆ ÕÅðÜ ÕÅðäÆ é¶ AF/AG ÁÕå±ìð AIGC ù êÌòÅé ÕÆåÅ 

ÃÆÍ AG çÃ¿ìð AIGC ù Â¶Ã îå¶ çÆ à¶Õ ñË Õ¶ éÆåÆ Øóé 

ñÂÆ ÇÂ¼Õ Õî¶àÆ ìäÅÂÆ ÃÆÍ Â¶Ã Õî¶àÆ ç¶ îËºìð» Çò¼Ú Ø¼à¯– 

Ø¼à F òÕÆñ, F ÃÅìÕÅ îÇéÃàð, ÇÂ¼Õ ÜðéËñ, ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ 

î¹Ö î³åðÆ (Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø ðÅó¶òÅñÅ), ÇÂ¼Õ ô¯ÌîäÆ Õî¶àÆ çÅ 

êÌèÅé Áå¶ ÇÂ¼Õ ÃÅìÕÅ ÁËî.ÁËñ.Â¶. ôÅîñ ÃéÍ îÈñ ðÈê Çò¼Ú 

ÇÂÔ îåÅ ÇÂ¼Õ ÁÅÂÆ.ÃÆ.ÁËÃ. ÁøÃð é¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ ÇÜÃ çÆ 

ÇòçòåÅ Ü¼× ÷ÅÔð ÔËÍ îå¶ À°μå¶ ÁèÅðå éÆåÆ ù AIGH çÆ 

«ÇèÁÅäÅ ÁÕÅñÆ ÕÅéëð¿Ã é¶ Ö¼¹ñ·¶ ÇÂÜñÅÃ Çò¼Ú êÌòÅé 

ÕÆåÅ ÃÆÍ 

 

Ã¹èÅ ÞÈá çÆ Ô¼ç å¼Õ Ü»çÆ ÔË Õ°ñçÆê éÂÆÁð çÆ ÇÂÔ ÇñÖå 

ÇÕ Õ¶òñ Áéêó· êzèÅé ù ×¿¹îðÅÔ Õð Õ¶ ÇÂÔ îåÅ ÁÕÅñÆ 

çñ ç¶ ×ÿ îó· Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

 

Üç¯º ÇÃ¼Ö» êÌåÆ éøðå ëËñÅÀ°ä çÆ Ô¯ð ñ¯ó éÅ ðÔÆ å» Â¶ÔÆ 

ÁÅé§çê¹ð ÃÅÇÔì çÅ îåÅ ÃÅð¶ î¹ñÕ é¶ êÌòÅé Õð Õ¶, ÃÈÇìÁ» 

Áå¶ Õ¶ºçz ç¶ ÁÇèÕÅð» À°μå¶ é÷ðÃÅéÆ Õðé çÅ è¹ðÅ ìäÅ Õ¶ 

ÃðÕÅðÆÁÅ ÕÇîôé ù Ã½ºÇêÁÅÍ Õ°ñçÆê éÂÆÁð ë¶ð òÆ 

ÁÅêä¶ ÁÅòç¶ ×¹îðÅÔÕ¿°é ÞÈá¶ êÌÚÅð çÅ ÇôÕÅð Ô¯ÇÂÁÅ 

ÜÅêçÅ ÔËÍ 

 

ÇÃðçÅð ÕêÈð ÇÃ³Ø å» Á¼Ü òÆ ñ¼Ö» çÅ êÌ¶ðéÅ ÃÌ¯å ÔË Áå¶ 

ÃçÅ ðÔ¶×ÅÍ éÂÆÁð é¶ úÃ À°μå¶ ÁÇå éÆò¶º çðÜ¶ çÆ Çà¼êäÆ 

Õð Õ¶ ÁÅêäÆ ÇÔ³çÈåòÆ ÔËºÕó ù ÔÆ ÷ÅÔð ÕÆåÅ ÔËÍ Â¶Ã¶ 

åð·» ÔÆ ÔË úÃ çÆ îÆðÆ–êÆðÆ ç¶ Ã¿Õñê Ãì¿èÆ ÁÇå 

ÁÇ×ÁÅéåÅ íðêÈð Çà¼êäÆÍ ÁÅî ÁÅçîÆ ñÂÆ, î½ÜÈçÅ 

Ã¿çðí Çò¼Ú îÆðÆ–êÆðÆ çÅ Ã¿Õñê Ôð èÅðÇîÕ ÁÅçîÆ–

Á½ðå ù êÌ¶ðéÅ Çç³çÅ ÔË ÇÕ èðî çÆ Úðî–ÃÆîÅ å¼Õ êÔ¿¹Úä 

ñÂÆ Ã¿ÃÅð ç¶ Ôð îé°¼Ö Çò¼Ú òÃ¶ êzîÅåîÅ çÆ Ççñ–ÜÅé 

éÅñ ÇÃÁÅÃÆ, ÁÅðÇæÕ, ÁÇèÁÅåîÕ Ã¶òÅ î¹ÕåÆ ç¶ ðÅÔ çÆ 

î³Ç÷ñ ÜÅä Õ¶ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í 

 

ÇÃ¼ÖÆ ï¯×, Ã»ÇÖÁÅ, ÜËé Ü» ò¶ç»åÆ ô¿Õð çÆ åð÷ À°μå¶ 

Ã¿ÃÅð ù ÇîÇæÁÅ éÔÆº î³éçÆ ìñÇÕ ÒÃ¼Ú¶ çÆ Õ¯áóÆÓ åÃñÆî 

ÕðçÆ ÔËÍ Ã¿ÃÅð ù ÇîÇæÁÅ, îÅÇÂÁÅ ÜÅäé òÅñ¶ ñÂÆ Ã¿ÃÅð 

ç¶ ç¹ÖÆ ñ¯Õ» å¯º î³ÈÔ î¯ó Õ¶ ÁÅêäÆ ÁÇèÁÅåîÕ åð¼ÕÆ Çò¼Ú 

Ü¹¼à ÜÅäÅ ÜÅÇÂ÷ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ö¹ñÅîÆ çÆÁ» ç¼Ã ÃçÆÁ» 

ÇÔ³çÈÃåÅé ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔË ê³Ìå± ÇÃ¼Ö ñÂÆ ñÅ÷îÆ ÔË ÇÕ À°Ô 

úÃ êÌîÅåîÅ, ÇÜÃ Çò¼Ú Çòôò çÅ Õä–Õä ÃîÅÇÂÁÅ 

Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, Ü¯ ÕðåÅê¹ðÖ ÔË, ò»× Ã¿ÃÅð çÆ ÇìÔåðÆ ñÂÆ, 

ñ¯Õ» ù Ã¹¼ÖÆ ò¶Öä ñÂÆ ÇÕÇðÁÅôÆñ Ô¯ò¶ Áå¶ Ôð è¼Õ¶, 

ô¯ôä, ÁÇéÁ» Çòð¼¹è ÜÈÞçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÕÅñ ê¹ðÖ ù ÇðÞÅÀ°ä 

çÆ Õ¯Çôô Çò¼Ú ÜÆòé å¼Õ òÅð ç¶ò¶Í ÃÅâ¶ ò¼â¶–òâ¶ð¶ ÃÅã¶ 

ê³Ü ÃçÆÁ» Â¶Ã¶ À°μåî ÃÅèéÅ ù ÜÆòé çÅ îÈñ ÁÅèÅð Áå¶ 

Ã¿êÈðäåÅ (î¹ÕåÆ) çÅ ÇÂ¼Õ¯–ÇÂ¼Õ îÅð× ÃîÞç¶ ÁÅÂ¶ ÔéÍ Â¶Ã 

ðÅÔ À°μå¶ ÃÅâ¶ Ãðì¯åî Üé å°ð¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅâÆ îÆðÆ–êÆðÆ 

çÅ ÇéÚ¯ó ÔËÍ ÇÕÃ¶ éÅÃîÞ, ì¶ÂÆîÅé, ÇÃ¼Ö–ç¯ÖÆ ê¼åðÕÅð ç¶ 

ÕÇÔä À°μå¶ ÁÃÆº ÇÕò¶º ïÕÆé Õð ñÂÆÂ¶ ÇÕ ÁÕÅñê¹ðÖ ç¶ 

Ô¹Õî Áé°ÃÅð ÃÅâ¶ ×¹ðÈ çÅ ÜÅðÆ ÕÆåÅ øðîÅé Ô¹ä 

î³éäï¯× éÔÆº ÇðÔÅÍ ÇÂÔ À°Ôé» îËçÅé» çÆÁ» çÅÃåÅé» 

Ôé ÇÜ¼æ¶ ×¹ðÈ, êË×¿ìð, ÁòåÅð, ôÔÆç Áå¶ Ã¹¼Ú¶ ÃÅèÕ 

ðÔÃîÂÆ Á×³îÆ Ö¶â» Ö¶âç¶ ÔéÍ ÞÈá¶ ê¼åðÕÅð å» À°Ôé» 

ÁÇèÁÅåîÕ àÆÃÆÁ» ù Õ¶òñ Ã¹êÇéÁ» Çò¼Ú ÔÆ è¹¿èñÅ 

ÇÜÔÅ ç¶Ö ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ç¶Ã å¼Õ ðÃÅÂÆ éÔÆº úÃ ç¶ éÕô 

À°ñÆÕäÅ Õ¯ÂÆ Ã¹¼ÚÅ çÅéôòð ÕìÈñ éÔÆº Õð¶×ÅÍ ÁÇÜÔ¶ 
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îÃÇñÁ» Çò¼Ú ÞÈáÅ ÃÅìå Ô¯äÅ å» ÃçÅ ñÂÆ â°¼ì îðé òÅñÆ 

×¼ñ ÔË, ÁÅêäÅ îÈ¿Ô ÕÅñÅ ÕðòÅÀ°ä çÅ Õðî ÔËÍ 

 

ÔÇæÁÅð» ç¶ çðìÅð ÃÅÇÔì çÅõñ Ô¯ä Çò¼Ú ÁÅÂÆ.ÁËÃ.ÁÅÂÆ. 

Áå¶ íÅðå ç¶ ÇÂ³àËñÆÜËºÃ ÇìÀ°ð¯ çÆ ÇîñÆí¹×å ÃÆÍ Â¶Ã ñÂÆ 

Ã¿å ÜðéËñ ÇÃ³Ø ù Ç÷¿î¶òÅð ç¼Ã Õ¶ úÔ íÅðåÆ ø½Ü ç¶ Ôîñ¶ 

ù ÜÅÇÂ÷ ç¼ÃçÅ ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ø½Ü ôÃåðèÅðÆÁ» ù ìÅÔð 

Õ¼ã Õ¶ çðìÅð ÃÅÇÔì çÆ êÇò¼åðåÅ ìÔÅñ Õðé ×ÂÆ ÃÆÍ ÕÆ 

ÇÂÔ ÔÇæÁÅð» å¯º Çìé» ×ÂÆ ÃÆ? ñÔÈ éÅñ ñÔÈ è¯ä çÆ 

êÌÇÕÇðÁÅ çÅ ÕÆ Áðæ ÃÆ? ×¯ñÕ, Ã¶òÅçÅð» ç¶ Õ°ÁÅàð» ù 

«¼à Õ¶, ×Ì¿æÆÁ», ðÅ×ÆÁ», Ã¶òÅçÅð», ïÅåðÈÁ», é½ÜòÅé», 

ì¼ÇÚÁ», Çìðè», Á½ðå» ù ×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶, Á³ÇîÌå Ãð¯òð ù 

îé°¼ÖÆ ñÔÈ çÅ Ãð¯òð ìäÅ Õ¶ ÇÕÁÅ ÖÈì êÇò¼åðåÅ ìÔÅñ 

ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ! Õç¶ «à¶ð¶ ÁÇÔîç ôÅÔ ÁìçÅñÆ é¶ òÆ Â¶Ã¶ 

åð÷ À°μå ¶ìÅìÅ ×¹ðìÖô ÇÃ³Ø Áå¶ úÃ ç¶ åÆÔ ÃÅæÆÁ» ù 

îÅð Õ¶ ×À±Á» ç¶ õÈé éÅñ Ãð¯òð ù íÇðÁÅ ÃÆÍ ÕÆ éÂÆÁð 

úÃ ØàÆÁÅ Õ°Õðî ù òÆ êÇò¼åðåÅ ìÔÅñ ÕðéÅ ÔÆ ÜÅäçÅ 

ÔË? 

 

çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ÁÅñ¶–ç¹ÁÅñ¶ ç¶ íÈ×¯ñ çÆ òÅÕøÆÁå éÅ 

ð¼ÖçÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÂÆÁð ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ÁÕÅñ åõå À°μå¶ 

ÃÅÇèÁÅ ì¿ì ÇÃ¼Ö ðËëðËºÃ ñÅÇÂìÌ¶ðÆ À°μå¶ Çâ× ÇêÁÅÍ Â¶Ã 

Áç¹¼åÆ Õ°åìÖÅé¶ Çò¼Ú ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ ÃËºÕó¶ ÇÂÇåÔÅÇÃÕ 

ÃðÈê (íÅÂÆ ÔðçÅÃ òÅñÆ ìÆó Ãî¶å) Ãé, ÃÅÇÔì» çÆ Õñî 

éÅñ ÇéòÅÜ¶ ÕÂÆ Ô¹ÕîéÅî¶ Áå¶ ÚÅð ÃçÆÁ» çÆ êËçÅ ÕÆåÆ 

ÁÇèÁÅåîÕ ÇòÚÅðèÅðÅ ç¶ éÅïÅì ×Ì¿æ ÃéÍ Â¶Ã ù çðìÅð 

ÃÅÇÔì À°μå¶ F ÜÈé ù î¹Õ¿îñ Õì÷Å Õð Õ¶ ø½Ü é¶ G ÜÈé 

AIHD ù Á¼× ñ×ÅÂÆ ÇÜò¶º ÇÕ å¶ÜÅ ÇÃ³Ø Ãî¹¿çðÆ Ô½ñ ù 

ÖÅñÆ Õð Õ¶, ñ½º×òÅñ Áå¶ úÃ ç¶ êËð¯ÕÅð» ù Ç×ÌøåÅð Õðé 

å¯º ìÅÁç Á¼× ñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ø½Ü çÆ ÃÅó–ëÈÕ çÆ òÇÔôÆ 

Õðå±å çÅ Ü¯ó ñ¼íä ñÂÆ ÃÅù Ø¼à¯–Ø¼à ADEC å¼Õ 

ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú òÅêÃ ÜÅäÅ êò¶×Å Üç¯º ÇÕ Õ¿éÃåéå°éÆÁÅ 

çÅ Ã¿ÃÅð êzÇÃ¼è Õ°åìÖÅéÅ ÃÅÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ åÆÜÅ Â¶é» 

ØàÆÁÅ ÕÅðéÅîÅ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÃçÆÁ» êÇÔñ» Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 

éÃñÕ°ôÆ çÆ, èðî ù åÇÔÃ–éÇÔÃ Õðé çÆ îéôÅ éÅñ 

ÁÇÜÔÅ Õ°Õðî Ã¼ÇíÁÕ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú Ø¼à¯–Ø¼à ÃÅã¶ ê³Ü 

ÃçÆÁ» éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ Õ°ñçÆê éÂÆÁð Õ¯ñ çÇð³ÇçÁ» ç¶ 

Â¶Ã ÁîÅéòÆ, òÇÔôÆ Õðî ù í¿âä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ôìç éÔÆºÍ 

À°Ô å» Ã×¯º Â¶Ã ù ÇÂ¼Õ ÔÅçÃÅ çðÃÅÀ°ä ñÂÆ À°åÅòñÅ ÔËÍ 

ÇÂÔ ÷îÆð ðÇÔå í¿â çÆ îÅéÇÃÕåÅ å» Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÕÃ¶ 

Çéðê¼Ö ê¼åðÕÅð çÆ éÔÆºÍ 

 

õÈéÆ ÇòÃÅÖÆ, çÿ ÖÅñÃÅ ×áé, ÇÔ³çÈÁ» çÆ ÇÃ¼Ö» ñÂÆ 

éøðå çÅ êÌ×àÅòÅ, çÇðÁÅÂÆ êÅäÆ ù Ã¿ÇòèÅé çÅ Ø¯ð 

ÁêîÅé éÅ ÃîÞäÅ ìñÇÕ Õ¶òñ ÁÕÅñÆ Ü¼à» çÅ îÃñÅ 

ÜÅäéÅ, Ã¿å ç¶ ÇéÁ» êÌÅêå Õðé ñÂÆ ñóé ù éÅÜÅÇÂ÷ 

ç¼ÃäÅ ÁÅÇç Áé¶Õ» Ô¯ð ×¿íÆð îÃñ¶ Ôé ÇÜé·» ìÅð¶ Õ°ñçÆê 

éÂÆÁð çÆÁ» ØàÆÁÅ Çà¼êäÆÁ» ç¶ Ã¿çðí Çò¼Ú À¹êð¯Õå 

ò»× ÇñÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¶ÖÕ ô¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ ÁõÆð 

å¼Õ ÃæÅêåÆ çÅ ÇÔ¼ÃÅ Áå¶ ÇÔ³çÈåò çÅ èÅðéÆ Áå¶ Ã¶òÅçÅð 

ÇðÔÅ ÔËÍ Â¶Ã é¶ Ü¯ òÆ ÕÆåÅ ÔË À°Ô ÃæÅêåÆ Áå¶ ÇÔ³çÈåò ç¶ 

î¼¹Ö  î³åò» ù Á×»Ô å¯ðé ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÅ ÔË— éÔÆº å» ÇÃ¼Ö» 

êÌåÆ ÔîçðçÆ Â¶Ã çÆ Õñî Çò¼Ú¯º ÇÕå¶ å» ç¯ Á¼Öð êËçÅ 

ÕðçÆÍ  

 

ëÈñÕÅ ÜÆ, Ü¼Ü ÃÅÇÔì, Ü¶ÜÆ ÜÆ ÇÂÔ Ãí ÇòÚÅð¶ Çìé», 

Çéðê¼Ö Çòôñ¶ôä ÕÆå¶ Çìé» ÔÆ éÂÆÁð ç¶ Ô¼Õ Çò¼Ú éÅÁð¶ 

îÅðç¶ À°μåð ÁÅÂ¶ ÔéÍ Â¶Ã ù ÇÂÔé» çÆ ÃÅçÅ–ÇçÿÆ, ëðÅõ 

ÇçÿÆ, ì¶–êðòÅÔÆ å» Ç×ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð ÇÃ¼Ö–ÇÔåËôÆ 

Õðî Õç¶ òÆ éÔÆºÍ ÇÃ¼Ö» ù ÁÇÕzåØä ÃÅìå Õðé òÅñ¶ 

îÔ»êð¯êÕÅðÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ×°ðçòÅð¶ ÃÅóé òÅÇñÁ», ×¹ðÈ ×Ì¿æ 

çÆÁ» ì¶ÁçìÆÁ» Õðé, ÃÆÃ ×¿Ü ÃÅÇÔì À°μå¶ ò¼à¶ îÅðé, 

×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ é»Á À°μå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ù ìðçÅôå éÅ Õðé, 

ê³ÜÅìÆ îÅ–ì¯ñÆ ù Çê¼á ÇçÖÅÀ°ä, çðìÅð çÆ îÈðå ù êËð» 

Ô¶á ð¯ñä òÅÇñÁ», ø½ÜÆÁ» ù ðÅÖÆÁ» ì³é·çÆÁ» åÆòÆÁ», 

àËºÕ» À°μå¶ Úó· Õ¶ é¼Úç¶ Û¯ÕÇðÁ», ÒÇÃ×ðà ìÆóÆ êÆÂ¶º×¶ 

ôÅé Ã¶ ÜÆÂ¶º×¶Ó Áå¶ ÒÕ¿ØÅ, ÕÛ ÕóÅ Ç´êÅé í¶Ü ÇçÁ»×¶ 

êÅÇÕÃåÅéÓ ç¶ éÅÁð¶ îÅðé òÅÇñÁ» ìÅð¶ òÆ Õç¶ ÁÇÜÔÅ 

êÌíÅò ç¶ä×¶?  

 

ÇÃ¼Ö Õ½î ÇÂÔé» Ã¼ÜäÅ çÅ îÅä–ÃÇåÕÅð ÕÅÇÂî ð¼ÖÇçÁ» 

òÆ ÇÂÔé» Õ¯ñ¯º Â¶Ã ÃòÅñ çÅ Ü¹ÁÅì ÜÅäé çÆ Ô¼ÕçÅð ÔËÍ 
 
 

***** 
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ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਦੇ ਿਪਆਿਦਆਂ ਦੀ ਮਾਨਿਸਕਤਾ? 
 
ਬੰਦਾ ਰਫਤਾਰ, ਗੁਫਤਾਰ ਤੇ ਦਸਤਾਰ ਤ� ਪਛਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਿਕ 
ਇਹ ਿਕਸ ਸੁਭਾਓ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਆਸ-ਪਾਸ ਵੀ ਕੱੁਝ ਐਸੇ 
ਿਸੱਖ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹ ਾ ਕਦੀ ਸ਼ੀਸੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ ਕੇ ਪੱਗ ਨਹ� 
ਬੰਨੀ ਤੇ ਦਾਹੜੀ ਨੰੂ ਕਦੀ ਬਰੁਸ਼ ਨਾਲ ਸਵਾਿਰਆ ਹੀ ਨਹ� ਿਜਵ� 
ਇਹ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਹੋਵੇ। ਿਜਸ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਆਪ ਸਵਾਰਨਾ 
ਨਹ� ਆਉਂਦਾ ਓਹ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਨੰੂ ਸਵਾਰਨ ਦੇ ਦਮਗਜੇ ਮਾਰੇ, 
ਪਰ ਓਹ ਆਪ ਹਰ ਫਰੰਟ ਤੇ ਫੇਹਲ ਹੋ ਚੁਿਕਆ ਹੋਵੇ ਭਾਂਵ� ਇਕ 
ਅਖਬਾਰ ਦਾ ਚਲਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਿਫਰ ਰੈਡੀਓ ਦਾ, ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਇਹ 
ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਲੱਤਾਂ ਿਖੱਚੂ ਿਬਰਤੀ ਦਾ 
ਆਦਮੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਤਾਂ ਿਸੱਖ ਕੌਮ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਲਈ 
ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਸਗ� ਦੂਸਿਰਆਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕੰਮ ਨੰੂ 
ਨਹ� ਹੋਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ। ਉਹ ਆਦਮੀ ਇਹ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੰਮ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਰੇ ਤੇ ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ ਮੇਰੀ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਹਾਲਤ ਉਨ੍ਹ ਾ ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਹੈ ਿਜਨ੍ਹ ਾ ਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਖਿਹਬਾਜ਼ੀ ਹੈ। ਜਦ� ਕੰਮ ਮ� ਕਰਾਂਗਾ 
ਤਾਂ ਜਾਣ-ਪਿਹਚਾਣ ਵੀ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਹੀ ਹੋਏਗੀ। ਿਕਸੇ ਤੇ ਿਕੰਤੂ-
ਪਰੰਤੂ ਕਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਉਸਦੇ ਿਪਛਲੇ ਕੱੁਝ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਫੈਸਿਲਆਂ ਜਾਂ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਇਕ ਪੰਛੀ ਝਾਤ ਜਰੂਰ ਮਾਰ ਲੈਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਿਪਛਲੇ ਕੱੁਝ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਉਸਦੇ ਫੈਸਿਲਆਂ ਦਾ 
ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਨਤੀਜਾ ਿਨਕਿਲਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ, ਭੈੜੀ ਿਬਰਤੀ 
ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਚੱੁਪ ਕਰ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਹ� ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੀ 
ਿਪਛਾਂਹ ਿਖਚੂ, ਲੱਤਾਂ ਿਖਚੂ ਿਬਰਤੀ ਦੀ ਤੋਪ ਜਰੂਰ ਤਾਣ ਲੈਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
 
ਿਪਛਲੇ ਿਤੰਨਾਂ ਸਾਲਾਂ ਿਵਚ  ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਦੋ 
ਜੱਥੇਬੰਧਕ ਢਾਂਿਚਆਂ ਦਾ ਐਲਾਣ ਕੀਤਾ। ਿਸੱਖ ਪਾਰਲੀਿਮੰਟ ਨਾਮ 
ਵੀ ਗਲਤ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਦਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਵੀ। ਲੋਕਾਂ ਰਾਹ� 
ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਨੁਮਾਇੰਿਦਆਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਨੰੂ ਪਾਰਲੀਿਮੰਟ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਿਜੱਥੇ ਉਹ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਉਸਨੰੂ ਪਾਰਲੀਿਮੰਟ ਹਾਊਸ। ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸਨ 
ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੀ “ਿਸੱਖ ਪਾਰਲੀਿਮੰਟ” ਿਵਚ ਹੁਣ ਤਕ ਿਕਹੜੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਿਕਹੜੇ ਿਸੱਖ ਨੁਮਾਇੰਦ ੇਸਨ ਜਾਂ ਹਨ? ਓਹੋ ਿਤੰਨ 

ਮ�ਬਰ ਿਸੱਖ ਪਾਰਲੀਿਮੰਟ ਿਵਚ ਕਰਤੇ ਧਰਤੇ ਸਨ ਤੇ ਏਹੋ ਿਤੰਨ 
ਮ�ਬਰ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਦੇ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੇ ਮ�ਬਰ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਸਵਾਲ ਇਹ ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਿਕ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਿਫਰ 
ਿਕਹੜਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਾਿਜਆ ਸੀ ਜੇ ਹੁਣ ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਦਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਾਜਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ? ਜਾਂ 
ਿਜਸ ਪੰਥ ਦਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੀ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਦੀ 45 
ਵ� ਪਉੜੀ ਿਵਚ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦ ੇਹਨ: “ ਮਾਿਰਆ ਿਸਕਾ ਜਗਿਤ 
ਿਵਿਚ ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲ ਪੰਥੁ ਚਲਾਇਆ ” ਕੋਈ ਹੋਰ ਵੱਖਰਾ 
ਪੰਥ ਸੀ? ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਕੋਠੀਆਂ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਕੇ 
ਿਬਆਨ ਦੇਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪੰਥ ਖੜਾ ਨਹ� ਹੋ ਜਾਂਦਾ? ‘ਪਾਓ 
ਚਾਰਾ ਬਣੇ ਭਾਈ ਚਾਰਾ’ ਦੇ ਿਸਧਾਂਤ ਨਾਲ ਹੀ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦ ੇ
ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਪਰਕ ਕਾਇਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੁਸ� ਤਾਂ ਿਕਸੇ ਆਏ 
ਗਏ ਨੰੂ ਚਾਹ ਵੀ ਨਹ� ਿਪਆਉਣੀ ਿਕਉਂਿਕ ਤੁਸ� ਆਪ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ�  ਪੀਤੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਕੇ ਿਬਆਨ 
ਦਾਗਣ ਨਾਲ ਤਾਂ “ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਦਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ” ਕਾਇਮ ਨਹ� 
ਹੋਣਾ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦੋ ਚਾਰ ਿਪੰਡਾਂ ਿਵਚ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਨੰੂ 
‘ਗਰਾਉਂਡ ਵਰਕ’ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਸਵਾਲ ਪ੍ਰੋ. 
ਦਰਸਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ। ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਪੋਤਰੇ 
ਦੇ ਿਵਆਹ ‘ਚ, ਿਸੱਖਾਂ ਦੀ ਨਸਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਿਸੱਖਾਂ ਦੇ 
ਜ਼ਕਰੀਆਖਾਨ ਸ੍ਰ. ਬੇਅੰਤ ਿਸੰਘ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਦੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ 
ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ? ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ 
ਹੋਵੇ। ਅਸ� ਗਲਤ ਨਾ ਸਮਝ ਜਾਈਏ ਿਕ੍ਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ 
ਵੈਬ-ਸਾਈਟ ਤੇ ਜਰੂਰ ਦੋ ਅੱਖਰ ਜ਼ਰੂਰ ਿਲਖ ਛੱਡਣੇ ਜੀ। ਤੁਸ� 
ਇਹ ਵੀ ਿਲਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਉਹ ਮੇਰੇ ਪੋਤਰੇ ਦਾ ਹਮਜਮਾਤੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਪੋਤਰੇ ਨੰੂ, ਇਸ ਦੇ ਿਵਆਹ ਿਵਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਣ ਤ�, ਵਰਜ ਸਕਦੇ ਸੀ। 
 
ਪ੍ਰੋ.ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤੁਹਾਡੀ ਵੈਬ-ਸਾਈਟ ਤੇ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ 
ਧੰੂਦੇ ਨੰੂ ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆ ਿਵਚ ਸਨਮਾਨਤ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਲੇਖ ਪਾ ਕੇ 
ਹੇਠਾਂ ਿਟਪਣੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਿਕ  ਜਦ� ਵੀ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ 
ਧੰੂਦਾ ਭਾਰਤ ਜਾਣ, ਪ੍ਰੋ.ਦਰਸਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਨਾਲ ਸਟੇਜ ਸਾਂਝੀ 
ਕਰਨ ਤੇ ਸਾਡੇ ਸੱਭ ਗੁਸੇ ਿਗੱਲੇ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਨਾਲੇ ਇਹ ਭੀ 
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ਦੱਸ ਦੇਣ ਕੇ ਉਨ੍ਹ ਾ ਦੀ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਕੀ 
ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਸੀ ਜਾਂ ਇਹ ਿਸਧਾਂਤਕ ਸੀ ਵਗੈਰਾ ਵਗੈਰਾ। ਪਿਹਲੀ 
ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕ ਜੇਕਰ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦੇ  ਨੰੂ ਲੋਕ ਹੜਾਂ ਦ ੇ
ਰੂਪ ਿਵਚ ਸੁਣਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਿਤਆਰ ਹੋ ਗਏ। ਤੁਹਾਡਾ ਸਮਝੌਤੇ ਵਾਲਾ ਇਹ ਹੱਥ ਓਦ� 
ਿਕੱਥੇ ਿਗਆ ਸੀ ਜਦ� ਇੰਗਲ�ਡ ਿਵਚ ਧੰੂਦੇ ਨੰੂ ਵਰਗਲਾਏ ਹੋਏ 
ਲੋਕ ਮਾਰਨ ਤਕ ਆਏ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਉਸ ਵਕਤ ਿਕਉਂ ਨ�ਦਰ ਆ 
ਗਈ ਤੇ ਹੁਣ ਤਕ ਤੁਸ� ਿਕਉਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਰਹੇ? ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ ਜਦੋ 
ਐਲ.ਏ. ਿਵਚ ਵਾਿਕਆ ਹੋਇਆ, ਕਥਾ ਤਾਂ ਹੋਈ ਪਰ ਰੌਲੇ ਰੱਪੇ ਦੇ 
ਬਾਅਦ, ਤੁਸ� ਉਸ ਵਕਤ ਵੀ ਚੁਪ ਕਰੇ ਰਹੇ। ਹੁਣ ਜਦ� 
ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦੇ ਦੀ ਅਮਰੀਕਾ ਫੇਰੀ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਗਈ ਹੈ 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸੱਖਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਨੰੂ ਲਾਹਾ ਲੈਣ ਦੀ ਸੱੁਝ ਪਈ। ਿਜਿਤਆ 
ਹੋਇਆ ਪਿਹਲਵਾਨ ਕਦੇ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਨਹ� ਕਰਦਾ।  
 
ਬੰਗਲਾ ਸਿਹਬ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਕਥਾ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ, ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਪ੍ਰੰ . 
ਗੁਰਬਚਨ ਿਸੰਘ ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਿਪੱਛੇ ਿਲਜਾ ਬਠਾਇਆ ਤੁਹਾਡੇ ਿਕਸੇ 
ਸੇਵਕ ਨੇ ਿਕ ਤੁਸ� ਵੀ ਕੈਮਰੇ ਰਾਹ� ਲੋਕਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰ ਚ ਪਾਂਓ। ਚਲੋ 
ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ� ਹੀ ਕਥਾ ਖਤਮ 
ਹੋਈ ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਿਠੰਡੀ ਿਪ੍ਰੰ . ਗੁਰਬਚਨ ਿਸੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਫੂਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸ� ਪ੍ਰੋ. ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਫੌਨ ਕਰੋ। ਿਜਸ 
ਨੰੂ ਲੋੜ ਹੋਏਗੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੁਹਾਨੰੂ ਫੌਨ ਕਰੇਗਾ ਵਰਨਾ 
ਨਹ� ਕਰੇਗਾ। ਇਹ ਿਕਹੜੀ ਿਲਆਕਤ ਜਾਂ ਸੂਰਮਤਾਈ ਦੀ ਗੱਲ 
ਹੈ? ਸ੍ਰ. ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਜੀ ਕਦੇ ਤੁਸ� ਲੋਕਾਂ ਤ� ਡਰਦੇ ਪ੍ਰੋ. 
ਦਰਸ਼ਨ ਿਸੰਘ ਜੀ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਚੋਰੀ ਚੋਰੀ ਖੇਤਾਂ ਿਵਚ ਿਕਸੇ ਦੀ ਕੋਠੀ 
ਿਵਚ ਿਮਲਣ ਗਏ (ਇਹ ਤੁਸ� ਆਪ ਿਲਿਖਆ ਹੈ)। ਹੁਣ ਤੁਸ� 
ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਮੌਕਾ ਹੱਥ� ਜਾਣ ਹੀ ਨਹ� ਿਦੰਦ?ੇ 
2003 ਿਵਚ ਿਵਸ਼ਵ ਿਸੱਖ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ਮੋਹਾਲੀ ਿਵਚ ਕੀਤੀ ਗਈ। 
ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਇਕੱਠ ਸੀ। ਖਰਚੇ ਲਈ ਹਰਦੇਵ ਿਸੰਘ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਨੇ 
ਜੇਬ ਿਢੱਲੀ ਕੀਤੀ। ਿਜਸਨੇ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਝੱਿਲਆ ਉਸਨੰੂ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਤਾਂ ਬਣਾਇਆ ਪਰ ਖਾਲਸਾ ਪੰਚਾਇਤ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ 
ਨੇ ਬੋਲਣ ਦਾ ਦਸ ਿਮੰਟ ਸਮਾ ਉਸ ਨੰੂ ਓਦ� ਿਦੱਤਾ ਜਦ� ਲੋਕ ਘਰਾਂ 
ਨੰੂ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। 2004 ਿਵਚ ਿਵਚ ਿਫਰ ਸਾਰਾ ਕੱੁਝ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਹੋਇਆ। ਖਰਚਾ ਸ੍ਰ. ਹਰਦੇਵ ਿਸੰਘ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਨੇ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਸਟੇਜ ਸ੍ਰ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਪੰਚਾਇਤ ਵਾਿਲਆਂ ਨੇ 
ਸੰਭਾਲੀ। ਿਫਰ ਸ੍ਰ. ਹਰਦੇਵ ਿਸੰਘ ਸ਼ੇਰਿਗੱਲ ਨੰੂ ਬੋਲਣ ਦਾ ਸਮਾ 
ਓਦ� ਿਮਿਲਆ ਜਦ� ਲੋਕ ਉੱਠ ਕੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਸਟੇਜ 
ਸਕੱਤਰ ਸ੍ਰ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਪੰਚਾਇਤ ਨੇ ਇਹ ਐਲਾਣ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ਿਕ “2003 ਿਵਚ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਤ� ਅਸ� ਦੋ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸਾਂ ਕਰਾਂਗੇ”। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਾ 
ਿਕਸੇ ਖਰਚਾ ਭੇਿਜਆ ਤੇ ਨਾ ਿਕਸੇ ਨੇ ਿਫਰ ਕੋਈ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ 
ਕਰਵਾਈ। ਸ੍ਰ. ਰਾਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਪੰਚਾਇਤ ਦਾ 
ਐਲਾਣਨਾਮਾ ਿਕੱਥੇ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਦੇ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਦੇ ਮ�ਬਰ 
ਬਣਨ ਲਈ ਕੋਈ ਫਾਰਮ ਿਕਉਂ ਭਰੇਗਾ? ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਰੇ ਮ� 
ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਿਲਖ ਚੁਿਕਆ ਹਾਂ ਿਕ ਅੱਜ ਤਕ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਖੈਰ 
ਨਹ� ਪਾਈ।  
 
ਣ ਤੁਹਾਡੇ ਖੈਰ-ਖੁਆਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ। ਇਕ ਇੰਦਰਜੀਤ 
ਿਸੰਘ ਕਾਹਨਪੁਰੀ ਹੈ ਿਜਸ ਦੀ ਧੌੜੀ ਿਸੱਖ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰ. 
ਮੱਖਣ ਿਸੰਘ ਨੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਹੀ ਸੀ। ਲੱਗਦਾ ਇੰਝ ਹੈ ਿਕ 
ਉਸਨੰੂ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹ� ਪ�ਦਾ ਿਕਉਂਿਕ ਉਹ ਤੁਹਾਨੰੁ ਿਗਆਰਵ� 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਿਫਤਰਤ ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਿਹਰੀ 
ਿਸੱਖਾਂ ਨੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਹ 
ਲੋਕ ਸੱਚ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹ� ਢੱੁਕਦੇ। ਇਕ ਹੋਰ ਤੁਹਾਡਾ ਖੈਰ ਖੁਆਹ 
ਹੈ ਸ੍ਰ. ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਿਠੰਡੀ। ਉਸਨੰੂ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� 
ਚੱਲਦਾ ਿਕ ਉਹ ਿਲਖ ਹੀ ਕੀ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਕੱਲ੍ਹ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਿਕ 
ਕੋਟਕਪੂਰੇ ਵਾਲੇ ਗੁਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਿਹੰਦੀ ਰੱਤੇ ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਸੀ 
ਿਕ ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਿਠੰਡੀ ਨੰੂ ਜਦ� “ਰੋਜਾਨਾ ਸਪੋਕਸਮੈਨ” ਦੀ 
ਪੱਤਰਕਾਰੀ ਤ� ਹਟਾਇਆ ਿਗਆ ਤਾਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਅਸ� ਸ੍ਰ. 
ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੇ ਤਰਲੇ ਿਮੰਨਤਾਂ ਕਰਕੇ ਬਿਠੰਡੀ ਨੰੂ ਿਫਰ 
ਰੱਖਵਾ ਿਦੱਤਾ। ਪਰ ਜਦ� ਦੂਸਰੀ ਵਾਰੀ ਤ� ਸ੍ਰ. ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ 
ਬਿਠੰਡੀ ਨੰੂ ਕੱਢ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਤਾਂ ਿਫਰ ਅਸ� ਇਸਦੀ ਕੋਈ 
ਮੱਦਦ ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇ। ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਤਰਲੇ ਿਮੰਨਤਾ ਬਹੁਤ 
ਕੀਤੇ।  
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ਮੇਰੇ ਿਵਰੋਧ ਿਵਚ ਹੁਣੇ ਹੁਣੇ, ਇਸ ਬਿਠੰਡੀ ਵਲ�  ਿਲਖੇ ਲੇਖ ਿਵਚ, 
ਇਸ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਮ� ਇੰਜਨੀਅਰ ਰੀਟਾਇਰ ਹੂੰ  ਤੇ 
30,000 (ਤੀਹ ਹਜਾਰ) ਪੈਨਸ਼ਨ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਕਮਾਈ ਦੀ 
ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਹ�। ਠੀਕ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਗਲਤ ਕੀ ਇਸਦਾ ਿਨਰਣਾ ਤਾਂ 
ਸ੍ਰ. ਿਕਰਪਾਲ ਿਸੰਘ ਬਿਠੰਡੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬਿਠੰਡੀ ਜੀ! 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਪੋਕਸਮੈਨ ਨਾਲ ਸੁਲਾਹ-ਸਫਾਈ ਦੀ ਗੱਲ, ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ 
ਿਵਚ ਬੈਠ ਕੇ, ਤਾਂ ਿਸਰਫ ਪ੍ਰੋ. ਇੰਦਰ ਿਸੰਘ ਘੱਗਾ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤੀ 
ਸੀ ਤੇ ਮ� ਚੱੁਪ ਸੀ। ਅੱਜ ਤਕ ਨਾ ਮ� ਸਪੋਕਸਮੈਨ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵਚ 
ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਲਟ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮ�ਨੰੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 
ਜਰੂਰਤ ਹੈ।। ਮ� ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਨਾਲ ਿਪੰਡਾਂ ਿਵਚ ਚਲਾਏ ਜਾ 
ਰਹੇ ਸ�ਟਰਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਜੇ ਕਰ 
ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗਲਤ ਫਿਹਮੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਇਲਾਜ ਆਗਰੇ 
ਤ� ਜਰੂਰ ਕਰਵਾਓ। ਇਸ ਿਵਚ ਮ� ਤੁਹਾਡੀ ਕੋਈ ਮੱਦਦ ਨਹ� ਕਰ 
ਸਕਦਾ। 
 
ਇਕ ਖੈਰ ਖੁਆਹ ਤੁਹਾਡਾ ਹੋਰ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸ੍ਰ. ਗੁਰਦੇਵ ਿਸੰਘ 
ਸੰਧੇਵਾਲੀਆ।  ਇਹ ਿਕਤਨਾ ਕੁ ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਬਗੈਰ 
ਬੁਲਾਏ ਦੇ ਹੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਿਨਯੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਮ� 
ਪਿਹਲਾਂ ਵੀ ਿਲਖ ਚੁਿਕਆ ਹਾਂ ਤੇ ਹੁਣ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾ ਿਦੰਦਾ ਹਾਂ। 
ਸਤੰਬਰ 9, 2012 ਨੰੂ ਇਹ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ‘ਚ ਆਏ ਤੇ ਇਨ੍ਹ ਾ ਦਾ 
ਸੁਨੇਹਾ ਿਮਿਲਆ ਿਕ ਘੱਟ ਤ� ਘੱਟ ਹੁਣ ਹੀ ਸਟੇਜ ਤ� ਇਹ ਬੋਲ 
ਿਦਓ ਿਕ ਪਰੋਫੈਸਰ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਸੱਿਦਆ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਿਸਹਤ ਦੀ 
ਵਜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ ਨਹ� ਆ ਸਕੇ। ਵੇਖੋ ਇਹ ਿਸੱਖ ਸੱਚ ਬੋਲਣ ਦੀ ਕੈਸੀ 
ਸਲਾਹ ਦੇ ਿਰਹਾ ਹ?ੈ ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕ ਇਨ੍ਹ ਾ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਿਕਸੇ ਨੇ ਪੱੁਛੀ ਨਹ�? ਜੇ ਨਹ� ਤਾਂ ਿਫਰ ਇਹ, 
ਸੰਧੇਵਾਲੀਆ ਜੀ, ਸਲਾਹਕਾਰ ਿਨਯੁਕਤ ਿਕਵ� ਹੋ ਗਏ? ਕੀ ਇਨ੍ਹ ਾ 
ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਸਾਨੰੁ ਿਕਸੇ ਨੇ ਐਸੀਆਂ ਸਲਾਹਾਂ ਨਹ� ਸਨ ਿਦੱਤੀਆਂ? 
ਸ੍ਰ. ਰੇਸ਼ਮ ਿਸੰਘ ਇੰਡੀਆਨਾਪੋਲਸ, ਸ੍ਰ. ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਮਸ਼ਨਰੀ 
ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆ ਤੇ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੋਰ ਿਕਤਨੇ ਕੁ ਐਸੇ ਫੂਨ ਆਏ 
ਿਜਨ੍ਹ ਾ ਨੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ‘ਚ ਬੁਲਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ 
ਰੱਿਖਆ ਸੀ।  
 

ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਪ੍ਰੋ. ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦੇ (ਦਾ ਨਾਮ ਲਏ ਤ� 
ਬਗੈਰ) ਦੇ ਿਵਰੋਧ ‘ਚ ਪੰਚਾਲੀ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਨਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਸਦ ੇ
ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਨਾ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਦੀ 
ਇਸ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੁਸ� ਹੀ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਆਪਣੀ ਸਾਿਰਆਂ 
ਦੀ ਿਮਤਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰਿਹਣੀ ਸੀ। ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਹੀ ਮੁਮਿਕਨ 
ਹੋਣਾ ਸੀ ਜੇਕਰ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਸਲਾਹ ਲ�ਦੇ। ਲੋਕੋ! ਇਹ ਫੱੁਟ 
ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਨੇ ਨਹ� ਪਾਈ। ਿਕ੍ਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਿਪਆਿਦਆਂ ਨੰੂ 
ਕੱੁਝ ਸਮਝਾਓ। ਪਰ ਜੋ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਅਸ� ਉਸ ਤੇ ਡਟੇ 
ਰਹੇ। ਹੁਣ ਸੰਧੇਵਾਲੀਆਂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨੀਚ ਕਰਮ ਸ਼ੁਰ ੂ
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਕੋਲ 
ਜਾ ਕੇ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ  ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨੀ ਬੰਦ 
ਕਰੋ। ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਤਾਂ ਦਾਹੜੀ ਕੇਸਾਂ ਦੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਜਦ� ਿਕ ਅਸ� ਇਸ ਕਾਨਫ੍ਰੰ ਸ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ, ਆਪਣੀ ਦੋ ਿਦੱਨ 
ਦੀ ਮੀਿਟੰਗ ਿਵਚ, ਇਹ ਵੀ ਪਾਸ ਕੀਤਾ ਿਕ ਐਗਜ਼ੀਕੁਿਟਵ 
ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਹਰ ਮ�ਬਰ ਦਾ ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ ਹੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। 
ਸੰਧੇਵਾਲੀਆ ਜੀ ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਸ਼ਾਇਦ ਬਰ�ਪਟਨ ਤੇ 
ਿਮਸੀਿਜ਼ਸਾਗਾ ਤ� ਦੂਰ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਜੇਕਰ ਬਾਕੀ ਦੇ ਿਸੰਘ ਸਭਾ ਦ ੇ
ਸਪੋਰਟਰਾਂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਤੁਸ� ਸਾਡੇ ਿਵਰੁੱ ਧ ਭੰਡੀ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੱਸ ਦੇਣਾ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਪੋਰਟਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਪਤੇ 
ਤੇ ਫੌਨ ਨੰਬਰ ਦੇ ਿਦਆਗਾ। ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਜ਼ੋਰ ਅਜ਼ਮਾਈ 
ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਲੈਣਾ। ਧੰਨਵਾਦ। 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੰਥ ਦਾਸ, 
ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਿਜਉਣ ਵਾਲਾ (ਬਰ�ਪਟਨ) ਕੈਨੇਡਾ, ਫੂਨ # 647 969 3132, 

810 223 3648 
 

***** 

ਮੂਲ ਮੰਤਰ/ਮੰਗਲਾਚਰਨ-ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਅਸਥਾਨ  
ਸਰਵਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ: ਸਾਰ ੇ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਜੜ, ਓਅੰਕਾਰ। ੨. ਿਸੱਖ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ 
“ੴ ਸਿਤ ਨਾਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ”। “ਮਲੂ ਮੰਤ੍ਰ ਹਿਰਨਾਮ 
ਰਸਾਇਨ ਕਹ ੁ ਨਾਨਕ ਪੁਰਾ ਪਾਇਆ” (ਮਾਰੂ ਸਹੋਲੇ ਮ:੧) 
(ਮਹਾਨਕੋਸ਼) ਦ ੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦ ੇ ਸਮੁੇਲ ਤ� ਬਿਣਆ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ‘ਮੂਲ 
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ਮੰਤਰ’ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕ�ਦਰ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ 
ਕ�ਦਰੀ ਧੁਰ ੇਦੁਵਾਲੇ ਹੀ ਘੰੁਮਦੀ ਹ।ੈ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਿਵੱਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਹਸਤੀ ਅਤ ੇਸਰਪੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਿਸੱਖ-ਸੰਗਤ ਿਵੱਚ 
ਮੂਲ-ਮੰਤਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਅਤ ੇਅਸਥਾਨ ਬਾਰ ੇਅਕਸਰ ਹੀ ਚਰਚਾ ਚਲਦੀ 
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਆਓ! ਿਕਸੇ ਵਾਦ-ਿਵਵਾਦ ਿਵੱਚ ਉਲਝਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤ ੇਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ ਿਵਚਾਰ ਨੰੂ ਅੱਗੇ 
ਤੋਰੀਏ। 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦ ੇਸਰੂਪ:- ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲੀ ਗੱਲ, ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦ ੇਸਰੂਪ 
ਬਾਰੇ ਹੀ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਹ ੈਿਕ ਮਲੂ ਮੰਤਰ ਦਾ ਸਰੂਪ, ੴ ਸਿਤ ਨਾਮ ੁ
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵਰੈ ਅਕਾਲ ਮੁਿਰਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਿਦ” ਤੱਕ ਹੈ ਜਾਂ "ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ 
ਿਨਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੁਿਰਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਿਦ॥ ਜਪੁ॥ ਆਿਦ ਸਚ ੁ
ਜੁਗਾਿਦ ਸਚੁ॥ ਹ ੈਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥" ਤੱਕ।  ਿਵਦਵਾਨਾਂ 
ਅਤੇ ਪਰਚਾਰਕਾਂ ਵੱਲ�  ਇਹ ਦੋਵ� ਸਰੂਪ ਹੀ ਿਲਖ/ੇਪ੍ਰਚਾਰ ੇਜਾਂਦ ੇਹਨ। 
ਜਦ� ਅਸ� ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦ ੇਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਰੰਭ 
ਿਵੱਚ ਹੀ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਤਤਕਰਾ ਦਰਜ ਹੈ। ਤਤਕਰ ੇਦੇ ਅਰੰਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ, 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮ ੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੁਿਰਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਿਦ” ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਤ� ਅੱਗੇ ਜਪੁ, ਸੋ 
ਦਰੁ, ਸੋ ਪੁਰਖ, ਸੋਿਹਲਾ ਅਤ ੇਿਸਰੀ ਰਾਗ ਆਿਦ ਦਰਜ ਹਨ। ਇਸ ਤ� 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ ‘ਜਪੁ’ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਅਸ� ਇਸ ਨੰੂ ਮੂਲ 
ਮੰਤਰ `ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਕੇ  "ੴ ...ਹਸੋੀ ਭੀ ਸਚ"ੁ ਤਾਂਈ ਮੂਲ ਮੰਤਰ 
ਮੰਨ ਲਈਏ ਤਾ ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਰੰਭ “ਸੋਚੈ ਸੋਿਚ ਨ ਹਵੋਈ ਜੇ ਸੋਚੀ 
ਲਖ ਵਾਰ” ਤ� ਹਵੋੇਗਾ।  
 
ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹ ੈਿਕ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕੀ ਹ?ੈ ਹਣੁ ਇਸ 
ਬਾਣੀ ਨੰੂ ‘ਜਪੁ’ ਿਕਸ ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? “ਨਾਨਕ 
ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ" ਅਤੇ “ਸੋਚ ੈਸਿੋਚ ਨ ਹੋਵਈ” ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ ਤਾਂ ਇਸ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ‘ਜਪੁ’ ਹ ੈਹੀ ਨਹ�। ਤਤਕਰ ੇਿਵਚ ਵੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ 
‘ਜਪੁ’ ਿਲਖ ਕੇ ਅੱਗੇ ਪੰਨੇ ਦਾ ਨੰਬਰ ‘੧’ ਦਰਜ ਹੈ। ਜੇ ‘ਜਪੁ’ ਮਲੂ-
ਮੰਤਰ ਦਾ ਹੀ ਭਾਗ ਹੁੰ ਦਾ ਤਾਂ ਿਫਰ ਤਤਕਰੇ `ਚ, “ਸੋਚੈ ਸਿੋਚ ਨ ਹਵੋਈ” 
ਪੰਕਤੀ ਿਲਖ ਕੇ ਅੱਗੇ ਪੰਨੇ ਦਾ ਨੰਬਰ  ‘੧’ ਹਣੋਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਜਾਂ ਜਪੁ, 
“ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ" ਅਤੇ “ਸਚੋੈ ਸੋਿਚ ਨ ਹੋਵਈ” ਦੇ ਦਰਿਮਆਨ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। ‘ਜੁਪ’ ਤ� ਪਿਹਲਾ “ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖ 
ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵਰੈ ਅਕਾਲ ਮਿੁਰਤ ਅਜੂਨੀ ਸਭੰੈ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਿਦ” ਦਰਜ ਹੈ 

ਜੋ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਹੈ। ‘ਜੁਪ’ ਤ� ਅੱਗੇ ਇਕ ਸਲੋਕ ‘ਆਿਦ ਸਚੁ ਜੁਗਾਿਦ 
ਸਚੁ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹਸੋੀ ਭੀ ਸਚ’ੁ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਹ ਸਲੋਕ 
“ਆਿਦ ਸਚ ੁ ਜੁਗਾਿਦ ਸਚੁ॥ ਹ ੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ” 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਸਤ੍ਹਾਰਵ� ਪੌੜੀ (ਪੰਨਾ 285) ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵਚ 
ਵੀ ਦਰਜ ਹੈ। 
 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੱਜਣ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ ਿਕ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਅਤੇ ਜਦ� ਵੀ ਨਵ� 
ਰਾਗ ਦਾ ਅਰੰਭ ਜਾਂ ਉਸੇ ਰਾਗ ਿਵਚ ਮਹਲਾ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਰਨ 
ਜਾਂ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ `ਚ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਰਜ ਹੈ।  
(੧)ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵਰੈ ਅਕਾਲ ਮਿੁਰਤ 
ਅਜੂਨੀ ਸਭੰੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ 

(੨) ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ 

(੩) ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ  

(੪) ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ 

 
ਉਪਰੋਕਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੂਪਾਂ ਿਵਚ ਦਰਜ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਤ� ਵੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ 
ਿਕ ਮੂਲ ਮੰਤਰ  ‘ੴ... ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਤਕ ਹੀ ਹ ੈ । ਗੁਰ ੂ ਗ੍ਰੰ ਥ 
ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵਚ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਿਕਤੇ  ਵੀ ਪੂਰਾ ਜਾ ਸੰਖਪੇ ਰਪੂ ਿਵਚ 
‘ੴ... ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ" ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ ਿਮਲਦਾ। ਹਰ 

ਥਾਂ ਿਜਥੇ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਰਜ ਹੈ ਉਥੇ ‘ੴ’ ਤ� ਅਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ‘ਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਿਦ’  ਤੇ ਹੀ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ੇਉਹ ਪੂਰਨ ਰੂਪ `ਚ ਹੋਵ ੇ
ਜਾਂ ਸੰਖਪੇ ਰਪੂ ਿਵੱਚ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਿਲਖਣ ਸ਼ੈਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਿਵਸ਼ੇ 
ਿਵਸ਼ਸ਼ੇ ਤੇ ਰਚੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਿਸਰਲੇਖ ਬਾਣੀ ਦ ੇਅਰੰਭ ਿਵਚ ਿਲਖਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਹ,ੈ ਿਜਵ� ਗਉੜੀ ਸਖੁਮਨੀ, ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦੁ, ਰਾਮਕਲੀ ਸਦੁ, 
ਆਿਦ। ਇਸ ੇਤਰ੍ਹਾਂ ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਵੀ ਿਸਰਲੇਖ ਬਾਣੀ ਦ ੇਅਰੰਭ 
ਿਵਚ ‘ਜਪੁ’  ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਤ� ਸਪੱਸ਼ਟ ਹ ੈ
ਿਕ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਾ ਸਰਪੂ ‘ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਿਨਰਭਉ 
ਿਨਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੁਿਰਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਤਾਂਈ ਹੀ ਹ ੈਨਾ 
ਿਕ ੴ... ਹਸੋੀ ਭੀ ਸਚੁ’ ਤੱਕ ਅਤੇ ‘ਜੁਪ’ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
 
ਇਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨੁਕਤਾ ਜੋ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹ ੈਉਹ ਇਹ ਿਕ 
ਨੰ: 4 ਤੇ ਦਰਜ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਮੂਲ ਮੰਤਰ, ‘ੴ ਸਿਤਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਜੋ ਗੁਰ ੂਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ 524 ਵੇਰਾ ਦਰਜ ਹੈ, ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਜੋੜਾਂ ਵੱਲ ਵੀ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨੰ: 1, 2 ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵਖੇਣ ਤੇ 
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ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ‘ਗੁਰ’ ਦਾ ਸਬੰਧ ‘ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ‘ਸਿਤ’ 
ਨਾਲ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਦ ਛੇਦ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਛਾਪੇ ਖ਼ਾਨੇ `ਚ ਿਕਸੇ 
ਨੇ ਵੇ ਿਧਆਨੀ ਨਾਲ ‘ਗੁਰ’ ਨੰੂ ‘ਸਿਤ’ ਨਾਲ ਜੋੜ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਨੰ:1, 2 
ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਉਪ੍ਰੰ ਤ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪੁੱ ਿਜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ‘ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਿਜਆਦਾ ਢੁੱ ਕਵਾਂ ਹੈ 
ਿਕਉਂਿਕ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਦ-ਛੇਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਿਵਚ ਿਸਧਾਂਤਕ 
ਇਕਸਾਰਤਾ ਦ ੇਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕਰੂਪਤਾ ਵੀ ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਪਾਸੇ ਵੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਿਧਰਾਂ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
 
ਉਪਰੋਕਤ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਪੂਾਂ ਿਵਚ ਦਰਜ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਤ� ਵੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹ ੈ
ਿਕ ਮੂਲ ਮੰਤਰ  ‘ੴ... ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਤਕ ਹੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ 
ਜੀ ਿਵਚ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਿਕਤ ੇ  ਵੀ ਪੂਰਾ ਜਾ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵਚ ‘ੴ... 
ਨਾਨਕ ਹਸੋੀ ਭੀ ਸਚੁ" ਿਲਿਖਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ ਿਮਲਦਾ। ਹਰ ਥਾਂ ਿਜਥੇ 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਰਜ ਹੈ ਉਥੇ ‘ੴ’ ਤ� ਅਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ‘ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’  ਤੇ 
ਹੀ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ੇਉਹ ਪੂਰਨ ਰੂਪ `ਚ ਹਵੋੇ ਜਾਂ ਸੰਖੇਪ 
ਰੂਪ ਿਵੱਚ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਿਲਖਣ ਸ਼ੈਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਿਵਸ਼ ੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ 
ਰਚੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਿਸਰਲੇਖ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵਚ ਿਲਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ, 
ਿਜਵ� ਗਉੜੀ ਸਖੁਮਨੀ, ਰਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ,ੁ ਰਾਮਕਲੀ ਸਦ,ੁ ਆਿਦ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਿਹਬ ਦਾ ਵੀ ਿਸਰਲੇਖ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵਚ 
‘ਜਪੁ’  ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਿਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਤ� ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਿਕ 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਾ ਸਰਪੂ ‘ੴ ਸਿਤ ਨਾਮ ੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖ ਿਨਰਭਉ 
ਿਨਰਵੈਰ ਅਕਾਲ ਮੁਿਰਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਤਾਂਈ ਹੀ ਹ ੈਨਾ 
ਿਕ ੴ... ਹਸੋੀ ਭੀ ਸਚੁ’ ਤੱਕ ਅਤੇ ‘ਜੁਪ’ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
 
ਇਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨੁਕਤਾ ਜੋ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹ ੈਉਹ ਇਹ ਿਕ ਨੰ: 
4 ਤੇ ਦਰਜ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਮੂਲ ਮੰਤਰ, ‘ੴ ਸਿਤਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਜੋ ਗੁਰ ੂਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ 524 ਵੇਰਾ ਦਰਜ ਹੈ, ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਜੋੜਾਂ ਵੱਲ ਵੀ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨੰ: 1, 2 ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵਖੇਣ ਤ ੇ
ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਿਕ ‘ਗੁਰ’ ਦਾ ਸਬੰਧ ‘ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ ‘ਸਿਤ’ 
ਨਾਲ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਪਦ ਛੇਦ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਛਾਪੇ ਖ਼ਾਨੇ `ਚ ਿਕਸੇ 
ਨੇ ਵੇ ਿਧਆਨੀ ਨਾਲ ‘ਗੁਰ’ ਨੰੂ ‘ਸਿਤ’ ਨਾਲ ਜੋੜ ਿਦੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਨੰ:1, 2 
ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਉਪ੍ਰੰ ਤ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਪੁੱ ਿਜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ‘ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਿਜਆਦਾ ਢੁੱ ਕਵਾਂ ਹੈ 
ਿਕਉਂਿਕ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਦ-ਛੇਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਿਵਚ ਿਸਧਾਂਤਕ 

ਇਕਸਾਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕਰੂਪਤਾ ਵੀ ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਪਾਸੇ ਵੀ ਿਜੰਮੇਵਾਰ ਿਧਰਾਂ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
 
ਇਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨੁਕਤਾ ਜੋ ਿਵਚਾਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹ ੈਉਹ ਇਹ ਿਕ 
ਨੰ: 4 ਤੇ ਦਰਜ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਦਰਜ ਮੂਲ ਮੰਤਰ, ‘ੴ ਸਿਤਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਜੋ ਗੁਰ ੂਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਿਵਚ 524 ਵੇਰਾ ਦਰਜ ਹੈ, ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਜੋੜਾਂ ਵੱਲ ਵੀ ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨੰ: 1, 2 ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵਖੇਣ ਤੇ 
ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹ ੈ ਿਕ ‘ਗੁਰ’ ਦਾ ਸਬੰਧ ‘ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ ਨਾਲ ਹੈ ਨਾ ਿਕ 
‘ਸਿਤ’ ਨਾਲ। ਹ ੋਸਕਦਾ ਹ ੈਿਕ ਪਦ ਛੇਦ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜਾਂ ਛਾਪੇ ਖ਼ਾਨੇ 
`ਚ ਿਕਸੇ ਨੇ ਵੇ ਿਧਆਨੀ ਨਾਲ ‘ਗੁਰ’ ਨੰੂ ‘ਸਿਤ’ ਨਾਲ ਜੋੜ ਿਦੱਤਾ 
ਹੋਵੇ। ਨੰ:1, 2 ਅਤੇ 3 ਨੰੂ ਵੇਖਣ ਉਪ੍ਰੰ ਤ ਸਿਹਜੇ ਹੀ ਇਸ ਨਤੀਜੇ ਤ ੇ
ਪੁੱ ਿਜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ‘ੴ ਸਿਤ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ’ 
ਿਜਆਦਾ ਢੁੱ ਕਵਾਂ ਹੈ ਿਕਉਂਿਕ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਦ-ਛੇਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੂਲ 
ਮੰਤਰ ਿਵਚ ਿਸਧਾਂਤਕ ਇਕਸਾਰਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਕਰੂਪਤਾ ਵੀ 
ਕਾਇਮ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਾਸੇ ਵੀ ਿਜੰਮਵੇਾਰ ਿਧਰਾਂ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਦੇਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦਾ ਅਸਥਾਨ:-  ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੱਥ ਿਲਖਤਾਂ ਿਵੱਚ ਮੂਲ ਮੰਤਰ  
ਨੰੂ ਪੱਤਰੇ ਦੇ ਅੱਧ ਤ�  ਸੱਜੇ ਪਾਸ,ੇ ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਪੰਗਤੀਆਂ `ਚ, ਭਾਵ 
ਪਿਹਲਾ ਿਲਿਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਤ� ਅੱਗਲੀ ਪੰਗਤੀ ਿਵਚ ਜਾਂ ਉਸੇ 
ਪੰਗਤੀ ਿਵਚ, ਰਾਗ ਅਤ ੇਬਾਣੀ ਰਚਣ ਵਾਲੇ  ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਜਾਂ 
ਮਹਲਾ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤ� ਅੱਗੇ ਸ਼ਬਦ ਅਰੰਭ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਤਰਤੀਬ ਅੱਜ ਵੀ ਸਾਨੰੂ ਛਾਪ ੇ ਦੀਆ ਬੀੜਾਂ `ਚ 
ਿਮਲਦੀ ਹ।ੈ ਿਜਵ ੇਪੰਨਾ ਨੰ: 1, 14, 347, 462, 475, 489, 527, 
537, 557, 595, 711, 728, 795, 859, 1327, 1352, 
1353, 1385 ਅਤੇ ਪੰਨਾ 1410 ਪੰਨਾ। ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਸਾਰੇ ਪੰਿਨਆਂ ਉਪਰ 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਪਿਹਲਾ ਦਰਜ ਹੈ ਉਸ ਤ� ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਰਾਗ 
ਅਤੇ ਮਹਲਾ ਦਰਜ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਿਨਯਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ, ਹੱਥੀ ਿਲਖਣ 
ਜਾਂ ਛਾਪੇਖ਼ਾਨੇ  ਵਾਿਲਆਂ ਵੱਲ� ਹਰ ਥਾਂ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਪੰਨਾ 94, 
151, 660, 696, 719, 721, 876, 975, 984, 989, 
1107, 1118, 1125, 1168, 1197, 1254, 1294, 1319 ਅਤ ੇ
ਪੰਨਾ ਨੰ: 1353 ਉਪਰ ਰਾਗ ਅਤੇ ਮਹਲਾ ਪਿਹਲਾ ਦਰਜ ਹਨ ਅਤੇ 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦੂਜੀ ਪੰਗਤੀ ਿਵੱਚ। ਪੰਨਾ 1353 ਉਪਰ, ਇਕੋ ਪੰਨੇ ਤੇ ਹੀ 
ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਪੰਨੇ ਉਪਰ ਮਲੂ 



T

 

ਮ
ਸ
ਹ
ਕ
ਿਲ
ਸ
ਕ
ਉੱ
 
ਇ
ਵ
ਿਵ
1
ਅ
ਿਕ
ਪੂ
 

 

he Sikh Bulletin

             

ਮੰਤਰ ‘ਸਲੋਕ ਸ
ਸਹਸਿਕ੍ਰਤੀ ਮਹਲ
ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਉਕ
ਕਾਰਜ ਸੂਝਵਾਨ 
ਿਲਖਾਰੀਆ ਂਦ ੇ ਹੱ
ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਦੀ ਸਹੀ
ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਅਤ ੇ
ਉੱਪਰ ਪਿਹਲ ਦ ੇ

ਇਥੇ ਹੀ ਵੱਸ ਨਹ�
ਵੀ ਿਧਆਨ ਦੇਣ 
ਿਵਚ ਪੰਨਾ 14 

107 (ਤੁਖਾਰੀ)
ਅਰੰਭ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਪੂ
ਿਕ ਪੁਰਾਨਤ ਹੱਥ
ਪੂਰਾ ਮੂਲ ਮੰਤਰ 
 

n 

                            

ਸਹਸਿਕ੍ਰਤੀ ਮਹ
ਲਾ ੫’ ਤ� ਿਪਛ� 
ਕਾਈ ਕਾਤਬਾਂ ਨੇ
ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ ਥ

ਹੱਥ ਆ ਿਗਆ ਤ
ਹੀ ਤਰਤੀਬ ਤ ੇਸ਼ੈ
ਬੁਹਤ ੇ ਥਾਂਈ ਿਸ
ਿਦੱਤੀ"। (ਿਬਬੇਕ

ਹ�, ਿਕੱਤਾ ਕਾਰ ਿਲ
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉ
(ਿਸਰੀਰਾਗ), 6
  ਅਤyੇ ਪੰਨਾ 11
ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਸਗ� ਸ
ਥ ਿਲਖਤਾਂ `ਚ ਇ
ਦਰਜ ਿਮਲਦਾ ਹ

                K. T. F.

ਹਲਾ ੧’ ਤ� ਪਿ
ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ
ਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। "ਜਦ
ਥਾਂ, ਿਕੱਤਾ ਕਾਰਾਂ
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਿਸਰ
ਸ਼ਲੈੀ ਨੰੂ, ਿਬਨਾ ਸ
ਿਸਰਲੇਖ ਨੰੂ, ਮੰਗ
ਕ ਬੁਧ, ਪੰਨਾ 28

ਿਲਖਾਰੀਆ ਂਦੀ ਇ
ਉਹ ਇਹ ਿਕ ਅੱਜ
696( ਜੈਤਸਰੀ
118 (ਕੇਦਾਰਾ) ਉ
ਸੰਖੇਪ ਮੂਲ ਮੰਤਰ
ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦ ੇਅ
ਹ।ੈ 
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ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ‘ਸ
ਸ `ਚ ਦੋ ਰਾਵਾਂ ਨ
ਜਦ ਪਾਵਨ ਬੀੜਾਂ
ਾਂ (Profession

ਰਲੇਖਾਂ ਤ ੇਰਾਗਾਂ 
ਸਮਝੇ, ਉਘੱੜ ਦੁੱ
ਗਲ ਨਾਲ�, ਸਪ
8)  

ਇਕ ਹੋਰ ਉਕਾਈ 
ਜ ਛਾਪੇ ਦੀਆ ਂਬ
ੀ), 719 (ਬੈਰਾ
ਉਪਰ ਨਵੇ ਰਾਗ
ਰ ਹੀ ਦਰਜ ਹੈ। 
ਅਰੰਭ ਿਵੱਚ ਵੀ ਸ

4 nwnkSwhI 

24 Rocky Ridge W

ਸਲੋਕ 
ਨਹ� 
ਾਂ ਦਾ 
nal) 

ਦੀ, 
ਦੱਘੜ 
ਪਸ਼ਟ 

ਵੱਲ 
ਬੀੜਾਂ 
ਾੜੀ) 
ਗ ਦੇ 
ਜਦ� 
ਸਾਨੰੂ 

 

ਉਪੋ
ਸਾਰ
ਵੀ 
ਿਕ 
ਜੈਤ
ਕੇਦ
ਮੂਲ
 
ਜਦ�
ਤ� 
ਹੈ, 
ਇਥ
ਨਜ਼
ਗੁਰੂ
ੴ
ਅਤ
ਤੁਧੁ
ਸ਼ਬ
ਦੂਜੇ
34
ਦਰ
ਸਿਤ
ਰਾਤ
ਜੀਉ
ਰਾਗ
ਨਾਮ
ਹੀ 
ਸ਼ਬ
ਹੈ 
ਗ੍ਰੰ ਥ
ਦੀ 
ਭਗ
ਉਤ

Way, El Dorado Hil

ਪ੍ਰੋਕਤ ਹੱਥ ਿਲਖਤ
ਰ ੇਰਾਗਾਂ ਦ ੇਅਰੰ
ਸਾਿਬਤ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ
ਅਸ� ਉਪਰ ਵਖੇ
ਤਸਰੀ (696),
ਦਾਰਾ (ਪੰਨਾ 111
ਲ ਮੰਤਰ ਉਸ ਤ� 

ਦ� ਰਾਗ ਿਵੱਚ ਮਹ
ਿਪਛ� ਸਿਤਕਾਰ 
 ਉਥ ੇਵੀ ਸੰਖੇਪ
ਥੇ ਵੀ ਕਾਤਬਾਂ
ਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ
ਰੂ ਅਰਜਨ ਦਵੇ 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾ
ਤੇ  “ੴ ਸਿਤਗੁਰ
ਧੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਪਰਵ
ਬਦ ਿਵਚ ‘ਰਾਗੁ 
ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਿਵੱਚ 
45 ਤੇ ਭਗਤ ਰਿ
ਰਜ ਹੈ। “ਰਾਗ ੁਗ
ਿਤਨਾਮ ੁਕਰਤਾ ਪੁ
ਤੀ” ਅਤ ੇ  “ੴ 
ੀਉ ॥ ਘਟ ਅਵਘ
ਗ ਗਉੜੀ ਗਆੁ
ਾਮ ਪਿਹਲਾ ਦਰਜ
ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ 
ਬਦ ਦਰਜ ਹ ੈਇ
ਅਤੇ ਰਾਗ ਅਤੇ 
ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਿਵ
ੀ ਬਾਣੀ ਤ� ਪਿਹਲ
ਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ
ਤਾਰੇ ਕਰਨ ਵਾਿ

                    

lls, CA. 95762 

ਤ ਦੀ ਫ਼ਟੋੋ ਤ� ਿਜ
ਰੰਭ ਿਵੱਚ ਪੂਰਾ ਮੂ
ਹੈ ਿਕ ਮੂਲ ਮੰਤਰ
ਖ ਆਏ ਹਾਂ ਿਕ ਅ
, ਬੈਰਾੜੀ (719
18) ਦੇ ਅਰੰਭ ਿਵ
ਿਪਛ�।  

ਮਹਲਾ ਬਦਲਦਾ ਹ
ਯੋਗ ਭਗਤ ਸਾਿ
ਪ ਰਪੂ ਿਵਚ ਮੂਲ
ਵੱਲ� ਇਕਸਾਰਤ
ਦੀ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿ
ਜੀ ਦ ੇਦ ੋਸ਼ਬਦ
ਾਿਦ ॥ ਭ੍ਰਮ ਮਿਹ
ਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ ॥ ਰਾ
ਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ 
ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮ
“ੴ ਸਿਤਗਰੁ 
ਿਵਦਾਸ ਜੀ ਦੀ 
ਗਉੜੀ ਰਿਵਦਾਸ 
ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਿਦ
ਸਿਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿਦ
ਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣ

ਆਰੇਰੀ ਿਵਚ ਤਾਂ ਰ
ਜ  ਅਤ ੇਮੂਲ ਮੰ
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਕਰਤਾ
ਵਚ ਬਾਣੀ ਨੰੂ ਦਰ
ਲਾ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦ
ਦ ੇਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ
ਿਲਆਂ ਨੇ ਬਾਣੀ 

           January-

ਜਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾ
ਮਲੂ ਮੰਤਰ ਦਰਜ
ਰ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾ
ਅੱਜ ਛਾਪੇ ਦੀਆ 
9), ਤੁਖਾਰੀ (11
ਿਵੱਚ ਰਾਗ ਅਤ ੇ

ਹੈ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹ
ਿਹਬਾਨ ਜੀ ਦੀ ਬ
ਲ ਮੰਤਰ ਦਰਜ 
ਤਾ ਦੇ ਿਨਯਮ ਦ
ਾਿਹਬ ਜੀ ਦ ੇਪੰਨਾ
ਦ, “ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘ
ਹ ਸੋਈ ਸਗਲ ਜਗ
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬
ਮਿਨ ਸੋਈ” ॥ ਦ
ਮਹਲਾ ੫’ ਪਿਹਲ
ਪ੍ਰਸਾਿਦ”। ਇਸੇ
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਿਵ
ਜੀ ਕ ੇਪਦ ੇਗਉੜ
ਿਦ॥ ਮੇਰੀ ਸੰਗਿਤ
ਿਦ ॥ ਗਉੜੀ ਬੈਰ
ਣਾ ਇਕੁ ਿਨਰਗਣੁੁ
ਰਾਗ ਦਾ ਨਾਮ ਅ
ਮੰਤਰ ਉਸ ਤ� ਿਪਛ
ਹੋਇਆ, ਗਉੜੀ
ਸੰਖੇਪ ਮੂਲ ਮੰਤਰ
ਾ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ 
ਰਜ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 
ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਸੀ
ਦ ੇਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਿਗ
ਦੀ ਿਲਖਣ ਸ਼ੈਲ
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ਾਿਬਤ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿਕ
ਜ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ ਇਹ
ਾ ਦਰਜ ਹੈ । ਜਦ�
ਬੀੜਾਂ ਿਵੱਚ ਰਾਗ

107) ਅਤyੇ ਰਾਗ
ਮਹਲਾ ਦਰਜ ਹ

ਹਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ
ਬਾਣੀ ਅਰੰਭ ਹੁੰ ਦੀ
ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ

ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ
ਨਾ ਨੰ: 380 ਉਪਰ
ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੫
ਗਤ ਧੰਧ ਅੰਧ” 
੬ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜੋ
ਦਰਜ ਹਨ ਪਿਹਲੇ
ਲਾ ਦਰਜ ਹ ੈਅਤ
ਸ ੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਪੰਨ
ਵਚ ਪਾਵਨ ਬਾਣੀ
ੜੀ ਗਆੁਰੇਰੀ ੴ
ਤ ਪੋਚ ਸੋਚ ਿਦਨੁ
ਰਾਗਿਣ ਰਿਵਦਾਸ
ਣੁ ਬੈਲੁ ਹਮਾਰ”
ਅਤੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦ
ਪਛ�। ਇਸ ੇਪੰਨੇ ਤ
ੜੀ ਬੈਰਾਗਿਣ ਿਵਚ
ਤਰ ਪਿਹਲਾ ਦਰਜ
ਨਾਮ ਿਪਛ�। ਗਰੁੂ
ਹਰੇਕ ਭਗਤ ਜੀ
ੀ। ਪਰ ਜਦ� ਅਸ�
ਗਆਨ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਕ
ਲੀ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕ

 

ਕ 
ਹ 
ਦ� 
ਗ 

ਗ 
ਹੈ 

ਣੀ 
ਦੀ 
ਹੈ। 
ਤੀ 
ਰ 
੫  
॥ 
ਜੋ 
ਲੇ 
ਤ ੇ
ਨਾ 
ਣੀ 
ੴ 
ਨੁ 
ਸ 
॥ 
ਦਾ 
ਤੇ 
ਚ 
ਜ 
ਰੂ 
ਜੀ 
ਸ� 
ਕੇ 
ਕ ੇ
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ਇਕਸਾਰਤਾ ਦੇ ਿਨ
ਅਸਲ ਥਾਂ ਤ� ਬਦ
ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ
ਹੀ ਿਮਲਣਗੇ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ੂਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿ
ਿਵਉਂਤ ਬੰਦੀ ਅਨੁ
ਮਲੂ ਮੰਤਰ ਨੰੂ ਹ
ਬਾਣੀ ਤ� ਪਿਹਲ
ਗਰੁਮਿਤ ਦੇ ਮਲੂ
ਿਕਰਪਾ ਦਆੁਰਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਅ
ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁ
ਪਿਹਲਾਂ ਿਲਿਖਆ
ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਹੋਣਾ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ
ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਾ ਆ
ਇਸ ਪਾਸੇ ਿਧਆਨ
ਦੀ, ਗੁਰੂ ਆਸ਼ ੇਮੁ
ਜਾ ਸਕੇ। 

“ਪ੍ਰੋਸਰਬਜ
ਿਵ

 (ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ

ਔਡੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਰ
ਅਨੇਕਾਂ ਭਰਮ ਿ

n 

                            

ਿਨਯਮ ਦੀ ਪਾਲਣ
ਦਲ ਿਦੱਤਾ ਹੈ। ਿਜ
ਰਦੇ ਜਾਵਾਂਗ ੇ ਿਤਉਂ

ਿਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪ
ਨੁਸਾਰ, ਮੂਲ ਮੰਤ
ਹਰ ਰਾਗ ਅਤੇ ਹ
ਲਾਂ ਿਲਖਣ ਦਾ ਇ
ਲ ਿਸਧਾਂਤ "ਅਕਾਲ
ਜਾਿਣਆ ਜਾਂਦਾ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ
ਗਰੁੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ
ਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਇ
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ

ਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ 
ਆਵੇ। ਿਵਦਵਾਨਾਂ

ਆਨ ਦਣੇ ਤਾ ਜੋ ਮੂ
ਮਤੁਾਬਕ ਸ਼ੁਧਤਾ ਨੂ

**

ਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੂੰ
ਵਖੇ ਿਵਲੱਖਣ
ਦ ਦੀ ਿਨਰੋਲ ਕਥ
ਮਰਯਾਦਾਹੀਣਾਂ

ਰੱਖ, ਭੇਖਧਾਰੀ
ਿਗਆਨੀ ਪੈਦਾ 

                K. T. F.

ਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਬ
ਜਉਂ-ਿਜਉਂ ਅਸ� ਸ
ਉਂ-ਿਤਉਂ ਅਜੇਹੇ ਿ

ਪੁਰਾਤਨ ਿਲਖਤ
ਤਰ ਨੰੂ ਿਸਰਮੌਰ
ਹਰ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ
ਇਹ ਮੰਤਵ ਹੈ ਿਕ
ਲ ਪੁਰਖ ਇਕ ਹੈ
ਹੈ" ਦੀ ਹੀ ਿਵਆ

ਦ ਮਹਾਨ ਗੁਣਾਂ ਦ
ਬ ਜੀ ਦੇ ਆਰੰਭ
ਇਸ ਦਾ ਿਲਖਣ 
ਤੇ ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦ
ਇਸ ਦੀ ਇਕਸਾ
ਾਂ ਨੰੂ ਿਨਮਰਤਾ ਸ
ਮਲੂ ਮੰਤਰ ਦੇ ਸ
ਨੰੂ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਲ

**** 
ਧੂੰ ਦਾ ਦੀ ਕਲੇੈ
ਣ ਪ੍ਰਚਾਰ ਫੇਰ
ਥਾ, ਡੇਰਾਵਾਦੀ, ਪ
ਾਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦੀ  ਬਾਂਨ(

ਅਵਤਾਰ ਿਸ
 
ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਿਵ
ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਖੰਡ
ਵਿਹਮਾਂ ਭਰਮਾਂ
ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਜ
ਮਿਹਲਨੁਮਾਂ ਡ
ੀ, ਸੰਤ ਬਾਿਬਆ
ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਓ
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ਬਜਾਏ ਮੂਲ ਮੰਤਰ
ਸ੍ਰੀ ਗਰੁੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿ
ਿਸਰਲੇਖ ਸਾਨੰੂ ਆ

ਤਾਂ ਦੇ ਿਲਖਣ ਢੰਗ
ਰਤਾ ਿਦੱਤੀ ਗਈ
ਬ ਅਤੇ ਭਗਤ ਜੀ
ਿਕ ਉਸ ਬਾਣੀ ਿ
ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਗਰੁੂ
ਆਿਖਆ ਕੀਤੀ ਗ
ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ। 
ਭ ਿਵੱਚ ਹੀ ਸਭ
ਅਤੇ ਪਾਠ ਸਭ

ਦਾ ਪਦ-ਛੇਦ ਵੀ 
ਾਰਤਾ ਿਵਚ ਕਦੇ
ਸਿਹਤ ਬੇਨਤੀ ਹੈ
ਸਰੂਪ ਅਤੇ ਅਸਥ
ਲਈ ਕਾਇਮ ਰੱਿਖ

ਲਫੌਰਨੀਆਂ 
 ਰੀ ” 

ਪਾਖੰਡਧਾਰੀ ਅਤੇ 
- 

)ਸੰਘ ਿਮਸ਼ਨਰੀ ) 

ਵੱਚ ਵੀ, ਅੱਜ ਿਜ
ਡਵਾਦੀ ਡੇਰਦੇ

ਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕ
ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਲੁੱ ਟ 
ਡੇਰੇ ਉਸਾਰ ਅ
ਆਂ ਦੇ ਿਲਬਾਸ ਿ
ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਓ
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24 Rocky Ridge W

ਰ ਨੰੂ 
ਿਹਬ 
ਆਮ 

ਗ ਦੀ 
ਈ ਹੈ। 
ੀ ਦੀ 
ਿਵਚ 
ਰੂ ਦੀ 
ਗਈ 
ਇਸ 
ਭ ਤ� 
ਭ ਤ� 
ਇਸ 
ਦ ੇਵੀ 
ਹ ੈ ਿਕ 
ਥਾਨ 
ਿਖਆ 

.

ਿਜੱਥੇ 

ਦਾਰ, 

ਕਰ, 

ਕੇ, 

ਅਤੇ 
ਿਵੱਚ 
ਓਟ 

ਆ
ਪੰਥ
ਵਾਲ
ਪ੍ਰਚ
 
ਇਨ
ਧੜ
ਸੂਝ
ਿਮ
ਕਾਲ
ਅਮ
ਛੱਡ
ਕੁਝ
ਇੱਕ
ਸੰਤ
ਕਠ
ਜਮ
"ਗੁ
ਸੁਣ
ਕਮ
ਪਰ
 
ਭਾ
ਿਸੱ
ਿਵ
ਿਮ
ਟਾ
ਭਲ
ਦਾ
ਕਮ
ਕਰ
"ਿਸ
ਬੁੱ ਕ

Way, El Dorado Hil

ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ, ਸ਼
ਥ ਪ੍ਰਵਾਿਣਤ ਰਿ
ਾਲੀਆਂ ਜਥੇਬੰਦੀ
ਚਾਰ ਦੇ ਮੈਦਾਨ 

ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਸੁਲਝੇ ਹੋਏ
ੜਕਨ, ਗੁਰਮਿਤ
ਝਵਾਨ ਿਵਦਵਾਂ
ਮਸ਼ਨਰੀ ਪ੍ਰਚਾਰ
ਾਲਜਾਂ” ਿਵੱਚ� ਪ
ਮਰੀਕਾਕਨੇਡਾ 
ਡ ਕੇ, ਬਹੁਤੇ ਆ
ਝ ਪ੍ਰਬੰਧਕਾਂ ਦੀ 

ਇਕ ਦੋ ਿਸਰਕੱਢ
ਤਤਾਈਸੰਪ੍ਰਦਾਈ
ਠਪੁਤਲੀ ਬਣ,

ਮਨਾਦਾਸ, ਵਾਂਗ
ਗਰੁੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਿਹਬ

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ-ਣਾ
ਮਾ, ਿਵਦੇਸ਼ੀ ਿਸੱ
ਰ ਕਦੇ ਵੀ "ਿਸੱ

ਾ. ਸਰਬਜੀਤ ਿਸ
ਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਪ
ਵਿਦਆਰਥੀ ਹਣੋ
ਮਸ਼ਨਰੀ ਸਰਕਲ
ਾਕ ਸ਼ੋਆਂ (Talk

ਲਾ ਹੋਵੇ "ਵਰਲ
ਾ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਰ
ਮੇਟੀਆਂ, ਿਸੱਖ 
ਰਕੇ, ਗੁਰਮੱਤੀ
ਿਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ" 
ਕ ਕੀਤੇ।  

                    

lls, CA. 95762 

ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਿਗ
ਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ 
ਦੀਆਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖ
ਨ ਿਵੱਚ ਿਨੱਤਰ ਆ

ਏ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਿਵੱਚ
ਿਤ ਿਗਆਨ ਿਮ
ਾਂਨ ਪ੍ਰੋਸਰਬਜੀਤ
ਰਕ ਹਨ। ਵਰ
ਪਿਹਲੇ ਵੀ ਬਥੇ
ਆਿਦਕ ਿਵਦਸ਼ੇ
ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ
 ਹਾਂ ਿਵੱਚ ਹਾਂ ਿਮ
ਢ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਤ
ਈ ਰੰਗ ਿਵੱਚ
, ਗੰਗਾ ਗਏ 
ਗ ਅਖੌਤੀ ਸੰਤ
ਬ" ਨਾਲ�  ਵੱਧ ਗ
ਸੁਣਾ, ਿਮਲਗਭੋ
ਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ 
ਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ" ਹੋ

ਿਸੰਘ ਧੰੂਦਾ ਸ਼ਾਇ
ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਹਨ ਿ
ਣ ਨੰੂ ਖੱੁਲ੍ਹ ਕ
ਲਾਂ ਦਾ ਕਈ ਵ
k Show) ਿਵੱਚ 
ਲਡ ਿਸੱਖ ਫੇਡਰੇ
ਰਾਤ ਿਦਨ ਇੱਕ
ਜਥੇਬੰਦੀਆਂ ਅ
ੀ ਿਵਦਵਾਂਨ ਭ
 ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰ

           January-

ਗਆਨ, ਿਸੱਖ 
ਾ ਦਾ ਧੜੱਲੇ ਨਾਲ
ਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਪ੍ਰਚ
ਆਏ ਹਨ।  

ਵੱਚ� ਹੀ ਨੌਜਵਾਨ
ਮਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ
ਤ ਿਸੰਘ ਧੂੰ ਦਾ
ਰਣਨਯੋਗ ਹੈ “

ਥੇਰੇ ਪ੍ਰਿਸੱਧ ਿਵਦ
ਸ਼ਾਂ ਿਵੱਚ ਆਏ 
ਣ "ਿਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨ
ਿਮਲਾ ਕੇ, ਕਥਾ 
ਤਾਂ ਡਾਲਰ ਅਤੇ
-ਚ  ਬਦਲ, ਰ
ਗੰਗਾਰਾਮ ਅਤ

ਤਾਂ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ
ਗੁਣ ਗਾਗਾ ਅਤ
ਭਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ
ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਰੰਗ 
ਹਣੋ ਦਾ ਪਤਾ ਨ

ਇਦ “ਦਾਸ” ਤ�
ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਿਮਸ਼
ਕੇ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ 
ਵਾਰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕ
ਵੀ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ 
ਰੇਸ਼ਨ ਜਥੇਬੰਦੀ"
ਕ ਕਰ, ਗੁਰਦੁ
ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤ
ਭਾਈ ਸਰਬਜੀ
ਰਬਾਣੀ ਕਥਾ ਿਵ
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ਇਿਤਹਾਸ ਅਤ
ਲ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ
ਚਾਰਕ ਵੀ ਿਸੱਖੀ

ਨਾਂ ਦੇ ਿਦਲਾਂ ਦੀ
ਜ ਲੁਿਧਆਨਾ ਦ
.,  ਇੱਕ ਿਸੱਖ
“ਿਸੱਖ ਿਮਸ਼ਨਰੀ
ਦਵਾਂਨ ਪ੍ਰਚਾਰਕ
ਅਤੇ ਕੁਝ ਨੰੂ 

ਨਰੀ" ਛੁਪਾ ਅਤ
ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਅਤ
ਤੇ ਪ੍ਰਭਤਾ ਦੇਖ
ਰਾਜਨੀਤਕਾਂ ਦੀ
ਤੇ ਜਮਨਾ ਗਏ
ਮਿਗਆਨੀਆਂ ਦ
ਤੇ ਿਮਥਹਾਸਕ 
ਰ, ਖੂਬ ਡਾਲਰ
ਿਵੱਚ ਰੰਗ ਗਏ

ਨਾ ਲੱਗਣ ਿਦੱਤਾ

ਤ� ਬਾਅਦ ਪਿਹਲੇ
ਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਦ

ਦੱਿਸਆ ਅਤ
ਕਰਦੇ ਸਮ� ਅਤ
ਕੀਤਾ। ਇਹ ਤ
" ਦੇ ਵੀਰ ਭੈਣ
ਦਆੁਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ
ਤਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ
ੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦ
ਵਚਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ

 

ਤੇ 
ਨ 
ਖੀ 

ਦੀ 
ਦੇ 
ਖ 
ਰੀ 
ਕ 
-
ਤੇ 
ਤੇ 
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ਦੀ 
ਏ 
ਦ ੇ

-
ਰ 
ਏ 
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ਜਦ� ਇਸ ਗੁਰਮਿਤ ਪ੍ਰਚਾਰ ਫੇਰੀ ਦੀ ਧੁਣਖ, ਿਸੱਖੀ ਭੇਖ ਿਵੱਚਲੇ 
ਡੇਰਾਵਾਦੀਆਂ ਨੰੂ ਪਈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਅੱਡੀ ਚੋਟੀ ਦਾ ਜੋਰ ਲਾ ਕੇ, 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀਆਂ ਅਤੇ ਿਸੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਭਾਈ 

ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਬਾਰੇ ਗੁੰ ਮਰਾਹ ਕਰਨਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ, ਿਜਸ ਸਦਕਾ 
ਕੁਝ ਕਮੇਟੀਆਂ ਗੁੰ ਮਰਾਹ ਹੋ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤ� ਵਾਂਝੀਆਂ 
ਰਿਹ ਗਈਆਂ ਪਰ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਿਸੰਘ ਵਰਗੇ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰ ਥੀ ਅਤੇ 
ਈਰਖਾਵਾਦੀ ਕਥਾਕਾਰ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੇ, 

ਗੁੰ ਮਰਾਹ ਹੋਏ ਵੀਰ ਫਿਰਜਨੋ ਿਵਖੇ ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਨਾਲ ਿਵਚਾਰ 
ਿਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰ, ਗਲਤੀ ਮੰਨਕੇ ਪਛਤਾਏ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਗਲਤ 
ਗਾਈਡ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਿਵੱਚ� ਕੁਝ ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਵੀ 
ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਦੇ ਕਥਾ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮਾਂ ਿਵੱਚਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰ ਦੇ ਰਹੇ। । 
 
ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਦੇ ਭਾਰਤ ਿਵੱਚ ਪਿਹਲਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਬੁੱ ਕ 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ, ਕੈਲੇਫੋਰਨੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਗੁਰਦੁਆਿਰਆਂ ਿਵੱਚ, ਸ਼ਬਦ ਕਥਾ ਿਵਚਾਰ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਬੁੱ ਕ ਹੋ ਗਏ, 

ਿਜਵ� ਐੱਲ .ਏ. , ਸੈਲਮਾਂ, ਕ੍ਰਦਰਜ਼, ਫਰਿਜ਼ਨੋ, ਕਰਮਨ, ਟਰਲਕ, 

ਟਰੇਸੀ, ਸੈਕਰਾਮ�ਟੋ, ਲੋਡਾਈ, ਬੇ -ਏਰੀਆ ਹੇਵਰਡ )ਸੈਨ 
ਫਰਾਂਿਸਸਕੋ( , ਿਸਆਟਲ ਅਤੇ ਿਨਊਯਾਰਕ ਆਿਦਕ ਦੇ 
ਗੁਰਦੁਆਿਰਆਂ ਿਵੱਚ “ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਚਾਰ” ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚੱਿਲਆ। 
ਿਜੱਥੇ ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਸੰਗਤਾਂ ਨੰੂ ਅਖਬਾਰਾਂ, ਰੇਡੀਓ ਅਤੇ ਇੰਟ੍ਰਨੈੱਟ 
ਮੀਡੀਏ ਰਾਹ� ਪਤਾ ਚੱਿਲਆ, ਸੰਗਤਾਂ ਹੁੰ ਮ -ਹੁਮਾ ਕੇ ਕਥਾ ਸੁਣਨ 
ਪਹੁੰ ਚੀਆਂ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਿਨਰੋਲ ਕਥਾ ਸੁਣ ਕੇ ਅੱਸ਼ -ਅੱਸ਼ ਹੋ 
ਉੱਠੀਆਂ।  
 
ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਿਜੱਥੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਿਨਰਲੋ 
ਿਵਆਿਖਆ ਕਰਦੇ ਓਥੇ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧਾਂ -ਸੰਤਾਂ , ਡੇਰਵਾਦੀਆਂ ਅਤੇ 
ਝੋਲੀਚੱੁਕ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਦੇ ਫੈਲਾਏ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ, ਵਿਹਮਾਂ, ਭਰਮਾਂ 
ਅਤੇ ਪਖੰਡਾਂ ਦਾ ਪੜਦਾ ਵੀ ਫਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਘਰੇਲੂ ਅਤੇ 
ਸਮਾਿਜਕ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ, ਵਾਪਸ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੁੜਨ 
ਦਾ ਹੋਕਾ ਿਦੰਦੇ ਰਹੇ ਿਕ ਵਾਸਤਾ ਰੱਬ ਦਾ ਸਤਸੰਗੀਓ  !ਬਚ  ਜਉ 
ਇਨ੍ਹ ਾਂ ਡੇਰਵਾਦੀ ਲੁਟੇਿਰਆਂ ਤ� ਜੋ ਧਰਮ ਦਾ ਬੁਰਕਾ ਪਾ ਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਲੁੱ ਟ -ਲੁੱ ਟ ਕੇ  ਆਪ ਐਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਖਾਸ ਕਰ “ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ” 
ਦੀਆਂ ਧੱਜੀਆਂ ਉਡੌਣ ਵਾਲੇ, ਿਗਣਤੀਆਂ, ਿਮਣਤੀਆਂ ਦੇ 
ਇਕੋਤਰੀ ਪਾਠਾਂ, ਸਨਾਤਨੀ ਜਪਾਂ -ਤਪਾਂ , ਿਗਣਤੀ ਦੀਆਂ ਮਾਲਾ 
ਫੇਰਨੀਆਂ, ਧੂਪ, ਦੀਪ ਸਮੱਗਰੀਆਂ, ਹਵਨਾਂ, ਕੰੁਭ, ਨਾਰੀਅਲ, 

ਜੋਤਾਂ, ਮੌਲੀਆਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਥਾਂ ਤੇ ਕਈ -ਕਈ ਜੁੜਵ� ਪਾਠਾਂ ਵਾਲੇ  

ਭਰਮ ਪਖੰਡਾਂ ਦਾ ਬਾਦਲੀਲ ਪੜਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ।  
 
ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਸੈਮੀਨਾਰ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀਆਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੰਥ 
ਪ੍ਰਵਾਿਣਤ "ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ" ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰੇਰਨਾਂ ਿਦੰਦੇ, ਬੜੇ ਿਵਅੰਗ ਨਾਲ ਿਕਹਾ ਿਕ "ਅਕਾਲ ਤਖਤ 

ਮਹਾਨ" ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕ, ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਤ� 
"ਪੰਥ ਪ੍ਰਵਾਿਣਤ" ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ ਗੁਰਦੁਆਿਰਆਂ ਿਵੱਚ 
ਲਾਗੂ ਿਕਉਂ ਨਹ� ਕਰਦੇ? ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਬਜਬੂਰੀਆਂ ਹਨ? ਭਾਈ 
ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਿਕਹਾ ਿਕ ਹਰੇਕ ਕਮੇਟੀ ਮ�ਬਰ ਬਲਿਕ ਹਰੇਕ ਿਸੱਖ 
ਮਾਈ -ਭਾਈ ਨੰੂ  "ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ" ਦੀ ਕਾਪੀ ਪੜ੍ਹਨੀ ਅਤੇ 
ਕੋਲ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਿਸੱਖੀ ਿਵੱਚ 
ਇੱਕਸਾਰਤਾ ਿਲਆਉਣ ਲਈ, ਇੱਕ ਗ੍ਰੰ ਥ, ਇੱਕ ਪੰਥ, ਇੱਕ 
ਿਨਸ਼ਾਨ, ਇਕ ਨਾਨਕਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਅਤੇ ਇੱਕ ਮਰਯਾਦਾ ਦਾ 
ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਦੀ, ਜੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ ਵਕਾਲਤ ਕੀਤੀ।  
 
ਸੰਗਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ੰਿਕਆਂ ਅਤੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵੀ ਬਾਦਲੀਲ ਬੜੇ 
ਠਰੱਮੇ ਨਾਲ ਿਦੱਤੇ। ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤ� ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਹੋ ਕੇ 
ਕਈ ਿਸਰਕੱਢ ਿਸੱਖ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਕੇਸ ਦਾਹੜੀਆਂ ਰੱਖਣ ਅਤੇ 
ਦਸਤਾਰਾਂ ਸਜਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਵੀ ਕੀਤਾ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ 
ਵੀਰ ਵੀ ਕਥਾ ਸੁਣਨ ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਭਾਈ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਧੰੂਦਾ ਨੇ ਸ਼ਰੇਆਮ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਿਕ ਿਸੱਖ ਡੇਰੇਦਾਰ ਕੋਈ ਸਾਡੇ 
ਦੁਸ਼ਮਣ ਨਹ�, ਜੇ ਉਹ ਿਸੱਖ ਡੇਿਰਆਂ ਨੰੂ ਿਸੰਘ ਸਭਾਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ 
ਦੇ ਕੇ, ਓਥੇ "ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ" ਲਾਗੂ ਕਰ ਦੇਣ ਅਤੇ 
ਮੱਿਸਆ, ਪੰੁਿਨਆਂ, ਸੰਗ੍ਰਾਦਾਂ, ਪ�ਚਕਾ, ਸਾਧਾਂ ਦੀਆਂ ਬਰਸੀਆਂ, 
ਦਸਵੀਆਂ ਦੇ ਥਾਂ ਿਸੱਖ ਿਤਉਹਾਰ, ਗੁਰੂਆਂ -ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪੁਰਬ 
ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਿਦਹਾੜੇ ਮਨਾਉਣ ਲੱਗ ਜਾਣ। 
 
ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੇ ਕਰੀਬ ਹਰੇਕ ਕਥਾ ਿਵੱਚ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੰੂ 
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ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਿਸਿਖਆ ਵਾਲਾ ਤਾਲਮੇਲ, ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ 
ਬਜੁਰਗ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਸਿਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਿਸਿਖਆ ਿਦੱਤੀ। ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਹਰੇਕ ਕਥਾ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ 
ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਜੋਕਾ ਿਸੱਖ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੁਿਨਆਵੀ ਸਾਜੋ 
ਸਮਾਨ ਨਾਲ ਤਾਂ ਭਰ ਿਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ, 
ਗੁੱ ਟਕੇ, ਸਟੀਕਾਂ ਅਤੇ ਇਿਤਹਾਸਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤ� ਕੰਨੀ ਕਤਰਾਅ 
ਿਰਹਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਬੜੇ ਿਵਅੰਗ ਨਾਲ ਿਕਹਾ ਿਕ ਜਦ ਤੁਸ� ਕੀਮਤੀ 
ਸਮਾਨ ਦੀਆਂ ਅਟੈਚੀਆਂ ਭਰ ਕੇ, ਭਾਰਤ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਵਾਪਸ 
ਮੁੜਦੇ ਸਮ� ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ, ਸੀਡੀਆਂ ਆਿਦਕ ਿਸੱਖ ਸਿਹਤ ਦੇ 
ਝੋਲੇ ਭਰਕੇ ਵੀ ਿਲਆਇਆ ਕਰੋ ਬਲਿਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਿਵੱਚ 
ਿਮਨੀ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ, ਧਰਮ ਸਟੱਡੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਰਹ ੋਤਾਂ 
ਿਕ ਕੋਈ ਧਾਰਿਮਕ ਠੱਗ ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਰਗਲਾ ਕੇ ਠੱਗ ਨਾਂ ਸੱਕੇ। 
 
ਭਾਈ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸਾਰੇ ਕਥਾ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮਾਂ 
ਦਾ "ਰੇਡੀਓ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ" ਤ� ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਹ 
ਰੇਡੀਓ ਪਿਹਲਾਂ ਤ� ਵੀ ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਦੀ ਕਥਾ ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਕਰਦਾ ਆ 
ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੇਡੀਓ ਦੀ ਸਾਰੀ ਟੀਮ, ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰ 
ਲਖਬੀਰ ਿਸੰਘ ਪਟਵਾਰੀ ਅਤੇ ਸ੍ਰ  .ਗੁਰਚਰਨ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਿਸੱਖੀ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਿਵੱਚ ਜੱੁਟੇ ਰਹੇ। "ਪੰਜਾਬੀ ਰੇਡੀਓ" ਨੇ ਵੀ ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਦੀ 
ਕਥਾ ਰੀਲੇਅ ਕੀਤੀ। ਹਰੇਕ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਕਮੇਟੀ ਅਤੇ ਸੰਗਤਾਂ 
ਨੇ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਨੰੂ ਸਨਮਾਿਣਤ ਕੀਤਾ।  
 
ਸ੍ਰ  .ਅੰਿਮ੍ਰਤਪਾਲ ਿਸੰਘ , ਵਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗੋਲਡੀ ਅਤੇ ਵਰਲਡ 
ਿਸੱਖ ਫੈਡਰੇਸ਼ਨ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵੀਰ ਸ੍ਰ  .ਅਜੈਬ ਿਸੰਘ 
ਿਸਆਟਲ, ਸ੍ਰ  .ਬਲਰਾਜ ਿਸੰਘ ਸਪੋਕਨ ਅਤੇ ਰਛਪਾਲ ਿਸੰਘ 
ਫਿਰਜਨੋ ਆਿਦਕ ਆਪਣੇ ਜਿਥਆਂ ਸਮੇਤ ਦੂਰ� -ਦੁਰ� ਆ ਕੇ ਵੀ 

ਹਰ ਿਦਵਾਨ ਿਵੱਚ ਤਤਪਰ ਹਾਜਰ ਰਹੇ। ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਿਕ ਿਮਲਪੀਟਸ ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਮੇਅਰ ਨੇ ਪ੍ਰੋ ਸਰਬਜੀਤ 
ਿਸੰਘ .ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਨੰੂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੈਸਟ ਸਵਾਗਤੀ ਸ਼ੀਲਡ ਭ�ਟ ਕੀਤੀ। 
"ਵਰਲਡ ਿਸੱਖ ਫੇਡਰੇਸ਼ਨ" ਨੇ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੰੂ "ਪ੍ਰੋ  .ਸਾਿਹਬ  

ਿਸੰਘ ਡੀ  .ਿਲਟ"  ਦ ੇਐਵਾਰਡ ਨਾਲ ਸਨਮਾਿਨਆਂ। “ਅਮਰੀਕਨ 

ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਕਮੇਟੀ” ਦੇ ਡਾ  .ਿਪ੍ਰਤਪਾਲ ਿਸੰਘ ਤੇ ਸ੍ਰ .ਜਸਵੰਤ 
ਿਸੰਘ ਹੋਠੀ, ਸਿਹਜੋਗੀਆਂ ਅਤੇ “ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ ਦਲ 

ਅੰਿਮ੍ਰਤਸਰ” ਦੇ ਆਗੂ ਸ੍ਰ  .ਰੇਸ਼ਮ ਿਸੰਘ ਨੇ  "ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ" 
ਿਵੱਚ, ਪ੍ਰੋ  .ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਨੰੂ ਸਨਮਾਿਣਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮਿਤ 
ਿਗਆਨ ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਨੰੂ ਇੱਕ ਲੱਖ ਰੁਪਈਆ ਭ�ਟ ਕੀਤਾ।  
 
ਫਰੀਮਾਂਟ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਭਾਈ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਅਤੇ ਸ੍ਰ .
ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਖਿਹਰਾ ਤੇ ਸਾਥੀ ਵੀ ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ, ਭਾਈ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰੋ  .ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਨੰੂ ਅੱਛਾ 
ਕਥਾਕਾਰ ਕਿਹੰਦੇ ਹੋਏ, ਗਲਤ ਫਿਹਮੀਆਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਅਤੇ 
ਅਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮ� ਿਵੱਚ ਸਿਹਯੋਗ ਦੇਣ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਿਦੱਤਾ। ਸ੍ਰ .
ਤ੍ਰਲੋਚਨ ਿਸੰਘ ਦੁਪਾਲਪੁਰ ਸਾਬਕਾ ਮ�ਬਰ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਵੀ 
ਿਸੱਖ ਰਿਹਤ ਮਰਯਾਦਾ ਤੇ ਭਾਈ ਧੰੂਦੇ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਿਵੱਚ 
ਕੰੁਜੀਵਤ ਭਾਸ਼ਨ ਿਦੱਤਾ। ਪ੍ਰੋ  .ਸਰ ਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਨੇ 
ਿਕਹਾ ਿਕ  ਮਤਭੇਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣਾ 
ਵਾਲਾ ਸਲੂਕ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸਗ� ਪੰਥਕ ਏਕਤਾ ਅਤੇ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਗ੍ਰੰ ਥ, ਇੱਕ ਪੰਥ ਅਤੇ ਇੱਕ ਰਿਹਤ 
ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਝੰਡੇ ਥੱਲੇ ਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੋਿਤਆਂ ਦੇ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵੀ ਬਾਦੀਲ ਿਦੱਤੇ।  
 
“ਇੰਟ੍ਰਨੈਸ਼ਨਲ ਿਸੱਖ ਯੂਥ ਆਫ ਅਮਰੀਕਾ” ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਮ�ਬਰ, 

ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਕਵੀ ਅਤੇ ਿਵਦਵਾਂਨ ਿਲਖਾਰੀ, ਡਾ  .ਗੁਰਮੀਤ 
ਿਸੰਘ ਬਰਸਾਲ, ਿਮਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਦੇ ਸਰਗਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰਕ 
ਭਾਈ ਕੁਲਵੰਤ ਿਸੰਘ ਿਮਸ਼ਨਰੀ,ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਟਕਕਾਰ ਸ੍ਰ  .ਚਰਨ 
ਿਸੰਘ ਿਸੱਧੜਾ, ਕੈਪਟਨ ਜੁਗਰਾਜ ਿਸੰਘ ਅਤੇ “ਿਸੰਘ ਸਭਾ 
ਇੰਟ੍ਰਨੈਸ਼ਨਲ” ਦੇ ਭਾਈ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਸੈਕਰਾਮ�ਟੋ ਵੀ 
ਿਵਚਾਰ ਗੋਸ਼ਟੀ ਿਵੱਚ ਹਾਜਰ ਸਨ। ਿਜੱਥੇ ਬੇ -ਏਰੀਏ ਦੇ ਦੋ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਗੁੰ ਮਰਾਹ ਹੋ ਕੇ ਕਥਾ ਤ� ਵਾਂਝੇ ਰਹੇ ਗਏ ਓਥੇ 

"ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਿਹਬ ਹੇਵਰਡ" ਦੇ ਸੂਝਵਾਨ ਮੱੁਖ ਗ੍ਰੰ ਥੀ ਭਾਈ 
ਪ੍ਰਵੀਨ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਸਮੱੁਚੀ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਧੰਨਭਾਗ ਸਮਝ ਅਤੇ 
ਿਵਰੋਧੀਆਂ ਦੀ ਚੁਣੌਤੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਦੋ ਿਦਨ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ 
ਿਵਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਾਏ, "ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਪ੍ਰਚਾਰ ਿਮਸ਼ਨ ਆਫ 
ਯੂ .ਐੱਸ .ਏ"  ਨੇ ਗੁਰਮਿਤ ਿਲਟ੍ਰੇਚਰ ਦੀ ਸਟਾਲ ਵੀ ਲਗਾਈ।  
ਹੇਵਰਡ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਿਮਸ਼ਨ ਆਫ ਯੂ .ਐੱਸ.ਏ  ਵੱਲ�  ਦਾਸ ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਿਮਸ਼ਨਰੀ 
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ਅਤੇ ਬੀਬੀ ਹਰਿਸਮਰਤ ਕੌਰ ਖਾਲਸਾ ਨੇ “ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖਿਸ਼ਸ਼ 
ਿਸਰੋਪੇ” ਭ�ਟ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਧੰੂਦਾ ਜੀ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕੀਤਾ। “ਬ ੇ
ਏਰੀਆ ਿਸੱਖ ਅਲਾਇੰਸ” ਦੇ ਮੱੁਖੀ ਸ੍ਰ  .ਅਵਤਾਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ , 
“ਦਲ ਖਾਲਸਾ ਅਲਾਇੰਸ” ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ੍ਰ  .ਪਰਮਜੀਤ ਿਸੰਘ ਦਾਖਾ 
ਅਤੇ “ਬੇ ਏਰੀਆ ਸਿਹਤ ਸਭਾ” ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸ੍ਰ  .ਕੁਲਦੀਪ ਿਸੰਘ 
ਢ�ਡਸਾ ਨੇ ਵੀ, ਪ੍ਰੋ ਧੰੂਦਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੀ ਜੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵੱਚ 
ਸਰਾਹਣਾ ਕੀਤੀ।  
 
ਿਸਆਟਲ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਤਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਮਾਨć  ਕਾਂਗ ਹੀ ਫੱੁਟ 
ਪਈ, ਹਜਾਰਾਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ ਿਵੱਚ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਲੀ ਿਮਲੀ 
ਸੰਗਤ ਕਥਾ ਸੁਣਨ ਆਈ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਟਕਸਾਲੀ ਅਤੇ ਿਮਸ਼ਨਰੀ 
ਿਮਕਸ ਸਨ। ਇੱਥੇ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਨੰੂ "ਸ਼ਹੀਦ ਭਾਈ ਮਨੀ 
ਿਸੰਘ ਗੋਲਡ ਮੈਡਲ" ਨਾਲ ਸਨਮਾਣਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ। ਇਸ ਸਾਰੇ 
ਿਦ੍ਰਸ਼ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਿਨਰੋਲ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤ� ਪ੍ਰਭਾਿਵਤ ਹੋ ਕੇ, 

ਸਮੱੁਚੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਭਾਈ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦਾ ਤ� 
ਿਨਰੋਲ "ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ" ਦੀ ਕਥਾ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 
ਗੁਰਦੁਆਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਪਰ ਹੁਣ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਪਾਸ ਸਮਾਂ ਨਹ� ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ 
ਿਨਊਯਾਰਕ ਦੀਆਂ ਸੰਗਤਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਵਾਹਦ ੇ ਮੁਤਾਬਕ ਓਧਰ 
ਨੰੂ ਰਵਾਨਾਂ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਫਰਵਰੀ 2013 ਨੰੂ ਕਨੇਡਾ ਜਾ  

ਰਹੇ ਹਨ। 
 
ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਦੀਆਂ ਸੀਡੀਆਂ "ਵਰਲਡ ਿਸੱਖ 
ਫੇਡਰੇਸ਼ਨ" ਦ ੇ ਪ੍ਰਮੱੁਖ ਆਗੂ ਸ੍ਰ  .ਹਰਬਖਸ਼ ਿਸੰਘ ਰਾਊਕੇ ਅਤੇ 
ਵਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਗੋਲਡੀ ਤ� (4085806063, 

8054326668(  ਅਤੇ "ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਪ੍ਰਚਾਰ ਿਮਸ਼ਨ ਆਫ 

ਯੂ .ਐੱਸ.ਏ"  ਦੀ ਸਟਾਲ ਤ� )5104325827(  ਨੰਬਰਾਂ ਤੇ ਸੰਪ੍ਰਕ 

ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਚਾਰ ਫੇਰੀ 
ਿਵੱਚ ਭਾਈ ਸਰਬਜੀਤ ਿਸੰਘ ਧੰੂਦਾ ਨੇ ਡੇਰਾਵਾਦੀ, ਪਾਖੰਡਵਾਦੀ 
ਅਤੇ ਮਰਯਾਦਾਹੀਣਾਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦੀ ਬਾਨਾਂ ਦੀ ਬੁਛਾੜ ਿਨਧੜਕ ਹੋ ਕੇ 
ਲਗਾਈ ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੇ "ਕੁੰ ਭ ਮੇਲੇ" ਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਵੀ 
"ਕੁੰ ਭ ਜਉ ਕੇਦਾਰ ਨਾ੍ਹਈਐ" ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਿਸਿਖਦਾਇਕ 
ਿਵਰੋਧ ਕੀਤਾ।  

 
ਅਖੀਰ ਤੇ ਭਾਈ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧਕ 
ਕਮੇਟੀਆਂ ਤ� ਮੁਆਫੀ ਵੀ ਮੰਗੀ ਿਜੱਥੇ ਉਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਰੁਝੇਿਵਆਂ 
ਕਾਰਨ ਨਹ� ਜਾ ਸੱਕੇ ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਦ ੇ ਹੋਏ 
ਅਰਦਾਸ ਵੀ ਕੀਤੀ ਿਕ ਿਜਨ੍ਹ ਾਂ ਨੇ ਕੁਝ ਭੁਲੇਿਖਆਂ ਕਰਕੇ ਕਥਾ 
ਨਹ� ਵੀ ਕਰਵਾਈ ਰੱਬ ਉਨ੍ਹ ਾਂ ਦਾ ਵੀ ਭਲਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਸੁਮੱਿਤ ਬਖਸ਼ੇ ਿਕ ਅਸ� ਸਾਰੇ “ਏਕੁ ਿਪਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ 
ਬਾਿਰਕ” ਵਾਲੇ ਿਸਧਾਂਤ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੁਿਬਧਾ ਦੂਰ 
ਕਰ, ਇਕਜੱੁਟ ਹੋ ਕੇ, ਪੰਥ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ 
ਰਹੀਏ। 

 
***** 

 
 

DO YOU KNOW THAT GURU NANAK IS KNOWN AS:  
 

1. Guru Nanak in India;   
 

2. Nanak Pir and Nanak Shah in Pakistan;  
 

3. Nanak Acharya in Sri Lanka;  
 

4. Vali Hind in Mecca;  
 

5. Baba Nanak in Iran  
 

6. Nanak Rishi in Nepal;  
 

7. Nanak Lama in Bhutan and Tibet.  
 

Contributed by Dr. Harbans Lal USA  

 
***** 
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READERS’ COMMENTS ON NOVEMBER-DECEMBER 2012 ISSUE OF THE SIKH BULLETIN 
 
I just read the editorial and was fully agreeable with the beautiful thoughts and expressions in there. I have been thinking along these lines for 
a long time.  How I wish we could spread this thought and truth to the entire world population so that all the humanity could get rid of the 
useless rituals of the various religions which are being preached and practiced today.  I have no words for praising you for expressing them so 
beautifully in this editorial.  Thank you very much for doing so and may Satguru give you long life to keep on expressing and spreading such 
thoughts.  Thank you again. 
                                        Manmohan Singh Chawla, Producer" Passion for Truth" TV and "Punjabi Community Hour" TV, December 25, 2012 

* 
You editorial of Volume 14 Number 11& 12, 2012 was an elaborate analysis of philosophy of Guru Nanak which is to be understood properly 
to make the universe a place to live peacefully and happily. Your paper is a good effort to spread a message of Guru Nanak.                                     
                                                                                                                                       Attorney Surinder Singh Kanwar, Australia, January 13, 2013 

* 
I have been reading the Sikh Bulletin from time to time; however this issue is very interesting and meaningful in nature.  I only wish that if I had 
read this when I was 10 or 15 years old.  I only pray that our people in Amritsar can educate our masses (boys & girls) when they are in high school 
and they can understand the first part of "JAPJI SAHIB". Is it possible you can write to the sangat of our Gurudwaras in the U.S. to teach our young 
generation? I am planning to talk to our gurdwara leaders to start teaching on the subject. Please help me by sending the books of the authors 
mentioned in your issue or send me the list of the books, so that I can purchase these books and prepare and talk to the school kids here in the U. 
S. Now I am retired, I hope I can start this in New Year 2013. Hoping to hear from you, thanking you in anticipation,  

Gurdip S. Dhaliwal, North Salt Lake, UT 84054, December 25, 2012 
* 

Most religions go through a time of crisis, what St. Augustine called the dark night of the soul.  An existential crisis is the equivalent of living 
through an earthquake. The very foundation of all that we thought was firm was guided by our Gurus and that supported our worldview and 
Sikhi identity is now crumbling.  Our religious leadership is overpowered by "the devil of frivolity” and of seeking wealth, political leadership 
and fame.  They are out to put scholars and well-wishers of Panth down out of haughtiness and arrogance and being dazzled by their own 
endowment of skill in getting power over our congregations and recognitions and income from gurdwaras, and self-claimed high status. This is 
leading our institutional structures to the brink of a crumbling bank and on the verge of falling into the ???…., unless the common honest 
Sikh on the street can set about mending their loyalties away from our uneducated clergy, Babas, Piarays, etc.   I am talking of our priestly 
class and their masters back at home whom we welcome here and let them insult our intelligence on daily basis.  Our well-wishers, scholars 
and honest citizens have to get out in the street  and bring back the singular authority of our Guru, Sri Guru Granth Sahib, while discarding 
most cooked up history. Our theology was never meant to be based on historical events that cannot even be verified. Sorry for getting 
emotional, this topic has to be very close to my heart.  Harbans Lal, USA, January 1, 2013                                                                                 

* 
Thank you for sharing the Sikh Bulletin on regular basis which you put together with tremendous effort and passion -- it often includes very probing 
questions and follow up with very stimulating intellectual response.  It is indeed a great service and the Bulletin itself is a very thought-provoking read. 
I enjoy reading your editorial and the articles written by you and by various intellectual minds. As I read these articles, many questions often prop up 
that beg clarification.  I am sure you will agree with me that asking questions and seeking solutions is perhaps the most effective way of making 
progress as is evident from the social, political, economic and scientific progress, the human-kind has made over the past hundreds of years.  I would 
therefore suggest that there should be a forum for your readers to participate in a constructive dialogue on the information that has been 
presented to them. While you are working on putting together the next issue of the Bulletin, readers should be able to discuss and reflect upon the 
information during the intervening 3-month time frame. I am sure among your readership there must be someone with systems expertise to help you set 
up such a discussion forum.  I am sorry, I do not have this expertise otherwise would have been more than happy to help out. Thank you and Season's 
Greetings and Happy New Year to you and your family!                                                                      Paramjit S. Rana, December 25, 2012 

[We welcome the suggestion for a Sikh Bulletin readers’ forum as suggested by Param Jit Singh Rana and invite 
someone who can help create and manage one. ED] 

* 
I just happened to read your Sikh bulletin for the first time and it was suggested that I should read Bawa Singh's article about the downfall of Sikhi. The 
article was just something written with  very little understanding of Guru Nanak's message of love, wisdom, courage, faith and being supreme where 
the love of humanity comes in the picture. The author is just writing from a perspective of a most ignorant Sikh who claims that he understands the 
different aspects of my most beautiful and glorious way of life, that is Sikhism. He only understands the Sadh Babas and their deras with all their 
heinous crimes against humanity. I would only say please do not go ahead and publish these meaningless articles which do not provide any fruitful 
insight to the problems that we face as Guru Nanak's Sikhs. We are proud to be Singhs because that is the highest honor that Guru Nanak bestows on 
his children whether daughters or sons. With the grace of the Guru, I believe I can provide the answers to most of his questions which stem more from 
ignorance than anything else. There is a lot of confusion in the author's mind because he doesn't understand the Sikh mindset and way of life. Thank 
you,                                                                                                                                                              Jasbir Kaur, December 29, 2012 
 
Bibi Jasbir Kaur Ji, I am grateful that you not only took the time to read Bawa Singh’s article in the Nov-Dec 2012 issue of The Sikh Bulletin but also 
took the time to pen your comments. I fully agree with your views and sentiments about the teachings of Guru Nanak. If you read the editorial in the 
same issue you will notice that. Bawa Singh is not ignorant of Guru Nanak’s teachings; rather he is hurt by what goes on in Gurdwaras in the name of 
Sikhi. There is not one Gurdwara in the entire world where teachings of Guru Nanak are being practiced or taught to those who claim to be his Sikhs. It 
starts at the top at the place we call Harimandir Sahib and Akal Takhat and all the way down to parkash of GGS in people’s homes. By expressing his 
deep anguish against the most prevalent and worst form of sacrilege that is taking place in all the Gurdwaras and the lives of those who claim to be 
Guru Nanak’s Sikhs, Bawa Singh indicts us all. Truth is always hard to swallow and does not bring praise to the truth teller. Guru Nanak’s life fully 
illustrates that. Other than perhaps his sister his entire family had turned against him, including his sons. Peace be with you. Regards. 
                                                                                                                                                                         Hardev Singh Shergill, Editor


